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།གླེགས་བམ་བཞི་པ་ལ། རབཏུ་བྱུང་བ་ མས་ཀྱི་བསླབ་བྱ་ཉམས་སུ་བླང་བའི་ཆོས་འདུལ་བརྒྱ་མཚོའི་སྙིང་པོ། ལྡེབ་ ༢༠ *-!6༠ ཆས་མངོན་པ་མཛོད་ 
གྱི་བཤད་ཐབས་ཀྱི་མན་ངག་ངོ་མཚར་གསུམ་ལྡན། བརྩམས་འཕྲོ་ཅན། ལུ ༩༩ 161-357 ཕུང་ཁམས་སྩེ་མཆེདཀྱི་རྣམ་གཞག་ཇི་སྟེད་ཤེས་བྱའི་སྒོ་འབྱེད། ལྡེབ་ མ༩ཊ 359-ཕ༡5 


དྭབུ་མ་ཆུ་བའི་ཤེས་རབྱ་ཀི་ནམ་པར་བཤད་པ་ཡང་དག་ལྟ་བའི་འོད་ཟེར། ལྡེབ་ ༡༣༢ 4༡༡- ༡290 བསྡོམས་ལྡེབ་ ༣༦༠ ཡོད། | 

















 ྟཿདངའནལ་དགོས་སོ། །ེལཔ འྱ་བཡོལས། ལོ ། ལོ་ས་ོ་བམཁས་དདང། རིག་ བཟཁསཔདད། [རིག དཔགས་ལདཔ་ལེནངན གདད། 1ླེབ་དང་ཀློབ་འཇུགརྣམ་བ་དཉིས། །ཡུན་སུམཚོགཔ་ག 





༄། །དུནདཱམཚོགསཔའི་ དྲསངབ་དང། ཐདྩབ་མི་མྱནཧོགསདོ་ཤེས་པའི་ཡོནས་བླས་རབ་ད། ངཱ ¡ དགེབཉམསམུའེ་ པ་བླསབ་བ་ཡངས་སྩོང་གི་གྒོནས་ 
སྒོནས་བསུང་བའོ། (དང་པོ་ལ་བདུན ལྷིགས་བ ཡ་གནུསསུ་གྱར་དཔ། ག གངཟག་གདགི་ ཤཱིས་གཟུང་བ། „དསམཔའི་ལྟ་བུསག་ཡུང་འ། ཨའདུཔབླས་བ་བ་ཡངས་རྩོག་གཞོས་ 
པ། གནས་འཇིག་པའྱི་རུ་སོང་ཞིང་ཆད་པ་བཅདཔཔྱ་ཡིར་གཙོས་བའིཐབས། [ ཡི གནསྱི་བླམའི་མཚན་ཉིད་ནི། འཇུལ་བསུམ་བརྒྱ་པ་ལས། ཙུ ཅ་གབིལས་ 
པདང །ཚོས་དང་ཟུར་བེད་ཕན་འདོགས་ཙིས་བྱ་རོད་པ། 5ཁྱུས་དའདོམས་པདེ་དགྲུ་བཤར་བགས། །ཞེསགངས་ཏེ། ཚུལ།ཁྲི་མས་ དཔའི 

རྙི་ཆཾས་ལྟབ་དང་མཚན་མཐུནཔ། ཐ་སྙདགཱསཱམ་དབ་ལྡན་པ། ཧྱེ་བརྡ་ཚོསཝ་ཡིནཔ་འི་གྱོགས་ཁུམ་སོང་བ། སརང་བཞིན་དུ་གནས་བརྣམང་9ྱང་དགོས། གས ཟིན ནས + ་ 






ཏཱཾ 










རར ་ རྒྱ་བལ ˆ ི་ོ ཆི གཙོན ན་ཞིང ལཱི རོ 
ཤཿ དྲ ོ་ རྱ་དན་ལས་འདོས་རའི་བསམཔ་བ་ ཏུནཔས་གཞས་་ར ད་ལ པ་མུནཔ། བ་སདགསུག་དད་ 
རྫོགསྣཱསུ་ལེ་བཅུ་བ་རས་ཆད་དྲུ་ལེརཔ་དང་། ནཔདད། ༧ུགས་ཇུ་ཧྱར་བཏོ་བུ༔གཅགགང་ཅུད་དང་ལན་ | ི ཱ 
: ར་ཆ གྱགས མུ དབ ཀན 























[ /: །ཧཧོ། ོ་ཀོན་་ལོའདགོབའབནད། ོའ་ལོོདོ་འདོ། [གཉིས་པོ ལངཆོ་འྲལམདནོ། བཅབདགོའ་ས་དག་མོའོ། བདགད་གོ་ངོདོདདོཞས་པྱིབ།བྱརོལ་ལོགནསཔགསོའགབོ་པབད 

:ཿ ཧིནས་མཛདཔ་ག ཤུག རའ ཏད ཤེས་ལན་གསུམ་བཛོདོ། གསུབ་བམཇུགཞི།  ་ འི ཡོཆོས་བྲེལ་ཡོདོས པེ ཟ་་ོདགོངས་མུདཔའ་ 
„ཀེ ས་བརོད། མབན་པོརའི་ཚོལ། འྲི་སནས་བཟུང་བམི་དགོསལྱ་བ་བཞུབས་ཆོ གོ། །བྱབ་ཁུ་བའི་ཚུ་འཞིད་མིགས་བསལམ་གཏོག རྨ གཅིག་གིས རོས མཁིང་བའེལལ་བས་ ཙེལ དི ༠ གོང ནའ 
ཚི རསོད་ངཕེལ་བྱེདབའྲི་། གཡན དེའྱི་ཕིརབནི་ཤཱནསའྲི་བམལྱ་པག་ གྱུས ཙོག་ཅོགཔ་དའྭ་གནས་ དལ་ཏགནས་དཔརལ། ཤོའམམ་བནའོདགེང ཀེ བདག་དགེ ཡིངའད་ཞས་བྱ་བད།ད ཚལ ཞེས་ཕན། 
འཛོའ་བརད། ཆོའ་ ཚོས།ཁུམས་བདད། ཞབསཉོག་བྱ་རིད་པདང། རིསམའ་བཅའ་བ་དད། ཕྱིས ཉལུ་བདད། དང་ཐརངཿདགེ་བའི་མརཔརབ་ཚདྱ་པེདཔ་དང་། ུའཛ། ཞེས་པ 
གཅིག་བརྫེདོ། འཇུག་ཡུལ་རྱིས་བག ””” “ˆ སབག་་༥དང་ལནཔ་མངོད་ཅིགཅེསྱབས་བའེ་རེས་ལ། སྙོད 





བཟེབརྱ་རས་ཏེ། བུདཔའི་འཅུཤས་ི་མཆོབསན།གཅིདྱབདགོསཔའྱབའོ། དེསྟ་ིཞ་གཕུགསགཅིག་གི་ རུམ 


སུ་ལེནཚྩུལ་བསྟུནལ།གྭན་ 
དོ ་ར་ 
བདད་ལནན་གནསམེདྱ་ཀདཉེས་པམེདལ། གཞན་ི་ཚོག 


འདིཞེས་བྱིབའི་སྐབསྦའི་དགེེ་སང་ དནྒ་པ་གཞན་ལམྦྱར༔ལ་ཡ 
སེགས་གསལ་བ་བཏབ་པ་འཇིབ།པ 












;] ༄༅ ནཔོ། མཱཿ སུམ་པ་འདམ་པོ་ཕནསམཧྦ་ཤིས་ལྱོརབ་ རྩུབ་ཕོཚོས་དང་ཟང་ཐིདམཐའདགཤིས་བསྐད་པའིལས་བྱསནས་ཉེས་སྩོད་སྲང་དུའཇུག་པད་ཀྱལོ། གོཉིསོཔོདང་ོཏོརའིདོའོལོལ་ 
བུནསུར་ཚོགས་པའི་སྒེ་ནོས་བསྲུང་བནི། རད་ཉི་ད་རིགས་དདུ། ཡོན་ཏུན་དང། རྟགས་དེད། ཆའུགས་འདི་ལྟབུདངལྡནཔསཉེས་སྦྱོདལ་འཇུག་པསི་རུང་སྟམ་པ་དད། མཁའཱཀསླེབ་དད། གྲོགས་ཚདས་པ་མཚུངས་པར་སྟོད་” 
པསགསིསྭ་བེལབརའྱགུརབས་ཉེས་ལོདལ་འུག་པའརུང་དོ་སམ་པའི་དོཚ་ཤེས་པ་དད། ཁྲེལ་ཡོདབྱད་པར་ཅནདང། “ུསངག་གི་བྱ་བ་གདདང་གང་བྱེད་པ་ལ་འ རུདངམམི་དུང་ཉམ་ནུདས་དདཏོག་པདད། བྱ་བརྩོམ་པའི་ 
ཡི འདྲི་ཅང་བར་འཇུག་གསལ་ཅུངབརའཇུག་སྐུས་ུའྲཐལ་ལཏོག་པའི་ཤེས་བཞིན་དད། དེདགགི་དམིགས་རམའི་བྔ་རེད་པར་དག་པའྱི་སྐས་བསུང་དགོསཏེ། མདོཝར། ལུང་བའི་གརྩོ་ཙར་པ་འི་འཇུག་པཟམས་ཅདལ་ 
དགུཔས་ད་མུབ་པར་བ་ཞིས་བཞདད། བསླང་བྱ་ཉིན་སྭདས་པདྲགལ་ཕུན་དིད་དུ་ཕྱེས་པའི་ཇུསསུ་གཉེན་པོ་ཡངདྲགལཡུནའརིང་པའི་བ་གཡེད་བརྟནཔ་དགོས་ེ།  སེ་སོའོ་ཐརཔའི་མདོལས། ཚེདང་ལན་པ་དག་བག་ཡོདོ་པས་རྣལ་" 
འབྱོརངུ་བྱ ཞེསགསུངས་སོ། །དེསནབླསཔ་བའི་སོསཁར་བླསུངཔ་ལ་ ་སེབ་དང་འདྲ་བའི་ཤེས་བཞིནཡི་སར་འགྲི། ་ བ་ཡོད་པས 







བྱིཧཱདསྱ་བ་་བསནས་སདྱ་པ་ཉོནམངས་པའི་དྲག་ཤེས། 






ཀོ 


པདང 
བཆད་དང་མཚནའདས་ལས། ་ཡད་འིགཏེནཔ་ ་ 0 'བནས། སན་དང བ་དད། དངཔགཉིས་ལནིཨི་་ 


ག་ ་ (ཨ་གསདའ རར ད་ཡི་ལན་ གང གེས ་ འའའད་ ་; 
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, ¦ 











གོས་གནས་མལ་སྟོད་སྱད་་བཤིལ་བ སྭ་སྙེད་པའི་ལུངབྷམས་ལིནྐནོ །ཉྱེད་པ་ལརང་བནའི་ཟེད་པ་ཅན། བཅོལ་ཡང་ཇོགས་པའྱི་བེད་པཅན་གཉིས་ཡིཧ། དང་པོའི 
རཿ ' ཐུ་ཡིནལ། གཉིསཔདི། སྲོག་གཅོད་མཛྱིན་ལེ སི འུབས རི དཔ་པརབ་ཤའི་ཁི་བཅན། བ་ དགས་དན་ལ དཔི ཚངས་ད 
ཤླ བདའརྩགབབཀང་བཅ་པའིཞཔའའིརགསརོས་ཡིན། ག་ས གཞས་པ །ཟེག་།ཅོདམ་ིལེནང་ཡོགས་པའོ། །ལྱུང་བ་འབྩབའི; ཞི་ཧེ།  ཇི་ཤེས་པདངངག་མེད་དད། ཏོན" མ 
མདམ མཚུས་པའོ། །ཞེས་བཤད། མ་གས ས་འ ཞི་སྭེ། སེམས་བྩེ ཙི འི་ཆ བདད། གྱདབདང། དདོས་གིནོ། བབ ་ གཅས་ལདང་འབལ་ 
)སལས། དང་ [ དུགགསུམ་ཅིསུཀུནནས་བསླང་ ཏོནབབྲག་ མདང་ལབ་ཀགཔ་སོག་གཅོད རུད བུའོ །གཉིས་པགྟི། བསར ཨཅནར་ཡིནཔས་ཊུང་ དཔར་ནུས། བསྔས 
ཏིས་ཏེ། གནང་ལ་ཚད་བཟུར་དཔའབྲེལ་བ་དང་། མགནང་ལ་ཚད་བཟུང་དང་འབྲེལ་པའོ། ༈ཡངརའ ཏཾ ི། བསམ་བོ ད་ས ངང་པས ི་་ 





0 























གཉིས་མུ་ཡོདདོ། ོཞྦདྲག་དམངས་བ། །ལོང་ཞྭ་བེདསམ ལ་ 





ནོ ིོོོསབོ་ཕམབ་ བགོགས ཊོ ག་གམ དོསགདི་ཆདཔའིེ་བམ 








པས་ལརྦ་བངས་ངེས་ ཁཱ ༠ པན། རྩ་རཔ་ལའཕ།འ ལེ་གི་རེར་ ལ་ཡིདནིང། གཉིད ལུགས་སྡེབཤིསསོའི་གོརམནི། 
ཙོ གོརིམྱ་ཁང་ཡི་ནནོ། མིང་གིདོ ཨ་ཞེན། ཱུ ཅི ཆེདདུ་བྲིགས་དའི་་ དེ 
ཧོ ` པརྩཅའལ་བཏེནགགླ་ཡབཙོསཔ། གི ཙུག ད་་པ ས་པོལསཞལ ` འེ པད ཆོོ ག་གོ ངཱ ་་་ སས རཾེིེི དའདནཆོག་ཁ།། + 







མཐོལབ་ལབ༥ ི་མིང་གིས་ ས་སརར་ཕོ༩འ གོས་པསན་སསང་ ༈ མི་འྱཿབབའ་བླ་ཐུབ་ཅིངགོམས་པ་ 
ཐོ་བ ་རམི་ཤགཏགསས འོ་ག སསོད་ཏེད མོའ་ི ཟེ ཁཱི 


བ་ག 





ཕདག ཉེས་པ་བཞིལ་བརྟེནནཱས་བསླབ་པ་བཅ་འབ་མཛདདོ། །དེདག་པོ་དོནནི། 

མཁན་པ ས་ངའ། རང དེ 
མ །དགུ་པ་བ་ དྭ་བས། ད་ལ 

ཤཱ རཾ ( ི ཡཾ 













$ ངོོོཌཡ 


བཱ དོ་ར 





བས་པ ཀཀ 


སྟེད ཉོཆདླ་བའསལང རེ 





་ རི སྒ་མིབ་པ་ལགས། ཉེབ རཆ 














དཔསའ། །གཞན 
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` ་ 
ཐ་ཡང་དགཔ་་སཔབྱ་ 
ཞྭལཱ་བཤད་པ་དད། 














ཞོན་དདཔ་སོགསཔོ། །མ་མཐོདོ་བའྲེ་ོདོ 


།དམིགས། ༈ ཧུས་དང  སྲོག་དད། ཚངས་པར་ཕྩོད་པ་དང་། དགེ་བྦྱོང་ཚུལ་དྭད། ལོངས་སྤྱོད་དང ། བསོད་ནསིབ་ར་དད། གའ གཱ 
།བསམ་པལིེ སྱོརཔའི། མ་ག ་གི་ཡན། 'ི་ 


(ལས། ཐམས་ཅད་བདག་ཕྩོརམཐུན་དད། །རཱམ་མྨིནའབས་དུའྱིནད་དའ་དོད། །ཅེད་པ་ལྟར་ ལ་འ 
ལས ཐས དཔ་ཕམ་པའི། ྲགེིཾངཾེྲཾྲེཾཾ ཀ་  ཟགས་འདོནཔའི ླཾ་ནཱ་སོས་རབཤ དུག གི་ཡན་ལགུ་ག། །གཏིན 
བཉཾས་བྱས་ཙ་ལྡཀ། པི དམལ། མི་ཚངས་སྤྱོད་དད་རྒུབདང། །མི་ལ་བསད་པརརི་བྱ་བ། །རྫུནདུ་སྦྲཾ་དང་བ་ཅས་པ་ཡཾ། ཞི་འདིར་ཞིགསུངས་པ་ཡིན། །ཅེད་ཏེ། མི་སརྱོདྱརཔྱ་ཚོ་བའི་ 
ཆསྭོམ་དུ་བླངའ། ཏིནྱགི་ན་ལགྲནོང་གི་ཆོས་གསུམ་དང་ལུནཔས། གཞིའེ་ཡནལག་ལགསུམ་ལདས། གངའབའི་སུལྱི་ཞལགཞིདས་ཆེདགཔོར་༣དགཆད་ཅའྲི་དོག་པགང་བ་ མཉམ་པ 
དང་། བགྲོདཔ་རཚུས་བའོ། །དེ་ལ་ཁལ་བྷ་ཏེནྱགི་ཡན་ལགནི་དངྱ་རྱད་དུ་གཏོགས་པ་འི་ནོརོ་བུནད་ཡེདང་ །བསུམ་པའི་ཡན་ལག་ལའདུ་ཤེས་འཁྲུལ་མ་འཁྲུལའདྲ། གུན་སླང་བདེ་བ་ཉམས་ 





@ 









་དང་། ལས་སུ་རུང་བའོ། ! 
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སམོ་བར་འགོདོང་ཕོ། །རློརོབར 
བདག་ཉིད་ལས་སཐདདཔཔོ།དེ་ 
གཉིད་ལམ 





སོཿ སཿ 


འདི ཞབ ལ་  ་ 
་ལི་ ཅིག་གིས ང་བ་རབ་ཤ 
ལའ 
ངད 
གཅིག ་ ཡད་གཅི ཛ་པ ཞེས་དང་། ལིན བ་ཕནྭདུནཾསབལྭ་པེད་ལ་དངོས་པོཿ 
ས་གསུ རྱ 
འའ 
དེ་ཙམ་ཡིན 
ཅིགསོོད། བཿ; སཿ མྱི་ལིད་ད 













ཚཾ སགསཔའོ། \¿ ཤཱ་ཀད་ བསབའར། སུངས་པ་དང་། ་ལ་བགནཔཁིགབསམིུ་ིསལ་བཀླ་པ་ཏིརགཞུངས་པ ཕྱི་བ་ཀཱདྣ་པན་ཉིཿཤུར་གསུངས་པ་དང་། བྱབ་ཕྲ་ 
རོ ཀོ རྟ 
ག་དོག །བསམ་རམ་གཉིསང། ག་གེསས་དྲགལ་བ། ུསནུགས་སོ་ དཏེ། མན ཆབ དི ཅེདདུཔ།ཏན་དུ་དབྲལ་ 


རིན་ཐང་ གུབར་བ་རམས་པའོ། ། པརདུ་བས་པའི་གནསསྤོས་སོ། །གསུངཡ་གྱཿ ག་བ 
རླ ླ རྒ རཆ བམང་ ༨ ་ ་ 


འྭགོབ་པ་ཡིན་པ་དང་བདག་ཏིད་ལསྐྱ་ནདྲ་བདདཔ་གཉིས། བསམཔ་ལཉིས་ཞེས་ངདང་སྲེཐག་ལ་མ་འཁུལ་བ། པྱཾརོ་བ་རངངམ་བསྙོས། དོམ་པའོ། །མཐབར་དགདའྱི ན་གི་སྲསོག 
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རི ༢༠༡ 


། གུན་སློང་༤་ 


སུ མོ་མ ཐལཔདང། དད དོན་དང་། ག་ 
ཚོམ ཁུབ་འཇོན་དང་འཁིག་ཚོག་བསེན་བཀུར་སྨན། །ཁངལབ 





ན༔་དྭ་བཱ་བྱ་པུང་ 


ཡི་བུད་མེད། ས་མིན ནས་པ། 
ཨས་པ་ཟགྱ་པད་ ྒ །ཱ 
དྲ 





ཡ་དེས་དོན་གོ་བ 
ས་གོ ! བའམ 
2 ་ །བདུག་པ་ 
(འོ། །དེ་ལམ་དག་པནི་གཞིསི་རུང་བད་ 


བདད། མ་བས་ནཔའོ། པ། ཚོད་པདང་་་ 
བོ ོས་འདོལ་གཝ་དཆད་པའ་ལུབསྲེབ་བའདོག་པའོ། །ཀང་་ 





















ལེ ༈ །དགེའའདུནདབྱེན་ ཁདེ་ལ་བཞི་ལས། གཞིཇགང་དབེ་བརྩ་བའི། 
བཞི་སོསོ་ཧཱེ་པོའི་ >> ཅཛང་པ། མི་མཐུན་པམེད། ནས ་ །ལཱ་རོལ་ཐུབ་པནོངྱཔ་དང། མདད 
ྲ ིུླླེྨེོེོེྗེྨྐྩདྩྐདན་་ 
སུ་ལསཐ་དད་པར་འྱའེདཔ དབུ་གྲསུམ་པའིམཐར་མི་གཏཱང་བར་འདོད་ངྱ ཅུནམཆད་པའོ། །ཅར་བཟླསོག་པརྦ་པད་པའྱི་ཆེན་བཚན་ཉིད་དབ་། རྫ ཡཱ སྨལ 
༈མཐར་ཐུག་(རྫོག་ཀྱེ ནོ །རྐྱེན་ཝཞི། བཞམསཏྟེ་བརྙབ། ༈ བརྗོད་པ་གསུམཡོ། །ཞེས་དྲ་པར་བའི་ཆའོ། ༈འདིར་རངཉིདའཔོརལའི 
་གཤན༔མས་ཅད་ཧར་བཞིན་ནེ། ༈ཁྱིམསུནའབྱིན་ཅེས་ང་ །འདིལ་བཞི་༢ས། གཞིནི་གངལ་ སྲུརབ་གདབ་པའི་ཡུལ་ 










རླ ག་གོ 





3 ཡེདཔའེདགེ་འདུན་བྲངས་ཚངབ། ཿདྲང་ཝན་པ། འབོང་བཞི་དངྲ་བལང། ཆོང སིསརངསླེདཔ་པོ་ཡིན་ 
2 བད སྒ བདི ཨཾ ི་ ་ རླ གམཔ་འདབས་པརབིད། མ་རབ ཐབ སྭལཱནིལ 
སར ཁོ རོ ི 
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ཧཱུ །སུགང་གིས་ཁྱང་ཁླེ་ངབ་འགོག་པརའདོད་པྱནམཇད་པའོ། ྱར་བ་དག་མཚན་ཉིད་དུག་ལཱན་སིས་དགེ གྲེ་མང་ཐམསཿདྱའི་གེངབ་འགོག་པར་བ་ོནཔའོ། །མཐར་ཐུག་བཐོགྱ་བེདཀྱི་ཆེན་ཝའེམཐརམི་ 
གཏོངབཞོ། །མ་ས་བཔརིམདོལ་ལ། ལམ དབེནཔ་སམས་ཡོད་འདུག་པོ། །ཞེས་བྲདམེད་ང་ ”བར་འདོམ‹ རླ ་ རོ ཅིག་པ་དད། མུནཔ་སོགསཙྱི་སུབས་ཡེདཔན་ 
ཚང ང། ཤ་བོ ད་ཉེལ་ཁདེཌྩབརམ་བས་པདང། བརའདོམཿ ལ་འོ (དརརདདེ་གཉིས། དེ 
སུམག ་སགཏུགམཔ་ལ་དཔོང ངསནས་འེགད་སུམ་བཤདདོ། །གསུམཔ་ལུངྱེདྱའི་ཝེ་ལ་གཉེསཏུ། ཞག་གིཆདལཇ་དཔའབེལ་པྲ་ བཅམ་དབུངབ་ལཔ་ 
ཞི བཅཅཚན་གྲསུམ་ལག། བྱཅ་ཚན་དང་པནི། ཛམ་ལ། འཆང་བཏྲ་བལ་པའུཛགཔ་དད། །འྭབདཅུགཔ་དང་ལེན་ དང་བནཔ་་ ཏུད མདུགཡགས་༥ 
ཡག་གི ལས་འདས ན་ཞས གནད་བ ར་དང 
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ས་པ། འཁུརའཇུག་འོས་པསྔརྩསིདབས་པ་མ། 
ང་བས་མོགས ཀའ གཞིལ་ཨུལ་དགེེ་མོང་ཆ་ ཐུན་༥ 
ལ་ན རི 


་ འ་ ༈མཐརཐུག 
ཉིད་ལ ཡཡས་ཐམལཔ་ མ་སད་བའེ་ རར ' 
གོ 





བསལིལནཔོ། །འསམཔ་ལ་གཉིས་་ཡ། འདྲ་ ཤིསམ་གགས་པ། བྫོ 


།སྩྱརབ་བསྐལ་བསད་དྲུགལས་ལྟག་པལཕ། ༨ ས་ 


ˆ ངུལ་ལེ དོང ཞེ པག དོ ལ་བཞི། 
གི རླ རླ སློ ུ་ ར་ 


ལོ །འང་འ 





ལམ་བ རླམཀག ལག་དོ གོ 


འཇེསཔ། ཆུང 


མཐུ 





མཐར་ཝུགྒྱང་གྲ། རར དི ངཱ 
ཅང འོ དོན་དུ་མེལ་བའ 






{མཾ ལི ཧཱ ¥ ལས ར་ (༣༥ རམ 
ཤན། དངོམ་བྲོང ང་བབེད་དུ་བ ཏིད་ཀིཡིནཔ། ཟེད སྭསད་བཟོདདབངྱ་ཅར་ལེང་པ། ་སྟབཔ་པཾཿ 
གུན དཔོས བ་དབང ི་ོ བླབ བཛདལན་བོས དབབ ་བརོས་ད་ལག བུབ བབབ 
ཧེ. ། རཱུ སམ་གནདཔ་ 
པ་དེའི སགཔ་བ ི་ོ ཿཾ འ་ ༠༡༧ ¬ 


མདུལཡིནཔརོ། ྲ#ླ ཛྲ ྣ ་ྷ་ བཟེདགཏཉིསཔལ་ བཞིས གཞིསཔ༔ 


སམཆན་ཉེད་དུག་ལནནོ། ། [ཐད།དངང་ ལ་བ 
ཅླཱིདངབ་ཚད་ཝུན་དང་དབང་བོ། །གུན་མྲང་རྒུསེ་སྲ་ད་ ་ལས་གཞནཔྱ་གུ་བརནམེདཔར་ཐགྱ་འཇུག་པ 

ཐག་གཉིས་པ་ལ་བཞིལས། གཞིལ་ཕུལ་ལྩེནབདག་དང་ཐག་པཚོས་༧ལནནོ། །དངོས་པོདོསཆྱིརྱའེདོག་པརུང་བཚད་ལན། 

དགསང་བགལ་བླགརསབདདངའོ། ! གོ དཔ་བ་མིན་བགའ་གི 















འསྱོམ་ སུ: འེ དཔོསཕ སྭ ཨཿ = 
ཧཧ ཅི ཡོ རར དི པ་ །ད ་ ༣༨ རི་ཁ པའོ ས་གོ 


ཆོོ 
ཤྲ 
1 
¡¥ 
¡¿ 


ཀི ི་ 













ཁྭ་སེདཔམ་པ་ ཡབ ངམེདཔམ་ཡི བསམ་པ སས་་ 

ག་ཝ¦{༈ཀཛཀ ་ པོག འོག 
དགས་སཞིསལམ་དག་ཤེ ༈ བརཆད་ དྲད ཁྲ་ཁྲ ི་ུ། དེལ། དངོས་པ །གོས་གསུམ་གུང་ཡང་རུང་བ། རུང་བཙད་ལྡན་རང་ །་རང་གིས་བྱིན་གྱི་བརླབ་པ་ཡིནཔའོ། །བདུ འས ་ 

གོ ི་ོ འེ གས་ཡུདཔ་ལས་ཐདད་པའོ། ཀུ དམདདྱ་སུ་བར་བ དོ །སོ་ །ལྕེརོབ་ཐ་དད་དུ་འཇུག བདུནཔ་ 


།བནྭག་བཟམ་དའདོདཔ། ༦ཿ །ས་བཞི་ས། གཞིལ་ སགས་པ རིང ཡིག་འ = ཿ 












1 |༄༅ ིདོན་ ས་བ་འངོབ རྩོམ་པ ཨཾསོའི‹ འོ །སྦེངབ' 
ི་ོ ོང ྒ༨ རྫི སྤིབ དོ ཀྲ 
ོ 0 ་ བགའ རཿ བགས ངའ གྲ 
ཙ། ཅེས་པ་དངོས་པོའི་ཆྭ་སོམད་ ཤསབ གནབ ཁྱེད་ལ པལ 
ག་ས་ རུག ང་ལ ༤༨༥༧ ༤༣ ར་པར རྫུ 

རྩོམ་པ་བོ། |མཐར་བུག་ཡུ ི་ོ ས་གས འི་ཆོ། ཀོ གཞིལ་ཡུའིརྫོགས་བཅུག ལནནོ། དཔོ དྷ་སོནུ་ཐདས་པ ཛི 


41 


3 





དྲྱི 


















ངུག་ལན། | 
ཧར 
མང་པོ 
༣ཇོའི 
ལོ 5 ་་ 
ཐ་ 
།མ 
ཐྲ ཐག 
དད 
དྲ་སོར་བ། 
འིཆའོ། 
རེ 
འང 
ཟླ 
= 5 
ཧཉིས་ཡནཆད་རངལསྐྱ་ཅདཐ་དད་པ་ ག་ད དདོ། ༼ཡབ་དགལ་ ་' འ་དཔདྱསདཐག་་བརོ ལའེ ཟླབ ཧད་་ 


ཁཱ བན་མ་ ཐག སྦ 
== ར.ོ་ཁ་ཡང་ཡི་ ་ི 
ནྭ་ཉིད་དུག།ཝན། 
དཔ་ལ་འུགསནས་ད་ 
' ཡླ་་ 
ཱ བ 
་ 
ཡོ 
སྭ་ཤིངདོ 
`ˆ ན་བའི འོག 
གོས 
+ 
ཛ 
གཞིལ་པུ་ 
ཧོ 














ར་འྭྲུཿ 


མཿ བླམ་ཡིན་པའོ། 
ཞི་ལ་མཱལནེ་ཛོགས་བཟུག་ན། དགེ་འདུན་ཅི་ཞ༧་ ཏྣ་ཚུ་ལ་བཞིན་དྲུ་བས་ 


ངོ རོེ་ རོ 





ཆོང དབེ་གའདལ་བཞི་ལང། ཱ 


རོ ཁཊས་ཡང་མྲུབ 





ནཅེས་བྱ་རབའིཆའོ། །འདི་ལ་བཞི་ལག། 

















གས་ག ལོའི =ིདལ་བཞ་ལས། གཞིལ་ཡལདགྲེ་གོངམ་བྱརདྲ་དནནོ། །དངོསཔ་གོསམུང་བཙད་རན་དགྲེསངམདེཏེདྱའི་ཡིན་པ 

སྣས ིིིླྣླྣླྣླྣྷླེི་ 

= ་ད ཐ་ དང ངོས་པ་གོས་ཆུར་བཚད་ཝན་རང་ཤི་ བདག་ཏིད་དད་པ་ཅནདཔ་སེམས་ཡེསཿ ངོ 

སྨ བཟ་ཡནཔའོ། འཇུན དོ མཁྱས་བཅྲནཔག 0 མཐུ བ་པའོ ༈ དོད ༣ པ་བྲོ་གཀི་ཚའོ། །འདེལ་ ཁི།འགལབག་ས། ། གཞིས པའག་པའ་བང་ཿགཅོགསབད་གྱིོང་ 
ཧྱ༽༥་ (༥ ཐ༔ཿ གབ ཨས 

རི ྐ(༈(ླྣཀྣཀྣཀ(ྣ{༥༢ི 
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ལས། །ཞི་ལྲ་ཡུལ་བུདམེ་ མཚན་དོན དནུས་བ་ཐ་ ངྭལ་ཝནཔ་ 
་མག་ བབས་པ དད 


།གཉིས་པཊུདཡེདདཔསྙན་ཅིག་འགྲེང་བའི་པུངྱེད་ཡ་སྩར་བརྲེང་བ་དང་༔ པཕྱལ་ 
ཚ་རུང | 
ཁཱ །བདགཏིདམགོནདུམངོས་སམ་” 
སཾིཾི 


ད་བཅའ་དང་རབ་པ་དང་། ༈འདུསདང་ 
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སད་ ཡངཡང་ཞེས་ཡྲང་ ལེ ཁེ བཟླ་དྲལ་ལནའགའ་ ུ 
རད ]ླིྭ ནན ཾིི་ 
༣༦ མཿ །དུསམུ། ེ ༤༤༠༤. 
ས་བ་གནས་ཧི་ཆའོ། །འདིལ་བཞི། གཞིལ་གཏམདེབ པྲརིམ་བཛོས་ཝ་ཝྡནནོ། ! སྤ མུ་སེགས་ཅནས་མད་གསུལ་ལད་་ 
ཡིན་པའོ། །དཔོས་ལཝམ་དུང་ཁྲདབ་རམ་ སྐི སྱ སཱ ། སྣདགིསབཟརབྱའིབམ་གཏོགས་པདེལས་གཞན་་ 
རཿ ¥ 


སགསུངས 















[ིནནདཔ་དང་ཉོབ་པ་མཡིན་པདང། ཞགག་ཅིགགནས་གིང་བད་གཅག་ཟོས་བརོ། །གུུམའངའོ། 
དོ མཛད ཅི་བདེ་བྷ་སོང 


བཟྭསད་བཱཱན། ཡེང ི་ 
སང སཤིང་དཀོནས་མ་ཡིནཔ ཤད མཁན་བ ཐར་ཐུག་མགུལ་དུ་མིད་པའོ། །བཅའདང་ཞེས་པ་དཔོས་”” 


བོ པལེལ་ཚོ་ དུ་པ ན་པ་བ ཧི བོ ལྒ གའ ནདུཔ་དང་མེངཔ་གཉས་པམ། 
[རཞཔས། ཏཾ ×£ཤ ཅི སོས £ #ྲ་ 
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འདིལ་བཞིལས། གཞི 


རྣམས་མིན་པ། ལུ༔ 


¿ 














པ་དར་བའྲ་པའོ། །ལ མདངས ལ་གཞང་ི་མཚན། ཞུ 
པྲ འོ ཉལཞེངགཉིདལཐ དེ་གིས རི དོ མངལ་ནད །ཡུན་བླངཿ ་ 
ཐག་ཛན་མོའཔཔའོ། །སྔངསབྱེ་དཅེས་པ་སྦིརབའི་ཆའོ། {འདི་ལའ། ངཱ དཱ ངུ ཨེད 
× ཧྷཱཾངཾ་པངང་པམ་བསྲོས་པས་དག་ཇུག་ཝནནོ, །མཐར་འུག་དོན་ ཤོ 
བ་དདཔའོ། །དངལ་པདགྱེསངགི་ཕྩོབ་དཇུང་བཙེད་ལྔནདེཏིད་དབངབའོ། 
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ཤྭ 


ད་པརྱ་སཡོགས་ཐེར་རོ། །གདེད་མེད་ཅེས་པ་བསམ་པའིཆཔོ། །འདེལ་བཞེལས། གཞིལ་ཡུལ་དགྲེསོ་ མི་དགའབའོ། །འངོས་པགོས་རུང་བཙདའྡན་རང་གིས་ཨྱིརླ་བུངབམེ་དཔརྱའིཀཔའོ། །གུན ་༥ 
དཔི གས་བེརནི། །གདང་མེད་ཅེགཔ་བསམ་པའི་མའོ། །འདེལ་བཞི་པས། གཞི་ལ དུག གཞིདས་པེ་བགའ་མངོ། །གཞིམེདཅེས་པ་ཡུལ་རྱི་ཆའོ། །འདེལྕམ་མཚནསགས་་ 
ཞི་མེདྱ་ཏི་དགེའདུན་ལྷག་མ་དང་འད་བལས་དངོསཁོ་དགེའདུན་སྟག་མཉེས་སྱ་རདོ། །སྐྱེས་པ་མེདཔརལམ་འཤོ་བཞེསཔ་པྩོང་བའི་མའོ། །འདེལ་བཞི་ལས། གཞིེ་ལཡུལ་ཐུད་མེདྱཀིམ་པམོ་ལུས་བསྟེའ་བུང་ཐྭ་དྱ་ལེད་དཔའ་ལན། 
ཛུ་འཕུལ་ཐོབ་པ་ཉེ་དུལན་འདྲོག་པ་གསུམམ་ཡིནཔའོ། །བདག་ཉིད་གོགས་དང་མི་ནམའོ། །ལམ་སའམྱཚ་ལ་བརྟེནལྱཏངྲགགས་སུ་ལོངས་པའོ། །ཇུསཉིམ་གཅིག་ཡིན་པའོ། །སུན་སོད་རང་དགར་འཛ་བརའདེདཔ་ཅོམཔ། 
ཿ ཧྱེར་བརྩོམ་པ། མཐརཐུཧབྱང་གྲགྱུ་ ལས་འདས་པའོ། །བརུཚུན་བརྒྱད་པཞི། ཛྲ་མེལ། རྒྱ་དངཉི་ཤུམ་ལོནདང། །རྐོདངམགྲོནདངབསླབ་པ་དང། །འཐབངང་མི་སླརའགྲོ་བདུང། །མི་གུ་སཆངའཐུངདུས་མིནཔའོ། །ཞེགཏི། 
རུ་དང་ཞེས་པ་ཕྱར་བའི་ཝའོ། །འདེལ་བཞི་ལས། གཞི་ལ་ཡུལཁྱིམང་བྱེས་པཐསྟད་ལྔ་ལཱཀྭ ཧཱནམའམ་ཤོ་གཡའཕྲ་བའི་ཚོང་པ་ཡིནཔ་ཕནའདོགས་པཔོམ་ཡིནཔའོ། །ཡམ་ལཡོགསཔ་ཝྔམ་བཞིནནོ། །ཏི་གུམ་ལོན་ཅེས་བ་ཡུ 






ཧེ 





ཤལ 
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དདངལནཔ་དང། དྲོནྱ་བད་པར་ཅན་པླ་མབ་པ་ 


ཆོས 








འོ །བྟ་མང་བ་པདོད 


།ངྷ། ལིོངཔྷ་ཚོལང། མཐར་ཐུག་མགུལ་ངུཡིདཔའོ། །དུསཡིན་ཅེས་པ་དུསའི་ཆའོ། །འདི་ལ་བཞིལས། གཞིལ་གང་དུ་འཐོ་བའི་གནསཞི་གནསི་ཨ་ཚན་ཉེངྱ་ཐུབཔ། འཛུང་འཇུག་ལྔ་ཐེམཔ་དབངེ་ 
ང་ ལ་པའི་གནས་སྒབས་མ་ཡེནཔ་དང་པརཆདདངཡི་ལནང། དྒོན་པད་པར་ཅན་ 
གཏན་ནམ༡ེ་འཁོརཝས་ཁདས་པའོ། །བྱམ་ཚནདྱགུ་པའི། ཕལ་ལ། ཟས་བཅུ 


སཉིཅ་ཛམ་ངྲུ་བངན་པའལོ་ ༈དང་པ་ལྔ་འིདོ་སོང་ཆུ་དང་སྔ་དོ་་ 

















ིབཚདལའབསམ་པཐགཔས་བསྫོས་པའོ། ནསནི་ ཱ་ོ་དཆསལ་ལན་བཞི་པཡོངས་ཤིངདང ཚེགགིས་བོས་པའོ། །རངགདུའྲོ་བའི་གནས་སྔ། མོ་ [བདག་ཉིད་འདྲབ་ལས་ཕྲིམ་པ་ཡོལ་བརཝམབྱེ ཅིགཅེསམ་ 
བསྒཾསཔའོ། །ཇུས སི ཞུ ལོ །སྐྱརེདསཞེས་པ་དུསི་ཆའོ། གིས ༈ གཞིལ་གནསྦརལ་པོའ གནས་མ །བདག དུས་འོད་དམར་དབནས་སྱ་རེངསས་ཤ་བ ུ་ 

པརྱན། གཞན་རལ་པདིནཀོ་ ལམ བི ༅༽ །འཿ ལ།་ རད ངས་སསམཐར་པརགསགས་པ་འབཔ པའ་གཞི་ཡེ་པའ །བདགཏིདགསྟོཅོང་གི་ཡས་ལནགཉིས་ཏམསསྱུཔང་ཞིང་ཡིད་ 
ཆོངས་པ་མ་ཡིནབ། གནས་ ས་ས། གིོ་ཡནཔའ། །་མུངའདགད་མནཤརན་ ད་ཡུགསད་འདོདཔ། ཅེ སྱུ་དབ་དི་ཡངའདིའི་ ་ནར་དཱགཏོགས་པ་་༠” ཚིག་ཇུག་ལདནོ །མཐརཇུག་དོནགོ་བའོ། 
ྲེ 3 བཞི་ལ་པ། གཞིང གཞི་ཡ་དངོས་པོཁབ་པལྲ་བྱི་ཆུ་རུར་བ་སུར་བགི་ཡནཆདྭདུ་འངས་པ་རངགི་ཡིན་པ། ཁར་བཟོ་རྩོམ་མྱ་བས་པའོ། །ཀུནོངྱེདའ་དོདཔ། ལྕཔབའབངམབརེ་སངཁརྩམཔ། 
ཡམ་པའི་ཆའོ། །འདིལ་བཞི་ལས། གཤིལ་དངོས་པདགེ་འབུན་མཆནཉིདབ བའི་མ བ་པས་གཏོགས་པ།བུ་གང་ལས་སོར་ཕྱེད་འནཿ་དབྱིས་ཉག་པའི་ཚད་ཡེངས་་` 
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དེ 


¡བྱལ རྩོམ་པ། ་མཐརཁུག་ཐོས་པ་དགྱརཔའོ། །གཉིག་པ འཱ 
བུཡ་་ོ་་་ན་བྲསགཅན་འབྱ་བརད་ན་ གི་མ གིམ 











ཿམི་བླ་སད་པ་དད། 
བླག ད་པ་བདད 


པ ཉུནཐབས་ལེ སྒུར 
ལགསཔརཐུང་ ་བརྩ་པའ། །མཱ་དཔཁདཆདདལ་ཡིན་པདང། 
ཡང་འདོདཔཔྱིཕིར་འབསཆནྱ་ཡིག་ཚོདམ་མི་དགག། ཚོདམས་འབུསཅན་ལིདགབཔ་དད། བཅེ 


ས་སོ། །ཞེས་ཏེ། 





དཔམ་ 





གོ། །གད།བསོགས་གས་དུམི་བྱབའོ། ཤ།འབབྱཆུདགཔའི་ ་ 
།ུང་ཆེམཔ་སོགསཞོདོཔ་ཝ། 
བཤད་དོ ༡༥ 





གཞན་ཡང་ལགནའཁར་བ་དང། གཡག མཚོན་ཆད། རྔ 


ཤུརཟསཟོག་ཞིནཔའི་ 


རྐང་པ་བཤུསཏེ། ལས་དང་། གེམས 
སར །འདོངཔའྱེ་ཡོགསས་་ 









འ་པ [སེམསམ་བྱལརགཞྱིས་བྱངམ།ེགེ་བབོ་ཉས་པདག། 
སམ ངམའིབསྲབཔནི། 

ཡག རོ རོ་སཡ་་ཡས་ ྫ ྣཌན`ོེིཝཔ 

ར་ པ་གྲསམགསོ་ཞིངམི་མྱན་ཕོགས་སྦོང བྱ གསས དྷ གང་དུ གསྩ་སོཞེསྱབབི། བས་དང དག 
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ཉར 5 རླུང ཡོ ངོ ༡ 
ཡརནེ་གཞན་དུ་འཆད་ལྭ་པབ 
གདང། ཧད བ་ད ་ཝདདོང། རར 5: `÷ ཁྱེདམས་པྱད། 







27 


ོི་༔ ི་ བམོ རོ 
ཚདཔ་ཅྱབརཔ་ཕངབགསན། བདགྲེབྭགོས་པས་གནསམ། སྲི ྱིྣམམས་ལབགཏེ་ མཚམསནངདེར། 


ངྫོ ནུ གས་འདུབརམིནུས་པྡམས་ལས་འདུནཔ་དང་ཡོང་ = །བླམ་དག' 
སཾ ཧེ། སི་གས་གསིར། གར འྲགགག་གནས་བཏན 
མགཞནཅི་ཆུང་བྱ་ཕིར་བཅོས་གུབ་པའེདབདདྱ་བསནས་འདེམ་བཤ 





ཨ། ཕྱིར་བཅོས་པ། གྷཏྟི་འརྡུང་ འདུན་ གིས་ལན་” 
པ གསསབ། ནབས བ ལུང་པ - རུ ངུ སིམུྲད་ 


༼དས་བི་བག། 


བྨ རས. ` 
འིཆོས་ཉན་་ིརནི་ རཾ བཅས་གནོདརི་དགང་སེདདཏ གུ 
དངུ། །གངསཅན་རིནིདང། ཅེ དགའརེག་པ་འཛོན་པ་གངཡིན་ད། 















ངཱ ་བུརཡགའི་བཟ་གསྱ། དྲི ཉེན: རས་མམདདཔནསེལ་ ཁྱབ་པ།ག་སངཉདཔིས། [སན་པའི་ཞུལ། པར་ཚགས །ིག་ 
ནུས སམ་སཁྱང་བཟྱམ་ལཆ། །མི་ཡེ་ལཱས་ནིཚོགས་མིསྣརེདཔ་ཡིན། །ཉེམ་དདཔ་དང་ནི་ཆོས་ཉནཔ། ད་པར་བ ཀར། །མཁུས་བཅུ དགོས་པ་བག་ཡོད་ཅིང། ཨུ སོདནམས་་ 

ས་ཕསལཅིནདས་ ར་ངགམཉན་པརྱ་བ་ ་བའིརེགས། £ མི་མཚོཿ ག་འདུལ་བ་སོགས་དད། མའི་འ དུ དུང། ཁབས་གྲསུམཔ་ལེ་སེབ། གས 
ལྔ་ལེདསི་ཚལ་མགུན་མེདཟས་ 


དལྱ་བ་བ་དེབྱ་ཅོྱ་བ། ར་འདི 
གས་ནས 
ཱ སསང ཡགཅསཞས། བཟ དེའི་ཚེ མོང དས་གཅག་ད། བཟད ང་ན ཀལ་ལ། དག་པོདག་ཤས་བཅིར། ཟི 
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ད མག 


སུངསཔ་དང་བྲམ་ 
བཅལ ཚདས ཅག རར 


ཡོངསསུདག་པརམབནཔས་དླིན་གསོལ། 





བགྱིས་བའམལ་ །ནམཚམགདྲ་ཡི་རོལ་ཉེ་འཁོ 
རི ྲ ིི་ དའི ཐུགས་གཏད ངཿ ི 
ཡལ །གད་དང་བཅས་ ང་ ས་སང གནས་སྱུང་མཐུནཔ དཿ དངུ 
གསོན ༣ པ་ན ག་གནས་སཅདྱ་པའམལཐ། ན་མཚ 


་ ཇུས 
སམས རམ་སྲ་པ། གངས 
ལོང་ག དབམསངརདགལྔ་ྱ སྱ ནངནཚལ་ 





གཞུནི་གན་ྱ དེ་ལ་ག ཤད་སཔ ས་གོ "ོ། །དེའལོགདགེཡངབཞོན ཞེས་ལན་་ 


ལོ. འདན བཟངས ཞམས ད་ལ་བ ཏྨེ་་ཝའཕེ པ་ད 


བཱུ ན་ན ཨསཾེིོིྲྣཌཀྣ༈ྣ༈›^›1›|{ཀྱཀྱ༨ 
སློ་ས་ས་ཆ་ རྣམ ཡས སད་པའི དས ཤུའི = 





ཟུ་བ་གྟི གཉིདའདསཏྟེ། ག 





ཁིམསྨ་ཐནོ་མེདཅིང། །ཞེས་སོགསྣ་མོན་ལམདང། འྱབང་པོ་གངདག་འདེང་ 
ཛྲ མིད ས་སི གས་པ ་ རེ 


ྲས་ ༤ 
ཛྲ ནཕ། གཞོནནཚ་དཔཝན་པ་དགོངས་ ། དང་ 
÷ རཆ 





་ 















ད་མ ལོར ཅིཐུན་པ་སྱ་བངབ་ལ། དགྲེསྒ་སྦ་ཡོགས་གཱཅེ གསྒརནདིམ་བཞིན་དུའ་པོ 

| བཐུབ། བཀོང ་ ས་མ གརཅི་ྲམན་པལྟང་ཐལ། ཧུ ་ ± མགི ཊི ུབཙུག་པ་ནམས་དགངས་སུག་པལ། གགེ་སླེང་མེང་ 
ིས་ པརྦ་སོའ། གསཔ ཟླ་ནག ལ་ཏེ འདན དསལ་བད་ ཅིང 2. བརམཛོད། ཅིག་ངང། གུག བྱ་བ་དེ བདད་ལ་གནས་མལ་ བཔར་” 
 དགོངས་སུག། དགྲེ་སེང་མིངའ་ ་འདི་ གདུན་ལ་དབར ལ། བྲ དངུ་དགེ་འདུན༤ྱི ངམི་ བྱི གཏད་སོ ཁེ”་པར། 'དང་ལནཔ་གང་ 
དག་དགེ་སྲེང་མིངའ གྱ གེ་འདུན་ལ་གནས་མལ་སྟོབ་ པར: ྐ་བར་་དཔ་དདཞིཅངམ་ར གཤིག། གངཿ གསབདད་གཞིག སེད ག་པར་བ བ་ད 


ོཔསམ་མབཞགཅགགིདེམོ་མཛདེ་གས་བ་ོ་དརོགཞསཡ་ 
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ཀྲ ི་ བ་ཉ བག་པོ་མསཞསྱ བད དང་། 
ས་ཐོས་བསམ་པོམ་ གྲག རཆ པ་འ 














ཆོས་དངྱ་ཙུལའི་མསན་མ་པ་དདག་པར་ ཆོག་དངོསད་ 
ཆོས་དབ།བ་མསནསཔརདག་པརའགུབབའེབབསཅིག་ལནཏ། དྭ་དབགས་ཏི། ཆོག་དཔོསདད། 











རྭལུ་ཞེབ་ཀུན་ཤིས་བརོདདེ། ཚོགས་པ་ཐམས་ཅ་ད་ཅེས་བ །དགའ་བརྡ་བ། བཅཅ་བ་ཞིམཚན་དོ ཅོལ 

རནརདྱོྲྲོོེེཾེཾེྲེྲྫྲུངོུ་ 

སཔ གསག ཅར 
དགེ་སྲེངདགགྭདཊེ་བཟིད་པ་མིངའདིཞེས་བ་ 


།ནང་དུ་སེ་སེནས་ཐུགས་དཔའགལ ན་བཟོང་པ་མཛད་པ་ 
སི 5 རེ 
÷` དག་ནས རན ནགཉིསདགེས་རོལ། དག་འ ས་བཛད། 

ཐོག་མངགསལ་བའི་ལས་ལ། ས་གཏདཔ་རའྱུ་པ་ ིལ་ ཅུན་བརུན་པརྣམས་ད་ གས དགྲེ་པང་མིང་འདིཞེས་བྱསི་བ་ལ་ 
དུས་ལ་བཔ་ཅེ་ ཅིངའརོད་དགེའ ཀན་་་ྲ དགེ་ནཅས་དག་གངམི ང་འདིཞེས་བྱ་སི་བ་འདི་དབརགནས་པའི་དགེའདུནལ་དགུག་དབྱེ་བེད་པར་བ 
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རོ ཡརྱ་བེད་པ་བཞིན་ཏུ་བད་ ངབ་ཆོས་བཞིན་དུ་ཅིར་བཅོས་པའྱེ ཡིརདགྲེ་མོང་ནམས་ལ་འྲད་ 
གལ་བརླག་ ཧྲ རབའྦལ་ལན། ས་ 


་ གནས་གཏུད་ སགས ཀི་རའརོ 


ྒ གཉིས་གབ་འ ཿུ དལ། ད་ 
རཆ ་ རར ས་གས སདབངགདས་ང འི་དེ་དནལ་ ཕུག བཅ 


རྗེསསུགདམསཡུགསའ། དགེ་འདུན་དརུནཔ་རྣམས་ཚིས་བདུག་ལརྗེས་སུ་གཟུང་དུགསེལ། 


གློ 


རའ འེ ཡས ་ ད་ཡ 
ལྒ 
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པཱ གསུམ་པ་མདུ་ ཨལ 
བརླབས་ རི ` 


དག དུས་ཧྱི་སོན་རོལདུ་བ་བ 
གག་སྩེར་དངེས་ཇྗེས་ཚང་བར་བརྗོད་པ་ 


སྙི འོལུ་དགགདྱེབརྙཅུང་བའི་དམིགས་བསལ་ཡོད་ 
དབྱེལགསལ། བདགད་ བ་་། ཡང་དགག་དཅེ་ལགསྟའེ། 


ད་འེཊསཔམིལུལ། 





¬ གཞི་སེམས གཞིསེྲརུམས་ཅིས 


པོལ་གསུལ་སྟེ། རོབ བཅང་ 


ིལ་གདིངབའ། ད་ 
།རྣུལ་དབང་ 


འབ་ 





རི 
འིས 
བའྱི་པ་ལསྩ་ང་བའི་གོསྦསྟི་ད་པར་བསད་བ་དང། ད་ འགཞིའིདུསཧིམ སའི །གནུ དེད་ལགནས་པ་འི་མཁའ བདག་ 
'དནཔ་དང། གངས་ཚང་པའོ། །རུང་བ་ལ་བཞི་སྟ། རུ་འི་སྐོནསདད། དབིབསཅི་སྐོནས་དད། ཁྲ །གི་སྒེནས་དང་། བདབའིཆོགའྲིཞསད འདོ། འི རབ ་ 





ེོཆོསབྱགདག་པའོ། །ཡུན་ནི་དེཉིདནསླ་ཟ་བ་ལའོ། །ཆ་ 


འེང་དཚོགས་ སོ་མང མཚམསཀྱིན་ 





གི དེནན་ག་ཏེ། ངོ 


༨ཿལསྦ་ཡིས་མི་འོང་བའི་བསམ་པས་འཿ ཤོ་བ་སྟེ 
པརའཁར་བཡཐར་ཐུག་པ་དང། ས་འ ང། དེ མར་ངོ སཔ བས་པའོ 
དཔ ོ་་ ོགྲའོ། ། ག་བར 





ཟན་དད། ཅས ཅི | གཡནལ་དགཔ་པ་དད། གཔ 
ངད སྔཆེས་གསུས་ལས། དང་པྱོ་མེརབ་སམ་ཕུད། ི་གཟནདད། གཀང་ིས་ སིི གྭ 
ངལེ། དངོས་གཞི་གང། ྲ སྔ་རོབ་པ་དེད་བླ་རཔ་བདབཙིའོ་སྐམ་དུ་སེམས་བསྩེདལ། བ རྫ 


ཌཱ 
ཟས 
ཟྲི 
ཐི།ཅུངབཿ 













ེ བྟཉག་བནུངབ་མ་བྱཤིས་པའུངབ་བྱསི་བརའོལ་པ་འདེམཁན་པའི་ལགས་པརངུང་པར་བྱ་ཧིའོ། ༈སུབན་པོལ་ཡིད་ དེ་བཅང་བརབྱ་རིའོ། །ཆནངི་ལ་ ༥ 
སཾ དགེ གེབས གས་པནི། ཁཚོབའི་ཡྱོབ་ ཅམ ངི ཁུ་དང། སྐེ་རགས་དངཿུ་ཛཔྲ་དད ཚོགཔའི་དདྱིས་པ། གནདང་། །དཔ་ 


དས་དང། ལཱམ་འ་པོཔ་ མསང་ར་ཧི་སྣོད་དང། ང་བཟེ ང་ ཡོ 
ཊཾ །བྱིན་ཆི་ངས་དང་། ལཿ གས་འ པི ལུ ཧིག གས་རངར ` 
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མབྱི་བའི་གོ་ས་འདིང། རྱབ་ །ལྩོར་བ་དངམཇུག་གོད་དང་འདྲ། ཁུལ་སོགས་པགཞནལའངདེདང་འདྲ་ཞིང་་ 
དད དཔམན་གོང་དཔ་ ངཱ །ཉིས་པཀྟ་བ་དང། 





ཁོག ལག་བ 








ས་བྱསུངབ་བཤད་ཟི་ 


'བདུནཏེ། དབྱེབ། དོག 












ཙ་པ ཅད་དུ་བཅང་དའུང་ མཐར་རུའ་བ་ གྱིས་པངྨ་ 
དན གིས ཚའི མཐའ་ན་ཆ་ད་བཅང། དུ [ཤིཔནིམོའ་ ཨཱ བ་བབ་དུསཅད། ཆུང་ ཅུང བསྐནཚོད་ཅག། ཇང ཅིན་་བླདབསདབ 
བསྟེན་པ་དང། དུས་མ་ལིན་པརནུང་བ་ སབྦ་དབས་པའི་མཔའཙ་དར་ བསགས །གསཞནགོ། མིག་ན་ ལང  གསྡལགས་སེགསལ་ཅིངབསེནཔ་དད། ཅུལ 
ཾ ཡཱ བོ སའགགིན་ཅིས་བ ང་བ ཅུན་ཆོགདད་དབ་ལ་ བཛྲ་ས ཟེ རར རར དགོངས་གསོལ། 

ཕུམ གམ་པ ཤུན་ཚོད་དུདུང་བར་ཊི་ནཱིས་བླ་ བླརབ་བ་ཞེས་ལནག 


ང་བའྟི་སྐན་ལདེ་བ་དག་དང་ཚངས་པ་ ང་ཐབས་ལེ་ 
རསང ྲ་།དེ་བདུག་དཔ་ དཱ ས་ རར གསི་བཅི་བ། ཅདརདཔང་བབྱ་འི་དཅིས་བ་ བ་ཞེས་ཡནག ཛལ པལ ཐས་ལེགས་ཤའོ། །འག་བཅུནཔ་། 
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བོ་ལ་མེད་གཏངད་བཅང་བདབ། བཞིནདུ་བཅི་ལོ་ཞེས་ལན་གསུམ་དང་ཐབས་ལེགས་བའོ། །སྙན་ཕུན་ཚགས་ཆིན་སིས་བླརབ་པནྲི་སརྒྱགུགསམ་དདུ། རྐང་ལག་བྱགུབ་དང་ ཡབ་དང ཨུབདད། བལཛོག། 
ཤྩ རྫི ་ རཾ རྲི རག པ་ཡས། དེ། 
_ སུ་བས་ན་དབོས་པོདྱིདྲལ་ང་དྲ་བར། ` ཁི ཡིང་འདི་ཤས་བཤི་བའ་ ས་ག ངོ 


2, ཕོའི་ལགས་བརརུང་ ཡར་བྱགིས་པལས་དེ་ལྟ་བས་ནད་ དབ་བ་བི་ ` ཆོགསྩ་ཕང་བ་དང། རཔར༣་ 
 གྒེདསལ་སཡངས་པའོ། ཇི དྱ་སདྱ་ཐང་མཐའ་ ལ་ག ར་བནྤི་ཡུལ་དགེ་སླང་དྲེན 
ངུས་ ས་པོ གཉིས་ད ཞོག མའལྲེང་སྟེ། ྱྩྤ གས་དམ བིག ཿ 






འད 


ལྟ་བུ་གཅིག་བཟུང་ནས་པཞི་འདོནེ་དགེ་འདུན་ 


འ་ 





འདུན་གྱེ་རུང་བའི་ཁང་པར་ 







ངཱ རྲི དེའིསཱདངུདགེ་འདུནཅིས་གནསཐུམས་ཅད་ལཀྲཔ། ུཿམཚོམསདངིེོ་ཉ་འབེ་པའོགདངུལཅསང་ ༦ 


འ་སག དགེའཇཅི་མུང་བའི།བང་པརྨ་འོམཐུནར། དོ ཱ 
བརླབསསྟེ། གན གབདདེརད་ འདན་ིན་ཐམ་སད་ རིའི 


འཁོགས གས དཱ རཿ དག 
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ཱ དཔ་གཉིས་ཡིན། དང་པོལ་ཡང་ བ་པའོ། །གཉིསང་ཤི་བའིཡློ་ཟདལའད། 
དགའ་བ གཞནསེལ་པའི་ང ས་དགེའ སྲས ཡི་དར་བརོང་པ། ཕོ གཉིས་བ 
གའཇྲུ་ན་ལ་ 


ཇཾ སྨས བདུར། ག ། རི་བ ཙུམ་ཞིངའབྲིམ་པ་དང། བྲ་གང གང་ཡམདར། 
འདོད་ དང་བ་དང ཿ རིམལོ་དང་། ཉནདུ་གཞུ་ ཁལབ་འབལཞིག་ཁི་སྲཡིནྱ་ཤིས་བླ་རབ་པ 
རྱེན་བླྲ་བས་དཡེགས་ཆདོ་བིདེདགམེདང་་ པཿ སང སས ཕྱེར -ོེེེ 








དེ་ཡངའེ་ 
དེམངངས་ཕྲལ་དདྲ་བཅྲ། གསུར་པ་གུང་གིས་བ་བཞི། མ་ 
སནེམ་ཡིནནོ། །ལྔཔ་ངོ་བོགི། ཀྲ 
ད་པྒྱརརའམོ་འགོག་པའོ། ཀྱད ས་ག 
ཧོ 


སྭ་དནྱ་བས་པསམ་གནང ད¡ དེ་ དེས་བཅས་ 
མམ་གུན་ ད་བའི་དུས་སེལ། 
པརྣམ་གཞག 


ེིཾི་ 
་ 










བརང་བཞིལིལསྐ་ཆིསསོ། །མཇུགཏ་བརྗོད་པ་གནསའདེའམ་དགེའདུན་འདིཉིདྱ་ཅིས་བོད་བག་ལྷང་ཤེད་བརའྱམ་རཞེས་བརོདཔའོ། །དགོས་པནྲི་བབ་དྲནཔ་འཕྲོག་ཅོད་དུ་གཟུག་པ་དད། ལམ་དནང་ལ་ས་བྷ་ཐོགནས་ལམདུ་གཞུག 
།པའི་ཕིརརོ། ས་ཡིསོ། །མཇུགྱ་བཛོདཔ་གནསའདེའམ་དདེ། སིི་ྲ་གམད་ོ་ོནེོ་བི་ྲིསགསང་སནའོ །དེ་བཞིན་བུནནཏརྦ་ཧིལ་པ་ཐར་སཙདལ་ཡང་སྣྱི་དོནུགཏཱ་ཤེས་པརྱ་བའོ། 
བསིག སླད། བསྙད རྱི་འགྱདབཞིནིབྱད་པར་ཅན་ཕྱི་སྩོད་པསྲོང་བའོ། །གནས་དབྱང་བཅུནནི་འེའི་ཐོགཉུ་ཚེས་དང་ཐང་ཟེ་བགིས་སྤོང་བདོ། །གྒནས་དབྱ་དང་དུནཞེམ་མཐོང་བ ཉངབ། མྱིར་པེའཆོས་པ། རི་གཏཱཡི་ 
ཉོངབ། འཟབ་དགོལྱ་པདཔ། རྣམ་པར་གཏན་ལ་འབེབས་པལས་བར་པཏེ་བརམ་ཤིབ། འཆབ་དཀལ་བྱིཉེ་པར་ངྷཱ་མུབ་པ། དགྲེམངམ་དང་ད་ཞིང་གནས་པ་དྨ་ང་བའོ། །འར་གཅིག་ ཌི ང་དུགསྟོ་སང་བཞག་པ། དགག་ 
(ཞགཔ་ཧེ་རབྱ་བངལནནཏརབྱཿ་གསུམ་ཡིནལ། ཨིམཔལལུངབཟེད།ཁས་སྦུབ་པ་དངབཅུངཞིའོ། །བསཱི་གསུལ་སོགས་བཞིན་རེམཔལཱརའཐའ་དཀོལྱ་བེདཔ་དད། ༼ྱགམའི་ུངབྱིརི་འཆོས་པར་ནནྱཡེདཔ་དང། 
སུནའྱིནཔ་དང། ཁིམ་པ་ལ་བརས་ཐབསྱ་བེདཔྷརྨམ་ལྱ་བའོ།། [གཉིས་པ་བདགཉིདསོབམཐོལ་ཁ་ལ་གོགས་པའིསྙནས་བྱིར་བཅོས་པལ་གཉིསཏེ། ཁྱིརབཅོས་པའིརྒྱན་ཐོལ་བདད། བཤགས་པ་དངོས་སོ། །དང་པོ༩་ 
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ཤཐོལ་བ་སངདེས་གཚནནོ། 


བཅང་མྱི་བ་སམདུ། 
སིས ཞུ „ ས་བ ་ ནའཐུས་དང་ལན་པ་ ཨདརུ་བལས་མིངདངའིགས་དངྲལནུབ 


ས་ངག རག ཁོང་འགགསལ རར ིྣི 


ཤགས་པས་ལྷུང་བྱ་ཚིར་བཅོས་བཞི་ཡེདི་བནམ་ཐོ་བནི་སཡ་ལ་བྱོད་ཅིདྱ་ཡིནཆདྲ་སམ་པའྲི་རོས་འདག་ལ། ཁུས་ 


མནའྩསེལ་ཕད། མདྫོར་བལས་བསམ་པས་ལྟུངབ་ལས་ལྡང་་ 


དང་བ གཞིཆ་ཤསད། བཅས་ 
༥༥༨ ལུངལས། རིདས་ི་ས ཡད་མ 
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ལུ དི་སྐབས་སྱུ་འཆ བུ ད་ 

སླ པསཆདཔ་ལས་ི་བྲསབ་པས་ཕམ་པ ཅད ་སརམ་མཔདའོ་ ༠༡༧༧ 

ཱ སིས་ི སྱཔགྱཿ་སཱ་བ་ ཆི ་ ངམཚམ་ ཱ 
ད་བཅད་བདག་གི་མཇུནདྲཔའཛ་་ གས་ག ༢ དད་སདགངསྐསུགཔའེ། ་བདག་དགེ་སེང་མིང་འདི་ཞེས་བ ÷རྲཾཌི་ 


གཞིའིརམཔའིཐརོ་ིབབུང་ཉེ། བཟྲག་དགྲེལངམགསར་ ཉེ དགེ་བདུན་བཅུ་ནབནྨ་མཏི་མདུནདུ་མཐོལ་དོ། །མིའཇབའོ། །བཤུགས་སོ། །མཐོལ་གེངབཤགས་ནནི་བད་ 


| 









པཞསཔར་གཙུཌཅི་མམཐོལམ་བ ཤྭ་ན 
ཧཾ རྲི 





སཾ 
ངྲ་འངུ་ ངང བ ཊར ་གྲི་་ ¬ 
དུགས ང་ བཅུནཔ་ པག་ ཅེ རོ འདྲེ དྲ 
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,, བདང། མ་ངམ་བཤམ་པལ་སྲོགཔ་དགོད་མོའི་དུསསུ་ཇི་ལརབ་སྦུབ་ 
བུགས་ག་བའ ཅང 
གཞིལ 

བི ག་ལ 





ཞ་ལའ་བརའ་ཤ་ 


དམུནཔའིསདཔ་ལ་དདནླདངབདི་གཅུག་ལ་གབ་གྲི་གོཡེབ་བགསཔ་དཔརྱཅས་སིུྦ་སུབཔདང། སོར གེངས བཞ 


དི ཨུས 
ཙ་ 
༔གཉཾསཐ ད དེབ ་་ 


པའི་གཞིའ 





སི ÷+ 
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སྟེ བདག་དགྱེ་པངོ་ ངོ་མིང་འདིཞེསབྱལི་བའི་སམ་པོདབྱས་ནཔའི་སྙན་ཝར་ཤསསརབཞིན་ཆོག་ལན་གསུམ་མཐོང་ལོལོདང་བཅས་པས་འདུག་ དག་གོ །འཆབ་པའི་ཉེས་པའི་ 


ཅབ་པ་ དགྡེ ལི སགཏདཔཔགྱ ་ མཐི བ་བདག ཿ 
ལྟ་བུ་ིནན་ཡུལ་དགེསློང་རྣམདྭག་ཡགདན་༅ྱག་བྱ། གོནོནཐུ་ ཡུལ སྤོ་བ ། ` གེབས རཾ  ན་ 


རུ ག་གག་གཅི་གབཅབས་ལུབ་ཡིདད་པལ་དགྲེལ་ 





¦ 


ཧིསི་གས། བོ རར 





མདི་ ་རྣམ་གྲངས་བརྗོངཚུ་ལཙམ་ 


ལབའི་ལྕེར གས་གཅིག བ་ག གསའ རད ཙཉ 


མཐོལནབད་ བལརེག་པརགནས་པརའཕུརྷ་ཨི། ཨམ ཌུ 
པཚད་ཤིཀ།མང་བྱོ་བད་སེགེས་ཝར་བཞིད་འཇོོད། གསགས དགོ 
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བླུ་གཉསབས་པཅོསཔའི་རོགན། རེས སྱེདེས་སྣར་བཞིན་དངོས་གཞིདི། བཅུཿ 
དྷ། བདག་དགྲེབང་མིང་འདགས མྱབ འེབཅན་པའིཤདར། ཨབཤནསཔ་ི། མར མམས 


'སྡོམཐབས་ལེགས་དང་བཅས་བྱབ། བྲམ་ བལྩེད་ 
ིདཅོས་པ། ྲར+  ༤ཆཅཟ ག་བ ཞི 
ས་བསུས་པའྲི་ལེ་ཚན་ལས། བའིཉེས་པ བླེ ཐའ ལམབ་ འལ མ 
གཙ འབརཚ་དཔས་གཅནབའ ༣ཉེས་བསོས རྨོར ཁེ ཁི ་ི་ སྲ 5: =3 





ག་བདག ༼བནབགད་གགྲཡདཔ་ཅག་་ཉ མཁ གྲ ི་ཡདབ་དག། 
འགས་ལས་འདག་གཞེས་ལམདོ༔ ནུས་བཤུད་པས། སོར ུ རི དབམིང་རིག།སརི་ར། 
ོ ཿགཟགས་འད། དཔོས་གཞི་ཝུདཔི་མཐོལ་བཤུག་གངུས་གཅིག་པའི་ཆོག་པདགེ ཟེ 





ིགཉིས་ལས། དང་པི། དགེ་འངྭགཞངིུད་པ་འང་ཁ་་ཐས ་ཡགུ་བ་དགོས་ལ། 


་ ེདགེྱགུགསྐགསསིགསཔཏིདང་ སན ཅེས་དནང ཡཿ སྨམ 
ཧྱ རར ལེ 





ཛད ཾུ 
སྲི ང། བག་པ་ལསྙོད་པ་བཞིདང། གནསནས་ཕུངཔབདཔི་ཤཱ་ཿལའོ། །བསུ་ནགསུམེ 
(དཔའིས་གཞནནགནས་དའི་གཞི་ི་ བི པར་ག གནན་གནས་པའིསྡྱདམཕུཉྱེདདྲགད། 


༩ 


ལཱའི་བཱམའི་གནས་ལཱ་བུདད། ` 


རོ། ཛོད 
རི་བོ །བ ཀ་ བཱ 



















གིས་ཀིགེ་སྩོང་བྱར། 


གཞི་པཞིགང་ཟག་བྱར དདོ། །ལབཞིམཚོོས་ནང་གཅིགྱཊ་ལསྲཐ་དད་བརྩབས་པམྱ་ཨིསྱའེབ་ལེནའོ། ཅ 
མཡ། འར ཁོ འེེན་སནས་གཏིལཀོ་ང་ནཅི། ་ བལ་བྲ་བཤིས་པའི་གསྭལདདང 


༧ཏྟེ། དཆགས་བརྡ་གཞིདང་ བསམ་པ་དང། སྦརབ་དང། མཐའ་ཐུག་དང་། དབེན་ལྩབངཔའིདུས་དང་། གནུས་པ་ གས ཉེསདྭ གས་དང ཏུ 


ཟི་དོ་དའཐབས་དང་། འཁོརསནེས་ས་འཇུག་པའྱི་མཚནཏྱེ་ཚས་པར་གཞན་དུ་ཤེས་པརྩ་བ་ལོ། །གསུམཔ 





།བཟ་གས་པ་དང་གནོདཔདྩབངབཞིགསོ་ལེང་གྱི་ཁད་པར། 


ཅུ ལགལནས་གོདཔྱ་བརྡད་དོགས 
ས་པ་ བུཿབལག་ནོད 
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པའིམ་ོན་སུམས། །དསམཞིནགཏུམངདོ། སྒོ བསམས་ན 
སེ ཨུམ་པ་བགཏན་ལ་དབ་ །ལ་གབབངཌ གོལ ཁུ ི་གོའཁི་སགཅེསཔའ་ 
པཔ ་ བདང། ་ 3 ང་ སིི གས་ས ཚོགས་ལ་དཇོདཔའོ། །དངོས་གཞིལ་་ 


འབྲིས ང། འགིར་ང་འིལ་བ ༢ །ཡེན་པ་མངབརཿ 
་་ོ ཤ་པ ཆ་པ སི ལད ར་དག བབ གིས།ར སབརམརབདེ་ཆུརབིསས་པར།གསསད་ 
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ི་ོ ོད་པ ནམ་ཕོ་བཞེདཔོ། །གངམངནིའདཔའིུརཐོད་པ་ལའོ 
འ མིབཅུབ་པོ། གྭ 


ཅཿ ལོང་བ འབབས་བསྐེ། རྨ རེ 
ལ་ཞིབ བས །རདེ་གོལ་ཡི་དགོལ་ འི ་ སསན་པ ྲ ཨུ བརྩོད བབ ། 
ྦ ཅི རྒྱདངབཅ་པདག ཀུ དཔའོ ས་དང་ལམ མཕིསདཔའ། །འད་ལ་འབམ་ མ་བསད དེ་དང འབོང ནས་ནག 
རླ ི་ོ པ་པོ ས་ལས གས་ལ་དེ དེའི འངབཞིནདུ་ 
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ངྱ་བེད་ཉནད་ལི་འདོདནབ་ 
ནབ་རས་ཐབ །འབདཔསམ་ལོག་པ་གནསནས་དབང་བའོ། །གྲེདྱ་ངྭ་ཐེདྱ་བེད་ལ་ ་པྲ་ཧུམམེན་བཏསཐབས་ལགགས སཔའིཚདྲད་ཡང་ །གྒེད་བྱ་དག་རྱཿ 
འདཚ་ལསཔསྦ་པར གན་སནས་འབིནཔ་འོ། ± ཉམཔརམགརཔོའས་འདྲག། རིགསཔའོ། །ཤེསརགྲ་།མཧེ། ༢ ད་ག འ། 
ཨུ་པ བཏིལ་བདང། གིར འཚོསཔ་གཞུསནསའ་ཅིད་པའོ། དང་ལོནྐི་ཤོང (ཡོདཀྱི་གཞནདཿ དཔའོ ༈དེས་ཞི་བ་ལམམ་ཕོངབ་་ སྲ འཕྲོམ་པདང་བཅས་་ 
སག །ཞི་བརྲ་བ་བ་དང་། རསམགིན་སཔོར་བ ཉནས་དབྷ གདང་འབེལ་པ་ལའྟིར་བགམ་པས་ཞི་ 
དབས་ས། །ཉེས་བའང་གིདཔོམི་ཤེསནང་བོཉིདཆོལ་བསྟེརྟ།། ིའ༢དདན་སིརམི་འཆས་པ་གནསནས་འ 


༈ གནས་པར་འདྲུ་གང  . . . ར་ | །གནས་བརའཇདུག་པས། བོ ཤསི་དནཔ་ར་པསརབི་གཞསི་ས་པསང་བཡདཔན་པོ། །དཀ གྱ་གྲ 
་ 
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[: 





ཧ35 ེ 
རཱ 





ཁམ་དངནིའྭལོགས་པདང། །མཁན་ 
` གས་པས་་” 


གྲིག 





་ ཉིདགང་ཡིན་ཀྱ་ རེད་པམ། 
ར=་ 


སབར་ཅལ་ 


སབྱཟུང་ནས་གནས་པས་རང་ ་ 
༨ རི ་ཅིག་ཡིནནོཾ། །གསུམང །གསམ་པཞེ། དྭང 
ཆོས་འདལ་སའཁནསག་ཚོགས་རྩ་བད་བཐགས་ ད་ཡིན 





སླེས 


ངང 
་ སྐུདཔ ངཿ སས ་༽ 





དགོ ས་བདག 
ཁིམསྐནམ་པརདག་པའིམབསཡདྟས། རེ མས་ལས་བ 





༄༅།། ཚོས་མངོན་པ་མངོདྱ་ཉི་བཤད་བབས་འི་ན་དག་དོམཚན་གསུམ་ལྡན་ཞེས་བྱ་བ་བའུགསས།། 

















༡༠༦༦༦༦༠།༩༩༦ །། 








| 


༄།། །ཆོས་མ། 
















གྷར 





_ [ཆོས འནབམཛོདྱའི་བཤུདཐབསྦ་སི་མནུ་ངག་དོམཚརགསུམ་ལནཞེསབུབ། བཱམ་དཔྱ་ཝུག་པ ལེ འཇམ་པའི་དབངས་ལྱ་ཕག་འཚོལ་ལོ །འཇིག་རྟེན་--  ད 
རར ཛབ པ་སོག ¬: ༨ ¬ , 
ཞ་ན །གབསང། དབ ཡིག་སབལན་ གས། ` པའ ས་ཤིང་། །ཐོརཚུག་ཏོད་པནམཐོབརྲ་རོམ་སྨནམསཀྱིས། གང་གི 


ཛ་ 
ཤུ 


།རནནཱམ་ དེན་གྲཏམ་ལཱ་ཡི་ལ། སྲས་དང་པབོམ་བཅས་ལ་གས་ལག་བཚལ། 
འཁོར་དབུས་སུམ་བསམནས། ྐདདུས་འའ་བསང། ལེ །མ་དཔས་རམ་དབརམརོ་ད་རོར་གིས། །ེས་ཡད་མནཔ་སེལབརམཛོད། སརབྱཏ་ 



















































༄༅། །གསལ་བའི་ཁངབཐངདབུས། །གཞུང་ལུགསའབུམ་སྡེ་དགུ་བཅུ་གོ་དགུ་ལི། །ནོརགྱིཝགཏམས་པའི་མཛོདལ་དབབའབྱོངོཔ། །གྲཤས་བེན་གཉིས་པ་དེལ་ཕུག་འཚོལ་ 
ནས༈ རུས །གུབམཐའ་དངཔའི་རི་་བསཤད། །མ་ལུས་གུངལ་ཁྱབཔའི་ལ་ སཔཞ་ལུན། བཱ ༈བརྒལ་དཀའ་གནད་ཀྱིརེ་ལས་བརྒལབ་ལི། །ལེགས་བཤད་འོམཚ་རག སུམ་ལྤན་་“ཝ 

ས༈འདིལ་ བཤད་པ་སཱནོའགྱཧསྟ ཅདབརུས་སྲལྱར་པོའ་བཞི་འགོས། ཀའབའ་དདས་པས་བད་་གརེསོ་ 
མོ །དཔ་ལལ། _ | མཆོང་སྙངསསོ། །དང་བོ་ལ་ལཱདཾ། རྩོམ་པ་པོསླབ་དཔོན་གྱི་ཆེ་ག གས་པ པོ མ་བཅས ་པའི་བསྟནབཅོསྦ་རིམཚན་དོན། མཚན་ལྡན་གྲུང་གི་དགོས་འབྲེལ། 























ཅནམ་ཡིནཔའི་སུནཔམ་སྲངས་པས་ཤིཿ ང་༧གེ འཕའྦ་བུལཔ་སྲ་ པའི་ཕྱིར་དོ ༈བུའི་མངོན་པ་སཱེ་བདུན་གྱི་ ངས་པའགེལ་བ་ལ་བ དུསནསྱ་བྲེ་བག་བཤད་མཚོ་ཆེནམོ་ཤེ སྱབབ་ཤོཡོཀ་འབུམ་ཡོདཔ་དི སྲུག 
བཅམས། དྲདེྲེྲེྲཾྲིྲིངང མོནཔ་སེབད་དགངས་པའ་་ས་བསིབ་ དདོནས་མཁའ་བརྲགགསལསས་དའ་ཆོག་དདབ བའི་བསྟན་བ „ 
སྭ དབ་བ ཟེརགསུམ་གྱི་ཆིག་གྱུངབ་ལ། འགའ་ཞིག་པཱབ་དཔནྡོ་རྩོམ་ཕ་ལ་མས་པ་ས་ཚེག་རྒྱན་ཡིན་ཟེར། ས་འ 

༠ སུ འི པ་ཉིདམད་བྲི་་མཐའ་ལུཔམཇདཔའིརབགལ་བྱས་མསས། སུ མ་སོ 
ཅཱ མ དམ་དུད། མ་ | ཆོསི་རྣམ་བཤད་རིག་པར། ྱདནའདག་དང་ཡིད་ཀྟེ་ཡུལ། །གསུང་ 

དངསདིམས་དང་། དྱ །ིསགསུང་གབ་ི་ཡར། ཆོས །ིམདོནབྱས་པ་འག་པ བསུངས་བསས། ཛིའི ཨན། ཤེསྣ་བཅམ་ལཆོས་ཞེས་བ། །ཆོས་ད༨་མངོན་པའིགཞི་མ ག་ས 
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ཁིམ 
སང་འབའ ང་ར ཞེད བྱ་ཧྟེ། དོན་དམ་པ འི པ 
ཐུ པརའཇེག་དགོས་པ། འ་ ཕྱིར་ཏེ ཚོས 

བཱ ཅས ད པོ 


རབ ༈གཞུང་དངལམཡདེ་སྒ་ཡེན། 











སམསསེམས་བྱད་ཐམས་ཅད་བསམ་ག ཛེས་གཞི་ད་ དོན་དམ་པའིཆོསམངོནཔའི་ 
འེ སཧན་དང། གསུ རོ 
ངཞི་ཟག་ལེ་ པབ 





ར་ཤ ངབྱར། བསམསགཏཿ 
ཕོན་དངོད་གཞི་ཙམ་པོ་མན་རཱག་དྲབདགཉིས་དངའི་ 


ང་ ༣གཙོམམསས། དགེབའི་མངདྱུས། དམས 











བའྱི་ཉ 





བད བག ཀ་པ བདོ ཧཱ རི སྲུལ པའི་བ 


ངང + 


བའབ་ངྲ་འརེབ།ཚལ་ལོར་།ལ་ ན་ཡོདད། སཡསྱ་བུང་ལ་ག 




















ཇེ 
ཡོ་བའོད་རོ་ 
ཛཱ : 

༽ 


རེ} 


པས ལས ཟགམདིགེསབལབ་དོང། དར ས་ལུ འི 
ཀག: :;ལཀས་་ ོང ངོ 
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ང་ དག ་ ཙག 
གས་དམ པའི་ཕིར། ཁཅིག་ སེ རི སེ གཞན་དག ན་འབའ ༩ 
ཤདབ་ཅསན་ཡུང་ བནད་བབའི་གའས་སེནི་གཅའ་བོསཡདབ་པམིད་་། དེསགཞུངམ མལ ྲ་ དེའདོལ་མམཛོགབོདསས་བྐྲང། 













ེ ཆོས་ིསངབ་ཆདདག །གདནསྣ་བབས དད །ཡགགིངལནདདགདི །གསམ་མིང་ཡིདེདགདི། །གཟུགས་དང་འད་པེ །དགཏུ་བཤད། །ཅེས་ དསཔའི་ཉིར། བཞིཔ་སྒ 
-་ ÷ི སིི 


ཁིམ གསུང པས གོལ གྲར བཱ ལོད ་ གསུ ན་བཞེས་བཱའོ། 
དའ རང་ : ཡུ བ་ས གདོན་ཧ་མཚོ་། ཅུ 


ཛདནི། འདིད་་ ད་ལི 
བུ མངད སན་ངག གས་ལ། ༼ུབ་ཡུདདེ། འདིང་ དེའི་ རས་། བཱ ལ། ་ འར 
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རལྦ་སིགདནསྱཔ་ དངལ་བིའི་ཤུབ་ཅེས་འཇོད 
བ་ལི དོད་པརྲ། རལ་བ བ ཞུ་བ 
ཚྱཿ རར པར 





བསེ་བབ་ལཙལ་པའམདཅགིདགོ། རྱེ ངོ 
`÷ རའ །དེས་ཚིག །དབྷེ་བ། རྣམ་གདུན། ལཱ རོ བཱ བོལ ག་ལས་བ འགི 


ཏྲ ཞྭ 
ཡི་གེའི་རྣམ་པསྣངཞཱཾང་། དེལས་དོན་དངོས: རྗེད བདད། 
སསལ 





ད 





¡ 
| 





ོ དེ བཏི །ཀརོ་ ོསཔ།བདབནབཅོས་པ། །ཡངན་དམིགས་པའི་རབ་དབྱེ 





པགསེ། །འ 
གསལ འམས་བརིམས་འཇུཿ པཔ བཀའགངགིད 
“ །རེང་སིདདེའབར། །ཞེས་པའིདེན། ལས་དང་སྲེདཔསྲང་པ། ཧཿ 








ཡདགེས་པརྡི། ན་ལ་དབབ་པབསྩ་བ་ལས། ཁབརདེ་ཚགསཔ 
ནི གུ བལ མ་འཇུག གས 
ང་ཟ ཟས ཞོ པལ ། བ་དཔལ རི ཤུས་ 
གས །ཆུལབགཙད་ ཤོ བཅས་བཅསན། །ལི་་ 
འཔའིརྣམ་ཤེ་ ཞི ས་ག =: ¬ ནི །ཞེསཕརབཆ་དབ་ལྟུབའི་ འ 











།བཀའི་ནདདུ་དནོ་གཞ གཞུནླདགས།འཆདདགོས་པནམས་བ། ཨགོས་ཡདའཆདཔོ། ཆོཾ གསྐཞ་བཅོོསསརགསདངལོགྲ་ན་ལབགོས་པ་ ༠༠༥ 
སྭ བའི་ནད ཇུག་ལས།བཅིག།བསྟན་འཅེས་འདེལ་དད་པགསམ་ སར་བ །བདང་། བབམོ་" 
བཀདཔ། ཡིག་དུང་དོ་མངེས་བརར་ཨུ་ ཐི གཡསབ འདོ བཨཔབཅམཔའ། ༠ སེ པག 






དབའ་པ་བསྡུ་བལས་སྔན་གྱིསཱ པདགཤག་བཞིང ི་ མྲིག ཏས ཚུ་ཡས་འདོ། ྫིི ཨ་བ ཤག 
གསའྲབལནི། ཆོསྤོནམུས་རབྱར་ནམའྱ 
དཔར་གཅག གས་ས ལ་ད རླ ཡ་བ 22 དགཞུང་ཤསཛིལྟང་ནཔའིཚུལབཉིན་སས། དང་པཚཾ། བརྔད་བྱཿ ཁུ སོ 
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བརྗདྱབཙ་མ་ཡིན་ཏེ། ལག་པ་ཤཾསུརབ་ 






ཤཱ ་་སཔོམནཔའི་མས་ིསྣ་ག་པསབ་བསབཔབཝདོི་གཆོབོ པ་རི །བགུ། ` ྲ་ 


་དབབ་དགོས་པས་ རྡཾདབྱམ་འཡྱུར་ དགེས་པནི་བསྟན་བཅཾས བྱ་ནམའྱབདི་ བལོ། །ཉིང་དགོས ་ས་ 
ཐེ གདག ངོ་བཅར འི དདཀལ། ། == དྲ་བནན། ༈པ དེ འིར བརྔད 
བདདྡ་ཅིས་བསུན་ནོ། ༈དགེཔོ་པཞི། 5 ཞསབས་བསྟནཏེ། ཆོས རི ཉདཔའི་ཆེདད་འདི་བྱར་མ :: པོ །ཉིང་དག ས་ལས 

ཁོར་ས འཛེས་ འིམ། བ་རི འབྲེལ་པའྲི། | མདཔར་དིས་བས་ས། སསམ བརྔདྩོ་བ་དང་། དགེས་པ། 



















ཁེ མོས་པ གཔ་པངྦཔང་ དགེ $ པའྦཔ།མཆོདབརུད་ཡིསདཔོ 


སཾ 


དག 


རི ཐིག་བཟེན་པོདདརདྱཧལ་ནི་ཚོགསལ༣འི་ 


བསྐུལུགསུགནསཅི་ནས་གཞག་རེདཔ། བྤོ་ཡིས་ 
ལ་ག 

བཔེགནུས་བཅུ་ 
མཐོངལམྔཆེས་སཱ་དུབའྱི་བ་ལནྭཚུལྷ་ི་དབབྲ་ཕེད་པ། དེ་ 











ལོ ངཱ ཀེ ‡ 








གམེདནངག། སེསསི་དྲགེ་བདང་དཅབཔ་ནི། ལམམ་གཏོགསཔའི་འདུ་ས་སྣནམས། ཞེ རཾི །རྣམས། གྲག རི ག 
སཱ ཁོ་རྡོ་ལེརཅི། འར །ཞོཔས་ཡུང་ཁམས་སེ་མཆེད་གསུམ་སྟེན་པནི། ཅག ཝེ རེ 
དད རར ཧིས གྱིལཔ་དང། ཨཱ རཆ བུན་པསདབ་བཔའིནམ ཤློ གདོ 
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གསུམ་འི་ནམ་བཞགམ་གསུངས་པས་དེ་དགྱ་ཆས་པར་སྟན་པ་ནི་གནས་གསུམ་པའོ་ 


རོལ་པཁ་ཅིག། 


།བྱེདཔ་པའི་བདག་མེད་པ་མི་འཐྲད་དེ། ལྣདཾ་བཅུདི "འཇིག་རྟེན 


དག་གིསླ་བས་བ 
སཿ 


བཅག་ིལས་ལསྱབབརསྟའུ་པ་རི་གནས་བཞི་པའ། །ལས་དེཉིདགརལསྱ་དཞེན་པྱ་ཆ 


སྩཙ་བཞེས་པ་ནི་ག དཱི 
ླཚུཔ་དང་། སྲསས་པའི་འབྲས་བུ་་ཡདཤེས་བསྟན་པ་ལསའཕྲཾསནས། གཉེནཔ་མཐོང་སྙེམ་་ མིགསྲ་ཕུལ་བདེནཔ་བཞི་དང་། བདན་པ་གཉིས་ཉྱི་ནམ་བཞག་དད། དལ་འཇུག་ 
སྐུང ཚུལ་དད། སེངས་པརའྲབནདུ་ མ་བཤས་བསུནཔ་པ་སའ་པོསཞུས། གཏེན་ོམཐོ་སོལ་ ཚིར །གནས་དྲུག་པར་བཟེདཔ་དང་། ཤེས་པ་དང་ལྟ་བ་ཞིས་པ་མང་དུགསུངས་པ་ལས ་འབྲེས་ནས་བ 


[ །རམསགཱམཿྱོཡབལུསྱལདང། དེ་མཐག་ ཆེན་མ་ུབས་སུམས་གྲསམ་ཨིབས་པའེ་ཤག་པ་ཁྱན་དད། ཟག ཤ་པགཉིསྟ་ཏོ་ཤས་བབྱཿ་གཉིས་བ་གི་ཡགཐོག། ུགངྱྱཐང་བ་གསངས་ཅང་སུད་ཉདབཟས་ 
ཁམས་གསུམ་པ ༈པསུ་མཚུལ་དང་། དེ་སཐག དྲ ི་ོ ྨས་དགའལ་བགྲང་མཤིང། སྣེདོབཉུདཀི་འཇིག་ྟེ 


། ཞེས་དད། ཁ་ཅིག་གཙོ་བྲསྱ་པས་པ་དང། ཁ་ཅིག་དབདྱཔག་གིསྤ་བས་པ་དང། །ཁ་ཅིགྱརཱ་སི 


འིཐག་མརམཐང་སང་ དང་སམ་སྔང་ ་གིནམ་བཞག་དང། མར་ པ 
།ཕྲ་རྒྱས་བསྟན་པའི་ཐོག་མར་མཐང་སྲང་ “དང་སྒོམ་སྲ། མཱི 


ཟད་ཤེས་ལྟ་བའི་ཁྱ 
















= ཐད་པན། 1 ་ 


དལས། །བམས་གསུམ་ངེས་ 





! །དེདགུ་ཧྩེ 
། །སེམས་དང་པམས༔ 


༣༡ འའའ 






ཞུས་བཞི་གཞུས་བཅུདཔས་བསན་ཏོ། །དཔ་ལཤེས 
བྱསིདཔས། །དམིགས་པ་ཤེས་པདྲ་བ།། 


{ །རྒྱདང་ཆྐེནརྣམས་ངང་། །འབྲས་བུར་་” 
བྱང་དད། །དབང་པོའི་དབྲེ་བ་ཧྱས། ། 






















ན་དང་། །ཐུན་མོང་་ལ་ཡིན་པའོ། །ཐཱནཱ་མོང་་ ཡོན་ སོན 
སྒྲ ཨཱ བརད ཟད་པར སོ =  ྲུཏུནའི་མོ 
།དང་པོ་ལ་གཉི མནད [རྒགར། འགྱུ ཛད རོ 


ས་པའི་བ་པ ༥༩༥༨ དུམ་བཅའ་ 
རའི་དོན། ` ::- 


















༄༅།། །ངོབ། དབང་གྭོ། དེ་ལསྤྱ་ངས་ཉེ་གཟུགད་ཅནསི་ཁམས་ $ རི ུ༔ དཔལོ །འདེལ་གསུམ་ཧེ། དབདཔོལ་མཚནཉིདྱ་ཊི་སོནས་ 
< བཤུད དེད ད་ན -གཟུག་སརྣམས། རིཿ བང་བ རས་ བཀསད ཆས་པརབ ལ་ན་མ ༈ མ་སར དབྱེ་བ། འཕུངབ། བྱེད་ 
ལས ཞཔ། མཚན་ནིདྲ། སགཤེར། བཅུངབ་དབ་ཁམས་ཅྱི་ཡདཔར་རོ། ཤི གི གསུམ ལྔ ངོ་བ། ཚང་ག ་ རུགས ོིཁལ སད ེ་མཆེདྲད་བཤན་ 
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[པའོ །གསམཔལ་ག བེ ས་ ཕུང་པོའི་ང་བ། རཱམགེས། མིན ལཿ པའོ ིདཙི། །གཞི་པ་དེ་དག་ངེས་ བཞི་པ། སེམསླ་ངལསཚོའདུ་ཡུང་པོ་ལོགས 
སུ་ཉཔའྱ་ཉ་མཚན། ཅད་འ ༨ ས་ཡུལ ངགསའྱི་ཆུ་མཚད། གོ ། སུད ག་ག ཡི་ག རར ་ ཐྱེ་བྲག །གསུམ་པ་ 
ཏྟ མུནཔོའ་གོམ་ ར་རས ཧེའི། །འྭ་བཡིང་ཅན་གཞན་ལ་དདེ བཛུལབ་པ་གསུམ་སྟེ། ཡུངཔོའི་མིངཿན་ཡུ་བཔོརབསྣ་བ། ཐུང་ཁམས་སྱེ་མཆེདཀེ་མིདཿནགཞན་ 





”་གྲིད་ཚེ། ངོབ།[་དེབ 
(ཧ་རྱེན་དབྲས་བུ་ 












དངབཅས་པ་བཤདཔ་ལ་གཉིས་ཏེ། རྒྱའབྲས་བཤད་པ། རྐྱེ་ནབཤད་པའོ། །དང་སོལ་གསུམ་སྟེ། རྒྱ་དྲུག་བཤདཔ། འབྲས་བུ་ལཱ་བཤད་པ། རྱུ་འབྲས་ཐུན་མང་གིཚོས་ས། །དང་པོ་ལ་གསུམ་པྟེ། དབྱེ་བ། ཅིད 

( སོ་སོའི་རང་བཞིན། ངུསངམཔ་སམྫདག་བ་འ། བས །གཉིས་པལ་རྲུག་སྭེ། བྱེད་རྒུ།། རཔལས། ལྷན་ཅིག་འབྱུང་བའི་ཆྒུ།'” ན་ཅིག ཨུཔ་མཉམ་ྱོ། ཨ་ལམཉམ། ངས་ལ མཚས ཤུན 

འགྲོའྱི་ཧུ། ་ཉན་འགོ། རུམ་ཕྤིནྲ་ཡྱི་ུའོ། ་ནེམ་སིན། །གཞིས་པཁྲབས་ཐུཝ་བཤདཔལ་གཉིསྐ་ཏེ། མདོརབལུན།ཌྱཀྲ་ས འབགདཔལ།འ་ལགཉིས་ཏེ རྒྱ་གངགི་ །འབུས་བུགཔའིནཔ། འབུབས་བུ་ལཔོས་སའངོ་ཕོའོ། 
་བུལ་བ། 
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༤6 


འདིལ་ལ་སྟེ། རྣམ་སྨིན་གྱི་འབྲས་ཐུ། ་རྣམ་སྨིན། རྒྱ་མཐུན་ཧྱི་འབྲས་ཐུ།་ རྒྱ་མཐུན། བྲལ་བའི་འྲབསྲཔ། ༤་ཐལ་བ། སྩེས་བུའྱི་བེད་པའི་འབབས་བུ། ་གངགིས། བདག་པོའི་འབབསྱལོ་ཨྭོཿདཊིན།།གསུམ་པ་རྒྱ་འབྲས་ཐུ 
མངགིཚོས་ལགཉིས་ཏེ། རྒྱས་འབྲས་བུ་འཛིན་འབྱིནགྱི་དུས་དང་།”་ཝ་པ། འབྲས་བུ་གངརྒྱུ་གཡལས་སྱེས་དཔྱད་པའོ”་ཉེན་མེངས། །གཉིས་པ་རྐྱེནབཤད་པ་ལགཉིས་ཏེ། མདོར་བསྟན། ་རྟེནནི། རྒྱ་ས་པར་ཐཤད་པའོ། ། 
° འདིལ་བཞི་ལེ། རྩེནབཞི་སེ་སོའེརངབཤིན། རྒྱེནགང་དུག་གྭཔལ་བྱབཀྱེདཔ། རྒྱ་ཉཱེས། དངོས་པོ་གར་རྱེན་ཏུལསསྟ་བ། ་བཞི་ཡིས། དེམ་ཐག་རྐྱེནབྱི་བྲག་རུཤདཔའོ། །དངཔོལ་བཞི་ཧྭ། ཆྒུའི་ཉྱེན། རུ་ཞེས། དེ་མ་ཐག་པའི་ 











བ་གིས མ་ཐ དེའི་སེམསཉི་ཤུ་དབ བ། སེམསབརཅུ་ 
རྫི ཆེ 




















ཤྭ 
€ 
ཟེ 
ཌཱ 
ཙཾ 
















གཡུམ་ཧེ། བསམ་གཏུན།་བསམ་གཏུན། ཕགམེད། ཟག་མེད། { འཐའཐབླ་མུལལ། ༈ །འདིལཉི 
ཧྱི་ཁྱདཔར། དགེ་བརྟནི་ཁྱད་པརདོ། །དང་པོལ་གཉིས་ཏེ། སུམ་པའི་དུ་ ཨི་ཡུདབས། ་ 
ཡནལག་གི་གདས་ངེས། ་ཚུབིམས། གནན་པའད་ ་ ི་ོ །གསུམ་པ། ཨགིོ་ དབས་ ་ [༧༣ བག དཱ ལི རི 
ལཿ མ་པ་ཆེརུང་གི་ཁུད་པར།་ 'ཆུང་ང། གངནིག་་་ 'སུབས་གནས་ཁྱི་ཁད་པད། ཡན་ལ ཧཱ ཁབ གསུམ ལག་གཡེམ། ་ལག་གཡེམ། བ་་ ཨ།་“ཾ་བསྲབ་པ། „ བཅས་པའི”་་ཨྱསེ་འགྱུར་སྤེད་བཡནལག་ 
པའི་མ ༈གཉིས་པ་གངལས་ཐེབ་པ་ལ་གཉིས ཝཔགསརི། "འདོད་གཏོགས། ཝྔམཔ ་དེའི་ནང་གསེསྱ་ཀི་བད་པརརོ། ཧི སླ ིན་ཐོབཅུལ་འ་གཉིས་། གདམ་ཐོ 
སར་ཐོབ་པའི། ་སྡམོཕ། །གསུམ་པརྒྱུ་གང་གིས་གཏོངབ་ལ་བཞེཾ། སྐམ་པའི། ཝྡམ་མིན་སི། ་སྡེམཛིན་ བརམ་་བརམའི། དེགསུམལས་གཞན་པའིགཏྱཧའོ། ལོ། །ཉདདགཏོགས། དང་པོལ་གསུམ་སྟེ། སྣོམ་ 
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ཧཱཾ 








± ཆི 










ཧོདད། སྐྱིན་པའི་མཆོག་་མཆོགནི། ཞིང་གི་བྱེ་བྲག་གོ།"ཁ་ཕགསཔ། [གཉིསཔ་ ལྷུ 
ཏད ྱི་པའིམཆོལ། མཆན ཞིང ༢༡༠༧ "མཆོད་རྟེན། མཱ །གཉིས་པལ་གསུམ་ཏེ། ལ་། 
*ཚངསཔཔི་བསོདནམས་སོ། །དང་ ༢་ཐིམས་དང་། ་འཆལབའི། 


ྨ ! །ཉེས་ཏ། ཡཿ 
` །ལྔ་པ་ཕྲརྒྱསབསྙན་པ་ལ་གསུམ་ལྟེ། , སྲའུ་ཛུ་རྒྱསཀྱི་རང་བཞིན། སྤོད་བྱེད་གཉེན་པོའི་རང་བཞིན། སྤངས་པའི་འབུསབུ་ལངོས་ཤཾས་སཾ། །དད་པོལ་གཉིས་སྟེ། མཚས་ཁྩད་“་ 


མེངས་པ་དང་པཅ 


'”་སྲིད་བའཾ། ཛཱངྱསཏིད་གཏན་ལ་དབབ་པའོ། །འདེལ་གསུམ་སྟེ། ཕུངྱསཀྱིདབྱེབ 


| ,རྣམ་གྲངས་སོགས་བཤད་པའོ། །དང་པོའ་གསུམ་སྙེ། ངོ་པོའི་དབྱེབ། རྣམ 
ཨིས གམཞཔས གསོའ་ི ཅབསྱིགོསག་༣། བིསམ་ 












2¡4 


འཕམརབའི། ༤; རེ ཚེ པའ 
བྱ་བའ། དད་ག ! ལ་གསུམ་སྟེ། མདོརབསྙན།་་འགགེ་དང། རྒྱས་པརབ་ཤད། རང་གི) རེདོ་པ་སཱད དམིག་པ། 
༥ །བཞི་པ་ལ་གསུམ་སྟེ། (ཞི་ལ བི དེལས་འྲསོ་པལོ་ ་མགོག་ིག །གཉིས་པ་ལ་གཉིསཏ། མི་དགེ་བའི་དད། བདོན སས་བ [འདི་ཡ་་ 


ཡན་པ་འ 


















ཌ 3 པ་ན མ་དཔལ ི་ོ ྟཔའ།ཞ། ལ་ལགས ག་པོ 
‡ ཕོ གག དའོ གོགས དམ་བཅའ་དངྱ་ཏགས་དགོད། པ། 
32 དབརོད། གླུབ་བྱེད་དགག་པའོ། ༡འདིལག ཡི ་དང་ལ་གེ། | 
ར་ཤ རི རང་ཚ ༥ 
ཧུའེ། །གསུམ་པ་རྣམ་གྲངས་སོགས་བཞདཔ་ལ་གསུམ་སྟེ། རྣམ་གྲངས་དངོས། དྷཾམས་གདདད་མཚུ་པར་ཝན། མིཧལ་གཉིས་ཏེ། སིབ ེ་པ། མོ་རོང ཅི 





དག མབ བོ 
ཧཱ གཉེན་པོའིདབྱེབ། པས་ས གསི སག བོ རསས གཉིསཔ ཀ་ག མཐོད་སྲད་” དང་།”་དམིགས་པ། གཉེནོ་་གྲེཾ་མོ 


བནསི་ཐུད། སམ གཞིའི ཤུ 





ཟློའིདོགལོ་ཐེས་སགས། གཉིས་པ་ལ་གཉིསཏེ། 







ཁུ པར་བཤད་པའོ། །འདིལ་ག མི་སྡུག །གཉིས་པ་འགཉིས་ཏེ། ཐུནམོད་ 


| པ་ལྷག་མཐོང་སྦེམ་ཛུལ་ཁ་གསུམ་སྟེ། ཚོགེས་བས་གྱི་དད། ×: བདེན་པཌྟེ་གཱ་པའཾཡ་མ་ི་སྨཚུལཏྨ' རཱ 





པ་པོ 


དུ་བསྟུན།་དབུགསདུད། ཁྱད་པར་དུབཤད་པའོ། ༈འ 











གབ་པ ། 


ནཾ བཀིས་ལྡན་བཀག དེ་འཕགསརིགས་སུ་ 
ལ་ ེ དབ་ལྟན་ཕུ། སྔང གང པལོ་་སྲེད་པ། །གཉིས་པ དག དེ་བ སྲ 
ལི : ལ་ཧ ཏི མོ གཔ་སྒཾམཔ། ་ །དང་བོལ་གཉིས་ ཁག འཚ གས 


གསུ 


བཱ སྲ 








།དངཔོ་ཡགཉིསཏྟེ། མདོངབསྟུན།”བསྲེདགཉིཀ་ རྒུ་གད་གཞདཔགོ། ཏདེའ་གཏིཾས 


ལགཉིསཏེ། དདགདག་་་ བགས དེ གཏེ 

ལ་གཞས ག་འ ད་པོ་ལག དགས །་ 
བལོོ །འདེལ་ དེལ ལྭ ས་ཏ གོ་གོ "རྱས་པ། རའ 

ག་བ རུད ། དེ་ད གས སམས ' 


རེ རྟོན ཁྲད་ལས། རྒྱས་པར་བཤད་པའོ །དང་པོལ་གཉིས་ཏེ། གྭང་བྲག [ཞི་གནས། 
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གག :÷¬ སི 
དབངཔ། འབྲས་བུ 











ངིས ག་གམ གནི སོ འཛལ་གཉསགོ། དོ 
| ཏི རགསའབོ། གག ྲི་ རྩབ ས་གས གགལ་ 


བང་དྲུ་བས་པ། ་འདོད་ཕས བསམ་ག ཏུལ སུམ་པ་མི་་ 


སྦབལ་མལ་ གནས་པའི་གད་ | འབག 










དང་པོལ་གཉིས་ཏེ། དོབ། དགྱེའོ ཙོདྲ་ཝངངོ།།འཐསྲབ། །གསུམ་པ་འབོས་གནས་ཀྱ་དེ་བ་ལ་ག { །དངཔོ་ལ་བ དྲྭགབཅུམ་རགས་་དག་དབེ་བྲ། 
རིགས་དབྱེ་སྭབ།གནལ་སྩརབ།”ལྔབ་དང་། ཉམས་པའི་ཚུལ་ལཙོདཔ་སྒངོ་། "ཐེབ་དང་། ག་ ཏུས རྣོ ཨོལ དི ཨཔལ་བཞེད། དྲག་བཅོམ་ མུ ་མ་ 
པའོ།་བཞིན། །གསུཿ མ་པ་རས་དུག་ུ་བུ་པ ལ་གསུམ་པྟེ། ཇྲུག་ཏུ་པསྣ་བ་དངོས། *' དེ་དག །ཡ། དཔ ཐིའི 8 ད་ཡོལགཉས སཚྫོགས་པའོ། ` བོ དྲུབ་སཆོ། །གསུམ་པ་ལ: 
ཨངཆས་ེ་གགྱུབདཔ་ལ་ལད། ལྔམབཞིད་དཔེ་བ། ་མདྡྷཾ། གྲནས་དང་དག་བ་བ་དདཔའི་ལམ་དུབ་སྐན་པ། ༢སམ་ད། ཤུབྱ་ཤོགས་མཐཐན་དོབ་སུད་པ། མནའ་དན་ལ་ཚདཔ་སངས་པ། གསྦ་ཡིས་ཐོབ་ 
།ནས་ཞེལ་འ། །གསུམ་པ་། ཅངྱབ་ཡོགས སྒིད གའ ཆོས གང་གནས་ཏབག་གངདང་བྲགམོ་བ། གཅ ཆསྭདཐག་བཅས་བག་ཡདཡཔ། ས་གངུནཱཆོས་དུ་ཡོད་པ། སལགས 
གནས་སྐབས་གང་ཇུ་ཤེས་ནས་དད་པ་ཐེབེ་དཔྱད་པའ། འདེན་གཡུམ། །བཞེཔལ་གཉིང་སྟེ། ཡདདག་པའྱི་རམ་གལ་ལམས། ་འཐིདའིད། ཡང་དག་པའི་ཤེས་པའོ། ཅབ ལྔ་པལ་བཞི་ས། སེམས་གང་སྒྲིབ་པ་ལས་གྲོལོ། སཾ 
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༈དང་ཐུན་མོངབ ཕལ་ཆེརསོ། 


_£ ཝ་གཉིསཏེ། ཐུན་མང་དུདང། ཁུད་པར་དུགཏུན་ལ་དབབ་ གི གྲུསམཔ་ 


གྲུ རུཞཐུལ་གྱི་མདོན་ཤེས། མིག་རྣའི” ཨ ངལ 
| གི་མད་གས། ལུ་ གནས་མདོན་ཤེས། གཞ ཅང 
འདགས ིངའིའངནག་སུངུ། ཉྱིདཔེརཛོན་བཞི་རྱེ་བཀོ། ་དཀེ་ཁའི། །དང་པོལ་གསུམ་ལྕེ། བསམ་ཀཏ་་བསམགཏར་ཙི 





`± ་ ཆེ དབིབདབོས། ་མཚནརེག། དྱེ་ཁད་པདྲདབ་ཤད་པ་ལོ། གནང དས ནལ་གཏི ས་ཏེ། ཚད་ཤེད་ 


དྲི་བ་དང ཚ་མེད། བཿ ཆོས་སོ། འེ ཐབ་ཚུལ།འགོག་ 





མལ ཨ་ཁ ས་མེད དོམ་ཚང སལ སས ་ རྙི 


ཤདས་བགད པའོ། ༢ཞགུམ་ལུས་པ་དང། ས་འུས་ སྭ་ལུས་པའོ། །འོན་སྡུག་བསལྲ་ཀུནའབུང་་ 
| དེཧྲི་བྲེ་བ་གྱཏཱ་སཱ་་ ང། མདོ་། ཕུང་པོ་ཐམ་སྡུག་བསྟལ་ཡེ ་ཡུན་ 
བུང ཛིད ཆཆ་ངིང་བ་ ± = 













ག་མེདཀྱི་ཚོམོནདྱཱ་པཔ་པའོ། །རང་སངསྨརུས་ནྲེགི་དགསུམི་ ་་པའཾནཏཱ་མག་ཡལ་གྲམ་ཡུས་བཞི་ག་བཅ གོ་བའྲི་རོལཏནཐོསོ་བདོདཔའི་ཉེན་ཅནོད སིར་བི 
ིགཔ་ྱགསཔའིང ས་པ་ཚོར་པ་ འི་ཡི ེས་པ། བད ང། འཁག སད ཏུབས ཡཱ དའ ར་འི་ ༡ 
ཅྲ ར་མི་འ ཡ་གད མོ་ད་བཛན་ རླ 
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སས (ལ་པྭ་དང། ས་ག ÷  ་ ལེ འདིད གའ རད བམ 
བ་ རྒྱསབརྱིན་ྡེབཅརྱདུ རུའྱུརབ་ཚམས་ཡིན་ལ། དེདག་ནི་ལདར་གགེགས་པ་ལག ཚོས་ལྔ་དང་ནི་རངབ་ཞིན་གསུམ། །རྣམཔརཀེས་པའྱདཉིདདང་། །བདག་མེ་དགཉི་ས་ཀྱི་དངོས 


1 






ཆེ བམ་དང། ཕཡལ་པོཆེ་ལ་སགསཔ་བཀ་མི་བདོདང་ལི་དྲ་རི། སྤྱིརཉན་ཐོས་ལས་ལྟ° 
ཆེབ་རདོ་བ་འབུམ་ད ཏ། རྒྱརབསྲིད་པ་གསུམགྱི་མཐར། (ཞས་དང་། བའི 
ཞྲི མ་པ་པསཏན་ཐོས་རིགས་མ་ངེས་པ་བཟོདའྲའིང་མནཆད 













ཡིན་ཏེ ཉན་རང་གི་ལྷགཡེདྱ་ཕྱི་ཏཔ་འདྲས་ཁྷིས་བསྲས་ཡང་སམས་སེམསྤ་བང་རགས་པའགགས་པཅོན་ཡྲིདྲ་ཧྲེ་བ་བམ་འགགས་བར་མོཿ དེབ སཔའི་ཤིན་མཚམས་ནས་བྱང་བའྲི་འོད་ཐེའ་གྱིས་ 
ལཱའི ཉརང་ཀི་ཞག་ིདི་ཡུངའདསཤི་ཱབསནཡངསམསི་སྦ་ཐངརག་པའགབ། ཙོས སཱི་་མ་འགུགས་བར་ཡོད་བསུས་ཞིགདབ་ཞི་གཞིགསངབེ་ཤིན་མཚོམསནས་ཆུངབའ་འ། བར་ཡིན 
བརབཞེདདེ། སེམས་འགྲེལ་ལས། ཉནཐོ་དེ་དགི་སི་ད། །སངསརྱསྣ་ནམསྤ་ཀིསམབསུལ་བར། །དེ་སྲིད་ཡེ་ཤེས་ལུས་གཅིག་གིས། །ཉིང་འཛིན་མོས་པས་བརྒྱལ་ཏེ་གནས། །བསུལནས་གྣཚྲོག་ 
¦གཟུགས་ཀྱིས་ནི། །སམས་ཅན་དོན་ལ་དགའའདཅིང། ཞེས་སོ། །ཟག་བཅས་ཟགམེདཆོས་ མས་ཞེས་བའི་ལབས་སུ། ཟག་བཅསལ་དྱཿད་པ་དང། ཟག་མེདལ་དཔྱད་པ་གཉིས་ལས། དངཔ་ལ་གསུམ་ཧཱ། 
གཞན་པུགས་དགག །ངརྡ་ཡགས་བཞག །ཛདཔ་ལེངབཟ། །ཡན ཁིག བདབས ་ཐག་པདངང་གབསཔར་ལུན་འཞོན།སེམསསྤསབྱ་བངཤམངསཅནཁ་རབགབཅས་སུའཕུརརོ། །ཁཅིགལུན་ 
ཅིག་འཐྱུང་བའོ་ཞན། ཧེན་མོངས་ཀུནདུ་སྙཾདོངའི་ཕུང་བོ་ལཱ་ཁོནོ་ཟག་ཨས་སུའཕྱུར་དོ། _ པོོཔས་ཟག་པའི་རྟེན་ཧྱེད་པའོ། གེས་བལྟེརན། ནང་གི་སྐྱེ་མཆེད་དྲུག་ཁོན་ཟག་བཅས་སུ་འགུར་བས། གསུམ་པོ་དདག་” 












ཧིས་ཐབ་བརྩ་བབའི་འགུག་བའོ། 











།ཅགབགམད་ཅད་མེད་མངོས་སུའ་སངྱ།མ་པས་ཚོབ་བཞེསང་ཡངསི་འཐབདདེ། འཇིག ིག་ཏེན་པའི་ལསིས་ཐོབཔའི་འྭབས་བུ་གཉིགལ་མྣ་བུབ་ .¬། 







¶ འོན་སྔམལ་ཡངམ་ཁྱབ་ སསམ ་ནཱ། སུ རྟེན་བའི་ལ: ་དང་གི་ང་བ་འདུས། །སྒ་དེནནི། བསལལ་སགས་ 
©: པའི་ སེ་སརབྟརྣཨཱ་པའི་ བསྦིས་ཐབ་པའི་འགོག་ རྫི སར ༡༠༢༠། ཏྲ 
ཱུ ་ འི ནྭསས་གསནཡིནཏེ བི དར ས་གང རཱས་ཁྱངདེ་ ་ དསས པ 


ཨུ བག་བདད་བོའ་པའམདབས་རས། པས་སྤང་ 
བརྣམས་ལ་ ༢2 22 









ཌཱ བལིའགོག་པཝ་ཡང་ཛས་ཐ་ དེལྟ་མིནན་སཱག་བསསལ་མཛོད་སཱད་ ་གི་འ དཔ་བལ་བའི་ཚས་ན 
=: གོགས ཞི །ཁཅིག་རྣམཀལ་འདེས་མངྱས་བརྒྱདརུ་རྩ་དགུ་ཐ་དདདུ་བཤདབསམས་ཐ་དདེས། 











ཊི གིས་ག རརར སེེ 


ཀེ རྦ ན་ས ན་ས་གུཞུས་བས་ འདྲ་བ་ཡིན་ནམ། ཚོདངལཝཱནཱ་པས་པ། "་ 
པཔ མེད་དོ ཞེས་པམ་འགོག གེག་པ་དེནི་ཐ དམིངསའདཞོཏི། ཐ ད་འདྲ་བ་པོ་དང། འདྲ་ཡུལ་དང། འི `` དོད པ་སེ " 
` ་བཅྱི་ཆ་ ་ྲ དགའ་བར གིབ དངི བ་ ། ཡིན་བའྲི་ཟིར། ༈ ཞེས་པའི་དོན ལི མདའ བི བོབརྙ་བ་ དི 

ས་པ ༣༡ ཅིག་གག་སགོ་བ་བདགགསའབངང་ ལྡོད་།བངས།ཀྱི་པྲ་པདྲ་ངྱ་། །ཡབ་མེ་ 


རར 
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གོ རར དང་པོན། བན འདུམམ ཌཱ ལངལས། སོགས་པའི འོོའི་ཕྲོ་བོའ 
བབ་ རེ ་ ས་བ 


ཐའ ཨའུ །འ། ནིད ] །གེགུ་ཕྱེད་པཞེས 
ངི རོ 1 ཚི 
དག་སེ སསག བུ རྭ སོ པ་ཤེསཔདགཏཞ དྷ ཀོ 





ཟོ 
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དཡི་ 
ོ་ ཁིར ཟག གཞས་མ བག 


ཞཱ་བིནཔས་དང་བལྟབར་བྱའོ། 
རཿ ་ 





ཡ་ 


དཔདངུ། [ྱ་བྱདབ་དདུ་མབྱར། 
གཡང་་བ་དང་སེམས། 





= ཁུད ཏན སཿ རཾ གནས། རོ་ཡ་་ བ་ལ ཞོལ 


། ུམས་པ་རླ། མག ག་ཨ ཁྱས་པའོ། ཤེས་ཕུནཕུ 
དོ སབ ་ དེ 


མ་ཕརའབུ་བརྱ་པེད་པས་འབུང་བ་ཡིནན། །ཱ 





ས་ལ་ཡོད་ལྟ་མན། བགེམི་དགེའེ་རིག་བྱེད་ཀྱ་དདེ་ཉི་ བདབས གཡེངས་བསསེམས་བ 


སཟབཅས་བཅདད། གཟུགས་ཅན ལེལ་བངོ། ཁེ 
པར ངཔན། མ་ས ཁག 

རི = མེདཔཤས་མི་འབུངམ་ཆུང 

རང་གྱི་བ་པ་ལ་གས་ཆེ་བསན་ཆེནཔ རེ་འ 


རད ི ིིཾེི 
ར་འ. 





ཡི 


རའ 
མས་མ 








243 





ཤྩཱརལྟ་ཙུསནག་བྱསིད་གདདཏེནདང།གནའ་དདབཉིན་བ་དགའཕལབྷལ་ིདབནོདོམིནོ་པདོ་ ལྐ 
དུ། ཡ་དུདུ། ནུ་གི་ཐུངཔད་དགྱུ་བབ་འགུར་ཆེབ་དག་ལདེནམསཆེ་པོ་རགནས་ 

ཅྱཞིན། ཧྷཱརགས་པྱ་ཧནྷ་ཧི་བྲཾ་བགགིས་་ངརཞེས་པའི་དྷོན་འཛིནཔ་ལ་ 
! ཆུསམི་གྱོས་པར་ ་ཕྲད་པ་དང། མེས་མདུལ་་་མཆུགསཔ་རཝུཞ་ 


ར་ལཛིན་པ་དང་། 


„= 





་པད་ ཚུབ་མ་གཅིག་ཏུ་་ མུདཔ་དང། མེནབྲའི ཝ་ངཔའི་ ཾ འལ བརྩ 
༥༦༡༡ བརི་བཾབ། ངོ ངཿ དང་། 
དམ གར _༈གཡུམ་པནོ། ༣ བབསྩལལེགཟུགས་སྐེད་ 


བྱ་རྲང་ལའདབར་ ཇའ འད ཆུམེདནབལ་བསྐམ་པོ་ལྟར་ཡས་པས་-་ དཔྱ་དུ་དད་ 
འལ ཨཾ ུ་པབ་རྱའུ་རབ། ཧྱེ དྲནུང་བཞི་དགེཝ་ལ་འདིཙོསྱ་ཡིས་བྱཧེད།ས་བཟྱིཔངོ། 
བིརསམབནཔ་ལགགས་། འཇིག་རྟེན་ལྭ་གགས་པའིས་ལ་སགས་པ་ལྔ་པད་པར་ཡོད༔ དམཞེ་ 





་མསགགཔཔྲ ལའ དི བདནམ་པར་ ྐ 
ཏྟ སདེ་འས། ག་ ངཞིག་ཡུས་མེད་ཕུག་ 








རངང་ སག་མ ཟེ 





ཌྷ དམདོལ་སཡུངཔོ་དང་། སྩི་མཆེད་དང་ཁམས་ཉྱི་མིང་ཅན་གཞན་བཤདཔ་ 
གྲ ནུད གུན 












བླད འཚོམ་ཞེཿ རིའི་བུའི་བྭསན་བཅོས་ཚེས་འིཿ ཤ་ལ གནིད 

ག་ག གག ངོང 
ནརྩ6ཌ6ཌྫྫྫྣ/ྩ/ན༢་་ 

སའི རྱ ནི རར `:3÷ ཤིང་ཁྱི ངམས དར་ལ 


རཾ ཅེ་ ྭ 
པར ཀཾ བྱམཆོད་ཡིངཅནནེ གདོ་ལས རྣམགྲོ གད སལ་ས མ་པ་དང ནཾ གཞནལ་བཤདབ་དད། ཚོས་ 
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ཁས་ཏེ ་ཤཉིསས། །ཞེསྱབ་བརྣམས་དང་རང་གིམཚན་ །མིག་དང༔ ཉྭ 
ྲསོགྣཾེཾེཾྣཾཾདརྭྣོེོ་ 
པེ " ཤིསྱབ་ལངེས་པ་ྟོོག་་པ དཱ རྣནབཅས་ཕྱ་ཡག་དཀང་གཤུ། །ཉིས་པ་ལ། འཇིག་ཚོགསལ་བ་བལ། ར- པ་དཔ། སཱ 
ླྲད|དདདདདུུདུུ་ ། ཤོ་པ སྲཾ 
ལྟ་སགས་ལྷ་ནྲིཉོན་མངོས་ཅན་ ཡིདདང་མཚུངས་པར་ལྡན་པའི་ ཨྱྱིན་ཅི་ལེགེ་དུ་ ངེས་པྡ་ཆཱག་ ཡ་ཡཾནལ། པའི་ཡང་དག་པའི་ལྟབ་ནི་ལསརྒུ་ དུ སེག རྒ ཁྱི་ཤཱ་བདེན་ དེན་བདྲཿམིའི་ 
ཚུལ་ཁྱིས་ཤེས་པ ཤེས་པའི་སྐོནས་ལྟབདད། དགིད་གཉསན་བདེདསར་དྲསས་པནརའིརལྱ་པསཔ་ག་ ཐེ སྒོ་ལཱའི་རྣམ་བར་ཤེས་བ་ སལནྱཤེས ཅའྱཡར་ཉབར བར་བེ་འཇོག་ཅེན། ཞེ ཤིསཔར་ 
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ྨ ནས་འརོནདགོང ནདགོང སཔས་ནཉམབ་ཁོན་འཇིན་ །ཤུག་ལ། ལ་སེགས་པ་དང་། མཉམ་པྲ་རུན་འབུམཛམ་ལ་སེགས་པ་འཛིནཅིང་། རྣབས་ཀྱང་ཆུང་དྲ་སྦང་་” 
བུའིི་ལཱ་དང་། ཆེནཔོ་འཐུག་གི་ས་དང་། མཉམཔ་ན་ སིི སེེ །ལུས་ལ་འོག་མའིམི་ག་མ་ལིན། །ཅེས་པའི་སབས་ུ། ལས་རེན 
ཁུ ཅི་དང ནི  ་ཡིགཔ་ཡིནི། ནི ཛི 
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ཊཱི འབུ་ལསྱར་ཏེ་ས་མ ཅན ས་ ག་པ་ཞིག ནདད། དཔ པནས་བསམ་"" 
བཞིར ལང ཏེནོ་དད། ད་བམརབ་དད་ ལཱ་པ་ ` འ གཏུས་ནདད། དུབ །ལུས་ཀྱི་ཆོས་གསུམ་ཡང་སཱད་བཤདབ་ལཱརས་ལཱ་པའོ། 
མིགན་ཡུས་ཅི་དབངཔོའི་ནམ་ ཧུག བསམ་གཏན་དངཔོ། ངས་ང ད་གཉིས ཤད་པ ལོ ོད །སྣལུའི་རྣམ་པར་ 














འོནདབངཔོགོཉིསྦ་བང་མེདཔར་ཁྱབ་དརྟོད ཛེས་པསྩབ་བའྲེ་ཡི་དུད། ལས་ཁི་དབངགིས་དབད་ 
འི་གགགས་ཞོསི་གིོ་ དག་ལ །གཉི །གཉིས་པཞི། ཧར 
དྲེ དེའི་ཤུགས་ཀྱིས་རངས་འྲེལུས་ལ་རངསའི་མིག་དང། ཡིག་མདོན་བེད་དརདབདབསྟུན་པས་འདོང་ 
མཱ ་ ཊཱ འིིགས་ག་པིྲ གཟགས་མྔབབས་ཡིནཏེ། དམནཔའྲི་ཡལ་མཆོག་ས་འནཔའྱབིར།།དའི་་ 
༣ ཇེ སེ ལ་བ གཅིག་ནས་བས་བ་གཏན་བཞི་པའི་མིག་གིསཡལསྣ་ལཔའིབ་དྲའ་ར་བདྒ འུ མམའང་ཞེས་པནི་ལས་ལའག་མའི་ཐག་་ 
༥ ེསཔའི་ཚབ།། མིག་ལགང་མའི་ཤེས་མ་ཡིན། །ཞེས་སྩང་ཏེ། རྫི ˆ རི ད་མནན་ རྟནངུ་ཡི་རུངབས། འདོད་པ་དང་ 
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སོབ ཞ་བོ གོ ྱ་ོ་ནོལ་དོ་པ་ལོཔོ་ བོ དོ ཅོང ཕྱ་ཆད་བའ་འཕོ་ཤོཡདཔཞོ་ོོ་ཏོན་དང། དབང་པོ་དོད། ༣༢དད། ། ། 
མསུ་ཅདདུ། །ཧེཧཧིལྟབ་བཀིན་སྦྱདཔདབྱའོ། །སྣ་ལྕེ་ཡུས་གསུམ་བྱིས་ནི་ཕུལ་ད་ ུང་ོ་སབེད་ི་མངོད བངཔ་དད། རྱལ་དུ། 
རར ་ར གདགས་སོ ད་ན 


¦; ཡིནོ་པཾས་སྐྱེརཿ རན ༡ལ་རེཿ གབུསམག་ 
སཾདཔ་དང། བཱ གྲ ་ ་ དའ འབའར་ར་ སིང་་་ ིབ་ 

ཅད། བསམ་གཏན་དང་ ཉྱི་པར་པར ནཾ 

དེ ༨ ་སདཅིད བསམ་ན མེམཚུངས་པ་ དྲ ྲི་ྒྲ་ ི་ོ དོ་བའིཕིག་ རག 
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9ཙ། །གལུང་གིས་སྣདཏོ། །ཞེམས་ཨཏྟེན་དངདེའྱིབེ་ཐག །ཞེས་པའི་སབས་སདབངཔའི་གངས་ངེས་ལ། གངས་གཞན་འགོག་པ་དད། ངུ ཟས་བེས་སསབགཉིས་ལས་པོན། སྙིརདབངབྱེདཔས་དབངཔ་ཡིདན། ཤྲདཔང་་ 
ཕེ གངས་ས སེམས ཅུ་གཅིག་འདུད་བས། ངགདང། ལགུཔ་དང། ནངཔ་དང། ཤུར་གནས་དང། འདོམསཏེ། ལས ་དབུངཔྲོ་ཝསརིམ་བཱརྦཡ་བ་དང། ལན་པདང། འབྲ་བ་དང།ཟག་ 
3 ,།པ་འདོངབ་དད། བ་དང རང་གི་སྡེ་པ་ལ་གྲགས་པའི: ཡདེག་པལ་སོགསཔ་སད་ལགྲལམངེ་ྟརཅས་བྱ་ིདལབ་གཔ་ཁས་པནོལག་ྲོཔའའབབདག་སདོ གྱས འཕྲ 
བདག་གི དནིམ་ཡིནཏེ། ཛཿ བ་པ་ལ་ཤྟས་པ་དང། རར དདུག་ཡངྡརས་ིབ་ནས་མུཁ །ཁའལ་བ ཞག་པ་ཀརཔབ། རང ་ངངགས་སམ། དྲུང 


།ཅུང་ཟད་དབདྲ་བེདཔ་ཅམ་ཁིས་དབངཔར་འཇོག་ ང། སེ་དང་། ལེ 
ཆང་འའ་བ་དག་འསབསཉོདྱ་ཅད། ཅུརྱབ་རབ་མས་ཅདཔ ས་སུ 





ཤྩ 
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བཔོ་ཉིད་དུ་འཛུ་ འདམ 













སཉྲི་བུ་ཝ་གཉིས་སྲུང་ངས་ངེས་པརཝ་དདདེ། དེ་ཡདྱ་ཧྲ་ཐཱག 
དི 







། གཉིས་པའི དོ ཆུས་ུ་ཏམོ་འི་དབིགཉིལགཟང་་བ ྱི་ཚོས་ག ྷྫྦ་ དགོས་ག 


ག་པས ཞི རར་ང་ དད ག་གོ གའ ས་ 


ཞུ ཝུང ཏས སོ་ག འཆར དར ུན་ལ་ཧཱམས་པརའྲ་ 
འཇས་པྱད་ཀྱི་ནྣ་ དྭ 


ཆོརི་མདའཐརརཞེས་གསུངས་བས། དེ། 
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ཨཤོང་ལཿ" 


(་རཤ ་ 








ས་བ ར་བས་ོ། །གསུམ་པ་ལ་དྲུག་ཧེ། རྟེན་ག་པལ། གད་ 
དབད རེ =  ་ ་ འོ ༢ 
འྱང་གཅིང་ཕྱབ་ ཙལ་ནས་བདག་གིཆ ྲི་ དཿ 








འེ ཡངན་ བད ། ནང་ རྫས་དང བཱ 
རིད བསང དོ ཉད་པད། རྣམ་གསག་གི་འཁོ་བུག། ངོ །དང་བོནི། པེརཔ་དངམཚུངས་བྣམ་པྭ་ལས་མཚུངས་པརྡལན་པ་སྟེ། རོ ཉིག་ལད་རྟན་་ 









' གས་སོ ན་ ཡུགལདཔ་དང། ཅ་ཏཱོ་ིདཝ ཙ་ཉོན་སིནདནས་ལྟ་བ གསམ པོག ཤན 
་ བྲ་དད་ ཅཅ ི་ ` རྟད འའ ཁེས རབ་བགིནམི་འཇུགཔ།  ཿ 


ཡདབདུན་མའ། ས་ཤ ་་ད་གས། 
མ་ད ས་བ སག གལ ཁད གསམབདི་ ཧི རས ་ སིི 
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ས་ 






ཀྱིས་ 
༡ ལ་རབ དས ུཾིོ་ པ་ཞི ག་གོ ཊ་་འ་གི་བགླ་ཐབས། གསོ ོ་འཛོདཔ། 


ནི 
ཀཿ ཅི ་འཛིན་པ་ནི་གཞན་སྔེང་འཛིན་མི་ག་ ལ་ཁ ལྷ ནཾ ཨྱིའཛྲར པའི ངུ 
ཤོ ་ི་གས་ཆོ་ོ ར་ར ཤུག་གི་ ནམ་བར ཤིས་ འི་བ ! .ྒ་ི དངབ ཨོབ རོ  འ་ 


སིད གསཔ ས་མདོ ྨ མམས ག་ང བྱ་པངྨ་ར དོཅོ་འཛན་བའིར་ག། སེ རར -ཚ 












ངས་པརམཐོངོོ། ཊཧཱགཱཿཱསཱབའི་ཡགས་ལ ་ུངམཔརའདདོ་པསྒམཔལིམཚུངམཔི་ོ་བཤད་མདགོགབར་མེམས། 
དང་། 

བའལ་་ ིེཾེིེིེ རོག རོ ་དང་ ཡ་ 

1 ˆ ་ གུ ལསྐནིའྲིདཤལ་ནརལབའོ་ 


གཡསག ¬ ཞནནམས་ལྷ་བུས། ÷ ་ ན། །གསུམ་པ་ནི་"་ 
སན &` ཌ་ཁ་མཆུར་ཆསསདེལ། བས །ག ག མཐམས་ཅད་་ 
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སྭཏབྱ་རུང་ སྤེལས་ རེལེཞིང་འབྲུལ་འཕྲལ། ཨེ 
` ཅི སས ༨ ཉུམ གས་ས 


ལོ ཐཱ 
ཱ གསའ་ གསི ་ གྱོས པ་ཡ གླ་བ ིྲཾེིིྲི 

ནཱ པས། རས་འ་བདིམུ འདྱུ་པེད་ཅེས་ཏེ། ཝན་པ་་ 
ངར ས་ དར ག་གི ིེཾེཾེ = 


བསསལ དང འཇུང གཅས་པ ས་པ་འ སྭགུབ་པའིརབྱཏྭ་ཡེདཔ་ལས། མང་པོས་བཀུར་ ཞས ཆང་མ 





ཟ་བའི་ཆས་ཆིའབས་འྱིན་པར་འདོདཅེས་བཤདཔའྱ་ཆུད་ཡི་དང། དགེ་འཇུན་ཡྱི་དཔེན་ལ་སེགས་པ་ 
སྲས 


གརྦ་ིན་ཐོབ་བཅུས་སཱཡདདེ། ངག་དང 











བ་བབརལོས་པ 





དེ 
ཡཱ བྱནུལཆོབཔཞསངའཞེན།འོ་ 
བདི་འངང་གིརོའེའངམ་ཡིཧདིང། 


' རྲང་་ པའྱི 
མམ ་ 


ཞལ 






༢ 


སང་ཤི་ཉོན་མོཿ བམ་པ་དང་སདས་པའྲ་བྲིབ 
 ྫཌ¢ཌ༡༤ ་ པི " 
རི ི རིར ྲ རའ འཕད 


>: ད། གཡདགས་ཁཔསཞསགཞོབདང། 
དི རཾ ཨུཐེད་པའི་ མདེ དགམ་ ཀད 

ལང་ཐབ་པ་མེད་པར་འྱུང་ བྱེ མབགཞདྱ་ཡདདི། ༣ བ།ུགསསྩ་ལ་སོགས་པ ་ 
རི དབའི ར་པོ །ླུབེད་ཡད་ སབོནདང་ལན་བ་དང་། མདོནཐཱརདྲཱ་ཝཾནཔ་གསུམ་ལས། དབད དཔ་དང་་ 
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་མབཇབ་ མཐོབ ངྲ་མི་ལན་ དདོ། 8 ཀི ཧྲིབགྟརླས་བྷནམསྙན་ མལ་དུ གཉིས་ཀྲ་མས༔ བཛོདོདོ་ ༡༩༧༧༡༡༢༡25332 
ཤཱ མདཔ་ལ་ཐབ མུདཔ་ལ་ཐོའ་པདངམ་ ་པའམ། ཛི ། དད་ག ཅུ ཁྲས དད་ག དིབ ལག 
| ཁྲ བོ ལོ ྭ སབ དིས པུ 
ཐཾ ས་སག མགོག བ་པ་དསུ་སཾའི་ཧེ་བོ་ཉིད་ཡིནན། 
ཀྱི་མ་བྲོབཔ་ཡོད་པས་ལམ་མ་ དད་པ་བ ལྒ མེ པ་འི ཞདཡནད། ཉན 
ཐེགཆེནྱ་གི་ཡིནན་སམགཉིས་ས་སའི་སུབོ་ཉི ཉིྱབ་དཔཞེན། །སན་བཅོས་ལསྐ་བདང་དམདཔར་སིངའྱབང་བས་ཟག་ཡེད་ཅི་ཚོསཐབག༦རྱཡིས བཔ་ཡིན།། 








མེད་ཀྱིམ་ཐོབ་པ་མང་ཁམས། ཚི འགི སིག 
གི གོ་འ འཕུར་ལ། ་་ ག་མདྱའི་ཚོས་ 
དེ དང་ག སྐམབདེདུ་འྱད ནདཝ་གཏིསདང 


;£ ༧ 


བིས་དད། བ་ པ། ཟབ་ཚལ་ིིནན་མ་མ 
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ཡའྲ་ཐཱ་འདོན་དགོས་སོ་ཞོན། ུའཐུང་རྨུདཐ་ཞེས་པ་བ ཐ་དད་དྱུབེ་དདེ། ན། ཱ་མ་ནིཿ 
དད ཅིག་ག །འོན་ཡཡག འིཡིན། དཔེར ཟེ བཞིན །དེསཿ དས་བ ་ས་ོའིཡ་ིདུམད་དང མ་བྱས ས་ཡའིལམ་ཟག་ = 
མེདདད། ངབགཔབཉགུས་ཡོདདུའ་ ནིའ་ཕགས་ལམ་མཿ བལ དབད་ཡད་པརཤསུང་བཞི །གིཡ་ཤད་དེ། ར་ ྱངལམ་གང་ཟག་དུ་མིའདོད་ ལྡན་མིན་ ཏྲ 
 བེདད་ )རརོ། །ཅི་ཐོབ་པ་དངམ་ བར དབས་ས +÷ ་  །དགག་པདདཔངྨུ། བ་པར་མ གི ས་དག དེའི་ཐེབ་ 
པ་དང་། དབོགས ཐེབ་པའི་ཐཔ་པས་ཐབ་པ་ཁོ་ན་ལན་པརྱ་པེད་ ། ག་བདག དེའི་ཐབ་ དགན 
ཐེབ་པའི་ཐོབ་པ་གསཡ་སྟེདགུ་དང། ། བ་བམ་ོུའི་ངོམ་དངཐོབཔཆི་་ ་་པརབིད། ཟོབ་པའི་ཟབང བཞི་པ་ལ་ཉེར་བདུནྲ་གགསུམ་ལ་སེགས ཅོ ཅག་གཉིས་ པ་དེགུམ་ལེ་རོབ་པགསམ་དང། 





ངཱ དབས། ད་་སཏེད་ རསོག་རོ གིསན་པརདད། ཟད འམ 
བམས་ཅད་དེ། སྩང ས་མདོ པཔ སུམ་པ་ནི། བྱད་ཆླུདང་། རད་ི་གནགྱི་ སྐལ་མཉམ་དང རསག ཀུན་བདག རམ་སྨིན་ 


ཧྩཾདུག་བ།ོ, །དུག་ཧུ་ ནཕ་ཕསནསྭདུགྱར་འདོད་ 
ཡཱ ༢ བཿ སཿ ཛེ (༥ ཡ 
@ |དངགཐུགས་ ལ་དངོས བྱེདམླུདད། མི་ཕན ཨའདདགནིཡབད་པིོ རམ་སུ་གབངས་ོག། ྲོ རིན ལུལ འི་དང དགས དང་། = ` འླ་ 
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འིངབསམིའབུངངོ། མས་ལའད་ ཤིབཏསྦྱར་བརབྱའོ། ཟབ་པ་བཞི་ལ་ སུངས་ ནོཔ་དབ་བཅོམོ་སེ ཟོ བོུ ¬ 
མང་པོ གི་ད ིོ ་་ས་སན་མསཔོདཔས་སི་ོ་པའི་ེ་མས་ི་ས དད དབ 
ས་ཡརྱགབམདགས་པཔས་མིམནཅས་ མི འི་ས སཿ དགར 


= 

ཙཾ 

ཧཱ པཾབཉུན་པའི་གནས་ཙཱི་དཀའ་བའི་གནསནམས་བཤད་ེ དདའ། བི བྱཅདྱའིའཇིག་ 
ཚི རྟེན །གཉིས་པདི། བསོདནམས་མུ་ཡིན་པས་ ། དཔའ གསན དག ྲིྲ་ འབ་ཀའཧེད་པ་སེ་དགའ་ དྲི་སར་ཀདི་མ་ 
ྲླྲཀྣཨཨཾཾིཾཾླཾ་ ཡི ྲགདས། དཀ ` ་ོ ཅེ ངང 





288 


་ 















འ དང་། གདགགཁལསབཡག ད། ་ 
ཌྫ ཚུ སོ །དཞདས་དྲའུ།ཁཡིག་དང། ཨྱེསཕས་སེ། །དེས་ནབསྡ་བར། ཞིདད། གཟུགས་པདས་བཞིའོ། ། ཞས བབུཉི། ཀམ་ཏ་ ཆ 
གསུམ་པ་སུས་ཚདལ་དངེས་དང་། འཇལ་བྱེ་ དགཤིས་ལག། དང་པནི། ཆོས་མངོནཔར། གས་གསོལ ལ་ག ུ 
བའི་ ུས་ཚདབ་གདདཔི་དདབརབ པཏྲོ། ༈ཕཐ་ ད་གིས་ཞུས་པརདྱརལ་བའགའཝེག་མག་ཏོགཔ་ལུའང་པི། དྲན་པ་ཏེར་གཞགཉུ་མ: 

(ཡོད་ཅེཊ་དང། རྱངན་ཡག་འདུས་བའིམདོར། དཔ ཁང ང་ས དད ལ་ད 
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དསས། །འདོད་དངྲལནཔ་འྷེལ་ཡོའྦས།། །བཞི་ཆནས་ནྱི་ཅདྲ་གགསའི། །ཕྱེད་དང་གཉིས་ཅོ་བརདབྱསིད། །ཅེག་བདགའལནབ་ལྦངདྲ་གགས་ཏེ་གྲོ་མའོ། །གཟུགས་ཅན་དང་པོདཔག་ཚདྟེད། ། 
ཁུ ་ འིས 6 ༼༤°; པཔ °¡ ོ 
སས་སས་སས 
ད གཟུགས་སིངདསཨཐའནུལ་ཡིག་ད 


སསག །སསནིས་འ དངོཌ། 
ཤོ { 
གྲ ་ ་ རྲཾིི 








པའོ དིས་གཔམརདི། །འདྱདདང 
འརམང་བཟིགའབ་བཅད་ད རཾ བྐྱཅདབྱར་དད།དབྱརས་ 


ལྟ ཌི 





འི ་་ ཡི་ཚ །དདོ་བིལ་དདའཇུམ་ 









ད ་ེ 








ྲ 
ཏཾ 
ྣ 
ཙཾ 
ཧཱ 
.ྨ 
རོ 
ཌཾ 
ཤྲ 
- 
ྫ 
£ 
ཟྭ 
.ཤྲཾཿ 
° 
ཁྱ 


པ་ལྟབུའྱབབུདབ 


| ཧི་མཐུག་འྱུ་དབཆེན་པོས་གགསལ་ང་བགཏཱ་འདོིང། བྱེརྲགསྦྲ་འའག་འགིག་སེམས་ཅནད་སྦོ། །དེདག་དི་བརྒལ་འནུརྱས་པ་ཉིུ་བརྩ་འགྲེལ་ུབསྟཧེ། 


༤. ༤༨ ཚི: -------------༨-༠༤༡༡--༡-༡༠༠༤༡༢༤༡༠་༢༤༠༠༠༤ ༤ 





འགྱུད་བདུད། དེལུརགརབ་ལ་འདོད་ནག །རྣམ་པད་ཤེསཔཅིས་མིའདོད། །ཅེས་སེསྒསསོ།  ཐདནིྷི་ཡི་་ལལུབ་དཔའ་མན་དྱལགསཔའ་ སྲས་ཞགབས་ཏ་སུབ་བབགབངཔ། ། 
ཆུ་ཐུར་བརྡོལ་ཏེའཁུམས་པདད། གྲངནས་སོ་ཐས་བྲམ་པ་དང་། །ཨཆུ་ཐེད་བ་དད། ཀྱི་ཧུདཐེདབདད། ཨུངྦལ་ལཱར་གས་པ་ལླགས་པ་ཕྔནོལོཁ་ལཱའམདྲུག་རྩགས་པ་དང། པདམ་ལྟངོགས་པ་དམར་པོ་ཁ་བཅུང་ 
དམསྟའགཡགགསཔདད ། ཕྱད་ལར་ཀས་བཆཱན་པ་ཤིནཏུ་དམ་དབ་ཁ་བྱཧའམ་དེལས་ལྷག་བར་ཡང་གས་པའ། །ཏི་ཚེབཉཱིརྒྱལ་བོའི་ཁབ་གྱི་བགླང་གི ་གི་གན་པརྱ་ལེས་པ་གངཔ་བཅེ་གས་ཙམ་ཏན་ཀད་ི་ས་ ཤི་ནས ༡༡༣ 
བའང ས་པ་ག ུག་གདིབྱ་རོགདགས་ཤིསའབྲག་བརྩ་ལསཔ་དང། གཤིདམ་སྱེསཔཐལགོངོདང་ཁསྣ་ལབྱ་རོག་སཾགས་གི སཤོགཔ་དད ཉེ ཉུབྱཤེས་པྲབསྦྱགཤསཐི་ཡད་་ ཁ 
དཔྲ་འཾག་ཛམ་ཙསདྷཱ་ཐཱརཔ་མདོ་ཉཾརགསུངས་པའམ། དགུ་བདུན་སུང་ ཏགསཔ་བོདཔ་ལསབཤདཔ་ུདུ་ ར་འ དྭམལ་བལྟ་གབདབག | བེའི ཧཱ། འདི་ནཉིན་གཅིག་མདང་། 
ཐུཔཅམ་བྱཾར་ཡིས། །རབ་ཏཱ་དགབཏབྷནཱབ་གང་ཡིན་པ། །དསྐ་ནིངྱམལཔའི་དཱ་བྱཅུངངུལའང། །འོལ་ཡ ཚོསྐདན་པཉེར་བཞག་གགས་སུད་ལྟའོ། །ཡིདཀབཁས་སྐམ་་ 








 ་ 















༼།སད་ཅནནི། མྱེའི 
ལྟ་གུག་ཁ་ཁབ་ལྟད་ཕྲ་དང་། 


ཀདེང་ད་ི ཊག དོ པ་ར 
ཁབ་ཉྱི་མིག་ཅོམལ། །ལྟེབ་རི་ཡི་ལྟཾས་ཙམ་བཀྲེས་པ ྷུ །སི་གཙང་མྱི་ནརབོདབཅུད་ཐད་ཀྱང་། །འཚ་འིམཐུད་བྔལན་པམ་ལ ཏཱ སི ལི འཆལ 
ཟཾསཐཐུངས་གུན་གྱིས་འཆིགས་པདང་། ལྡན་རྫིན་ཐབ་བཤང་གཅིདདདྲི་ད་བསྐད་པ་ཟཞུས་”ལའང་གི་ཤ་ཐ་ཀིད། ཟས་བསྐད་པཟ་མི་ནུ་ས་པའོ། །ཡང་དནཔ་ཉེརབཞག་ཏུབཀའ་ཆལ་པ། 


དད། །སཁོག་གནསདང་མྱབ་བཅི། །མཚན་མོང་ས་འབར་མི་ལུགས་ལུ། །འདོདགནགས་ལིངབརགནས་པ་དད། །གཡིན་ཆེ་དབུག་པཤིསཔ་ཟུ། །ཚོ་ ཨསཱ་དའྲག་ཡི་གུནཔ་བ། །ལི་གཙདབ་དུུ 
གནས་[ །མང་དུ་ཐ་དང་པེ་མདག་ཟ། །དུག་ཐ་དགོན་པར་གནས་པདང། །དུ་དཁོད་གནས་དང་ཤིང་འགནས། །འཨཀྱི་བཞི་མདོད་གཞསཔདང། །བདུད་རྱི་སེ་སྣེ་སུས་ཇུ་ཐུ། །ཐེས་པསོསོཿ 








དེཉིད་དུ། ལ་ཅིག པ་ནི 


| 


།དགང་ཐ་གནཀཱནྒོ་དྲི་བདང། །ཆོས་ཐ་ཧྱིན་པ་ཟབ་དང་། །རྒུ་འཐུངབསམ་པས་འཚོབ་དང། །མཇེལམ་ཟདང་ཕྲེང་ག་ར། །ཁླག་ཐ་ཤ་བབརྡུག་པ་ཟ། !དྲག་ཐུལ་སྩད་དང་གྲགྭ་ 


ང་གྭ་ །ུདའགོ་ཆེབ་སཆུང་ ཤབ་ 















ཡད་དབད་པོའ་བསམ་པ་ ་ཞེས་ཏེ་དེཡིནཿ ཧན་སྤར་བའྱག་རཡི་ཚལ་དྲ་ིདཔསའཐབ་པར་མསཏེའིརབི༔ ངུའཐབ་པོ། ཉེརབཞག་ཏྟ། ལྷ་མི་ མས་རིའཕེན་ཅིད་དྲ་ཅན་དཔངཔོའི་རྡོ་རེས་བཅོམོ་ མེ་པའིདུམཐུ་་ 

ཚི རོལ་མཚོ་སོགས་ །སམཔ། ཤས ད་པ ཉི མཚོདམ་རཔ་འགྲོབར་ རྭགསངས་ས། །ལྟའི་མགོ་དང་ནེ རར ོ་ི ཁ་ཆེ ནཔ་འྱབ་ར། [ལྷམ་ཡིན་མི་བཞིནདུ་གནད་དྭ་བཀ་ནའཆིལ། དིའང་་ 

{གས་ྱིསྣགཞིའ་འ མཚིད རྐང་ལགཱདཔ་ལ་སེཀག་གཟུགས་བརྙན་ཤདཏེདམག་མལོག་པ་ ར་ འབུང སུམ ཀ་བ གབདཔེཤི་ཏདཔགཡ། 
དྲུ བདུནབརྒྱ་པ་དྲག་ཏུ་འགྲོ བའང་དབང་པོའི་ལགཔ་གཡོན་པ ས་འཛིན ཆུས་པ་གཀའ་སྙལ་ཏོ། །དདགུ་སུཕམཔ་རང་གི་ལང་འེརྭདྲ་ཐུགས་པསབད་སེ་ཕན་ཚུན་མི་ཚུག་སཱ་ས། །བམས་ ངམ་ད བཞིག བའི དུ་ཁལས་་ 

རྒ། །དསུ་ཁུངཉོན་མངོས་པ་དང་སླེབ་བདད་ལནཅི་ང། པད དང་ཧུཔ་ལར བངཡེད་པས་གཞས་ངན ཕེན་ཧིབ་བཅི། རྒྱད་བྲ་མན། མཙང་གསྲ མ་མེད་བཞིན་འགྲོ་ལ་ ཝྷ་ནམས་ལ་བདེ་བ་་ 

ད། །ཅེས་པ་ལྟར་རོ། ༨༨༣༢ ་ བདེབ་རྣམ་སྨི་གྱེ་སི་དབངདྭ་ྱས་གྱརྒྱ་མཐུན་སྨེས་ཡོད་ཅསཁཅིག་གསུདྲལ།ཁཿིགཤིདེ་ *--ˆ ༤ སྟྐོཔས་དགེ་སླེད་ ད་ 
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ཅིག་པ་ཡོད་ཅིང་། གངལའང་ཡོངས་འཛིནམེདད། བུ་ཚྲོནམས་ཀྱང་སྐེས་མ་ཐག་མས་འད་རཞིང་རང་གི་མཐེབོང་ལས་ནུ་ཞོའབུང་བརབནད་དོ། [གྲིང་བཞིཀ་ནབཀིས་སོམ་དང་། ཕོ་མའོ་དབང་པོ་བ་དདདང་། ཕམ་དཔ། ཉིན་་ 
མཅན་དང། དམལྐནདང། བཤང་ཀི་དང། ` གུབཙའབ་ཡོད་དོ། །དེའདྲདུནཔ་ཉེརབཞག།ཏུ། བུནཔས་དགིབྱ་བསལས་སྤྲ་མི་ཝནདུ་སྱེཞས་དང། མྱདནལས་འད་པའི་མདོད་གཞུནཁྱིས་” 
མིའད་བཞིགདུཚལ་བིམསགྲསངད་བཅུག་པ་ཤརྙཊབབཉིསས་ལེབདབཀའ་མུལ་ཏོ།།ཡིའི་ནད་ནཁོར་ལས་ སརབའབང་བནི་ལཆོག་སུ། ལཁཔོ་ལྱིཡདབ་སང་བཞི། །སུང་ཡུག་བཅད་ ལ་ས་མྱི་ཡི། ད་ས 
དུ་ཕུན་ཚོགས་མིཛོགས་པསཚ་ཡོདཔག་མེད་ནས་བྱདད་བིའི་བརལ་འབུངངོ། །སྟེབསཀྱིའཁོར་ལོས་ ་སྒུརབ་ནིདེལསྲངོས་པང་བོད་ོ།།དེལ་རིན་པྲ་རས་བདུན་ཡོདང། ས་འགེལདུ་མདྲོདངསཔ། དལ་ཆས་བཅོལུ་ལ་ངོགདོང་དང་ ་ 
བཅས་པབཀྲུས་ནས་བསྟེན་གཞསྱས་ཤིང་བླན་པོའི་ཚོགས་ཀྱིསབསྐོར་ཏའདུག་པ་ན། ཤར་ཕྱོགས་ནས་ལཾའི་འཁོར་ལེའྱར་བིན་གི་ཚོག་གིསཁ་སཏརཱ་ཅདཔསབསཔྦརལཔོ་ཆོན་པོ་བ་ཞིསྦྱརལ་པོལ་བསྟན་པ་འབུང་ངོ་ཞེསསོ། །དྲན་པ་ཉེན་ 
ཞགཉུ་གསེར་ལས་བྱས་པདལ་གའད་ལྕབརྒྱཔ་རྩིབས། ང་ཡད་པ་མཛེས་པནམ་མཁའ་ལདཔགཚད་འབུམ་དའི་མག་ཏིག་གིས་འགོཁའོ་ °  ལྔའི་རིས་སྐུ་གང་པོ་སགས་ཀུནས་བའ་འ་འགྲོ་བ། རྒྱལ་པསོ་མི་ཐོབ་པ་ ` 






| 
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རྒྱལ་པོཤིརས་རྒེཁ་དདུཐུགནས་སྡད་དབུལ་མཾ 
ཟླ རྒྱལ་པ མཅི་བསྐལ་བྱཆུད་བ། དསང དགའ བིད སཱ 
ཡུན་ལྔནེཔམཚེའུ་ཐུནསྲམཚོགས་པར་ དུ །ང་གིས་ུཿ དང་དའིམ་ 
རྣད་པ་ཞིག་དབང་པོས་སྟེར་ ཡང་སའི་ཡུལ་ བནས་ཡུདཔ་ལའི་ཕིལུདབ། རེག་ནཉོན་མངོས་ ལག་གིས གདོདཔ། སྒྲུལདངནེ་ུ་ ི་མི་མཐུན་པ་སྭ་ཉང་༠ 
ཛཱསྲ་སབསིལ་བར་བེདཔ། སེགཀནྱ་ཧིས་མ་དང་སེད་མོལ་རུ་མཐོངབ། འསམ་པདང་མཐུན་ཅིང་བུ་མ་ ལཾ ས་ས 












ཏྱ 
ཌྷ 
རུ 
༢ 
# 
རཾ 
ཧཱ 
རླ 
ཤྲ 
3 






` །བློན་པསཁྱེར་ཏེ། ཁངཔའླེ་བྱིདབཞིགཚུས་མཔས་འསུལའོ། །བངཔཞིམབདཔག་ཚད་བས་གཉིས། ཞེངཐད་ ཞེང་དུ་དཔག་ཚད་བདུན་པ། རིན་པོ་ཆེ་དང་བབ་དངྱ་ཧཱ་སཱརནླཔཱ་བལྟ་བ་རའདོདན་ཁང་ 
བ། 








སོལནའཇམ་ལྭ་དི་མས་མི་གོས་པྱ་བ་ ཁྲག བས་མི ་ངལཿ 


ི་ོ 
ཌྨཾ།པ་; པབ ས་ད སིན རཚ་ = དོྱ་སསོགས་འདདོཡོལ་བ་བུདཔའོ། །མཛནབསལགཏནཔ ནྭནམ་བར་གོལ་ཞིང་བོ་ 


གས་དཔལ ཡི ཡབ དང་དག་བི་ 
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ཅེ 
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= 
ཌཱ 
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དང། ཉིན་མཚན་ནམས་ཡོདལ། མུ་གདང་། ཉོ་ཚོང་ད 
པརདགལ་ཤལ་བླྲདལསྐ་གུབ་པའི་གཞལ་མེད་བཔདང་བགམ་དང་ 













ཤུ 


༡? 






ར་བང་ཡོབམ་འོང་ ༩ དཿ ཧི ལཿ སབཱ་་་ 
ང། དེ་བེདེལྔ་མིངབ་བཞུནཔདུན་དང་། དེ་ཕེདེ་ སྣ ཱ 

ངཨཡ་ འགྲོ་དན། མགོ་མ རྩ་གསུམ་དྲྭ་སྦྲལ་ ང། ཝ་ ལཔྦརའི་ 

¬ 
| རུ ༽ 
གཡོགམེ་བདུན་བདུན་དད། ¦ 
ཨས་སྐེད་མོཧ་ཚ: ངཿ ངེ ་ྷ 
ལབོན་གླང་ 





༈ བསྐལ་པ་བྱར་ནྭ་སུ་མ་མཁན་ཙིིསྤྱ་སྐམས་འཇིག་ཏེན་འཚོའ་ཞེ། 
སྱ་སེསཔ་དང་། བསྩ་དྭ་མ་མཁན་ཡིས་མུམས་འཇིག་ཏུདའཚ ཞུས་ཟརབ་དེ བུ་དགོས་ 




















༢ འཛམ་བླ་གེང་འདེནས་ཞེས་འཆདདགསཞེས་གསུངས་ཀུང། འཇམྲབྲུ་གིང་འདིནསཞསཔའི་དུནོ་མཚན་གཞི་བཟུངན། སྟན་པས་ཆོས་མདན་པགསུངས་པའི་གནས་དྲོར་གདན་འདིནས་ཤེས་བལསའོོ། 
དི ཤད པག་གིང་འདུནས་ཞེས་འཇདད་སཞིགགས་པ། གཞི །དེནསའི་ནག་པདགུནི་བབ་ རིན་པ་ཆའི་རི་མ་ཡིཉ་པས་ནག་པཞས་མས་ཏེ། འདག་ནག་པོམ་ཡིནཔརབཤེད་ 

ནཾ ལ། དེ་ལྟརནདི་བོགངསཅ་ནདང་། སོས་བདཱ་ལུང་བ་ཡང་ཞག་པར་བཅད་པར་འྱག་དབསཁདག་ནག་བཞེས་མ་ད་བ་ཐིད་དོ། །དེ་ལྟར་དབུ་འདུས་པའི་ཕ་རལ་ན་རིབོ་གངས་ཅན་ཡོད་ལ། དེའྱི་བང་བས་རྦིསོ་དདྲ་ལན་བ་ཡོད་ 

པའིཚུ་རོལ་ནྭ་ཀུའྱི་ཧལ་པམདསཔའི་གནསམ་ དོས་པཞེསྦཧབ་ཡནལ་གབྱཧདདངལན་པའྱི་ཆུས་གདབ། ཆུ་དང། ཞུདདང། བབསསུདཔ་གཅདལབཅ་ཡདོང། མཐུའ་ ་ཏིས་བྱརས་འཐངོབྲ་གུབི་པ། ཆུབ་ཆེན་བོ་བཞི་འབབ་པ་ཡོདའེ་ 
སཔ་ལས། གྲདདངནིསྫཛ་པཊྟུ་དང། སཱི ཟླ་པབསྨཝུ་བའྲིཔེ་དབ་ཅན། །ཐམས་ཅད་འབབ་ཅི་དགསལ་པའི་ཆུ་ཡིནཏེ། །ཕྱོགས་བཞིརལའདོ་བའཁོངོ་ཕུག་དགནས་འབྱུང་། ཤྲག ཤརྱ་ཤོགསྦྱར་མ་ གྲོད་ཧཱེ།། 

¦ 8གསྦར་མཛོརབིགཔ་ཡའ། པཔ མཚོང་འགྲོ། །དེཡྲི་བངྱལགསྦར་མཚ་སྟི།འྲ། །ཆུ་ཐུང་རབམཆོག་བིཔོའདིདག་ནི། །མཆོགཅུ་བཟངཞིད་ཡྐདམདང་བབག 1 
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ཤད་དོ། །མཆོས ར་ 
ཤེད་དང་བཞི་པ གཿ བྱས་དང་བཅས་པ་དང། ངབ་དེའི་ནངན་པྨདའིའ 





ཏའ་འཕངལེ་ཅེམ་རོོལ་ཅི་ལྟབུ་སྱབ་ཆེང་༡་གཡགཝབརྒདང་ལྡན་པ། ར་ཐག 


དབང་ཤ 





དོང་དུད། དཔ དྭབ་དང་། - 





་ུ གནས། -÷ 





ཀག 









ཐི - 


བགམ 
གསས འགི 1 ཅེ བྲ 


ལ་འཁྲོད་སྭད 
ས་དམ གི་ཤུལ་ལས ཆས་པ བའཐགཔ་ིསཔད། 


རཾ 


།ཉརཤིང་འཛིན་ ཚེནྷ་ཧྱིི 


སྲ 


ད་མ 
སག་གནས་པ་དང། གཞུན་ | 








ས་དང བུང 
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[༢[༄། །དྲེནམསནི་གདགས་པརྨ་ཆུཞིང་དུ་དཔག་ཚད་གཉིས་བྱརལ་བྱཅུ་པ། ༼ོརྦཕུགུ་དཔགཚོདསང་གིས་འཁོརབ། བཞི 
གཡེང་བ ཕས་བྱ་རུ་འམ་དང་། གསེརྦལྱི་བེ་མབནལ་བདང། ཙནདནཆཱས་ཆག་ཆག་བཏབ་པ་དང་། ཚོན་ བྱརྒྱ་ཆ་པ། 
ཤཱི དངལྕགསརི་ ་ལ་ཡང་དེདག་གྲི་གབདང་། ལྒོ སའ་ | ་ མ་དང་། ཟླ་བ་དང་། སྐརམརྣམསངྟེ། + དཔར་ཅན་དུམ་བཤད་དོ། རན 
' །གཔས་ཚལ་དང་། སླྲབ་དང་། འ་དང རཿ རྱམཚནྣམས །ཡ་ཨུང་དེ་དངུ ཡི་ལྷ་གནས་ཏེ། མཛོད་འགྲེལ་དུ་དེ་ཏིད་ཀྱི་་ ་སྔམསནདམསའག་སས་ས་དོ། །གསུམ་པནི། འེ གྱི 
པོའིཅེ་ནྭསཱ་མྱར་གྲསམ།།དེ་ཡང་ ཨཱཿ ས། །དབས་ན་གོངྱ་བདབྟན་དུག འདིའངས་ལ་གཉིས་གངྲོཝ་བྱཅ་པར་གསུངས་ཤིང་། འགྱི་རུ་ཞེང་དུ་དཔ་ བིར 
གདགས་པརདེགསི་ི་རབ་དངདཔ་ ཁྲིལ ཅགསབ་སག་སེས། དཔེལ།བྱི་རན། ཤེལ་འསྲས་དི། མདའ་པའབཟངཔགིདཔྲལནཔ། ཧེཧེངགཅིག་གིས་མཚདཔ། ཝའ ྒ་ཡེད་པར་སར 
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ཁག་ཚདྱིདདགསུམ་དང། ཞེད ཞེད་དྲུ་ཡེདདང་གཉིས་ཡོད་པ། རིནཔོ་ཆེའྱི་ཧན་དུ་སས་སྫུས་བ ོ་མཆོནཐོགས་བྱལ་བྱར་ཝྱ་་ཡོདཔ། ལམ དཔག་ཚད་བཅུ་གཉིས་དང་། རིང་བར་གཉིས་ཧཱངྩ་ 
ཧཱཾ ཕུབས སཱེྱི་་བདཔཔའཞསབཞད། དེན ཡྱིན་གྱི རཾ ༣2 དདབག་དབྱ།ཌས་དང་། ཐགས བེ 

ལས་པས ས་པ་པ ཀ་བ་བཞི ། དངུལ། ཀྭཞུ་དང། བྲེ་པུལ་དུང་ལ་སོགསཔསྱྱ་བ ལ་ྱ པ། དབ་བཅེགསཔ་་ 
ཤཱ བྱ དདལ་བམག་གནབ། དེརེརི་ལྭ་ལཱ་མོ་བདུན་བདུན། དེ་རེ ་བོབན་བཅ། ¬ ་ དེ་བ ོས་དུཆ་ལ་བཞིནི། 

འགྱུར་དང་། འདྲེས་པའི་ཚལ་ད་ ང། དགའབས་བྱ་ཉན་པ་བཞི་ལོདལ། ནར་རཔདཔ་ ལཿ ཞ་བབང་བོ་ཚལ་ལ་འགྲན་བ་ུ་དང་། ཡོ 

ར་བདག བུར་ཅུ་གང། བྱརྱ་སེན་ཏུའཕག་སཔ 


རྟ་སྣཱ་ཚགས་པ་དང། ཆུ་པ་ 
ཞང་ཡོངས་འདུསས་” 
! ཡལ་ག་དང་འདབ་མས་གྱད་ ་ཅུའམ་ཝ་བཅུ་ར་ཁྱབ་པ། ན་པབདང། ས་རི འིལ རྫིཕྱེགས་ལིན་བརལྔ་བཅུ་ལྡང་་ 
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༧ ། །བའོ། 
དབུསྐད་བྱརྱིནྱ་སི་སང་གའི་ཁི་དད། 
ཤཱ དང་༈ དེནུས་བཞི་སཱདོན་དྲཀརྦ.ང་གི 


ཝཾ པའི་གསེངབྱི་ས་གཞི་ཡ་བལྟན་ 
སྭགསུནཀུན་དགའ་དང་། རབ་དགའ་དང་། ད་ བའོ། 
སང་གི་བུའི་དོདཏིསེ་གདས་བཆེགས་དང་། ཏུ་སྦིན་གི་ཤུགསཅན་ཅི་དོད་བྲག་འཇིདསགེ 














དནི་ི་ད་ཡན་པར་འདོད། རི ཚདས་པའི་འཇིག་ིནན་བསམ་གཏན་དང་པའའནེ ས་སི་དབནོ་ཅལ་བཞྲི་ལས་དང། ཨབྷའཆདལ། ཅིག འིདགེ་བ་ 


ཐུ ལསཚངས་ རསཔ་ནོག ནག བམས་ད་གུན་ིན།། ལབས ཕུག་བརྒྱ་ཡོད་པདབཀ པས་པ་ཞེས་ དལྱབའི་བསམ་པ་དད་མཐུན་བའིམ 
བཤུདཔར་མངུན་ཞ ས་བཤད་དོ། བང་ས ` ་ གཡའ མཚི། གྲ །གསུམ་བ སིི ཉིས་པ། མནི ན་ཁམཿ ཡྲིས 
གི ཅི་འཇིཿ དན ་ ་ར་ སབས བའ ད་པ་ནི། སི སཾ ད་ག ཿ 

ནོ་ཇི། ཆརྩ་སྤྱི་དནོ་ག་ཉའ་ཤིང་ཙམ་བབས་པན་བར་མཆ་མགམི་མངོན་པ་བཞིན། ཕྱོགསའཇུ་འདེ་བལཆགས་པད་ འི་བཟམས་མི་མངོན་བཟམ པ་ དབོང་མར་གསུང་ སབའིཕིདའོ། །འདྱབྲ་བག་སབས་ བྒོ 
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མཿ 









༢ ༄། ཅིག་གི་སྟེངའོགན་སྣདོ་མེ་ད་ཀྱི་ཐད་ཞར་མཐའ་མེད་ུ་གནས་སྟེ། མངོར་འཆགས་འཇིག་གྱེགས་བཞིར་བར་མཚམས་མེད་པར་གསུངས་ཀྱི། ཧྟེ་པའོག་ཏུ་མགསུངས་པའི་ཁྱིརརོ་ཞེས ཕལ་ 
། ༼གཅིག་གི་སེངའགན་ཡེད་མད་ི་ཐ ནེར་བུའི་རྒྱ་མཚོ་དང་། ལྟ མདདའཆུགས། པཔི་་ནརོརྨྔྗྨྐན༽ ཡིངརཞིས་སའེ། གྲེ 
; ནོ་ཾུ་དང་། པརྨ་དང་། བཁེརལའྭཾ ཧུདང། ཟུར་བྱརྒྱད་པདང་། སངསྱཧཉས་སི་མཚན་ལྟ་བུར་བཤད་དོ། །སངས་རྒྱུསའི་རབ་འོད་ཡང་དག་པརའཕགས་པའི་ཞིང་ཡིད་རད་རུ་དགྭང་བན་འཛམ་བུ་གྲི་ངམ་ཡག་ཚད་བྱེབ་” 
དང་། གྲིང་གཞན་གསུམ་ལབྱརདྲ་བི་རི་ལེད་པར་གསུངས་པ་དང། དྭལྟ་རྩི་སངསྦ་ཆས་མངོན་སུམ་དུབཞུགས་པའི་ཏིང་དེ་འཛིན་གྱི་མདོད། འདུས་པའི་དུས་ཡུ་སངས ས་སེང་གེའྱི་བྲ་གསྦྭ་བནོ་པན་འཛམ་ཐུའི་ཧིང་་ 
འདིལ་དཔག་ཚད་ཉུངཛགདགྱུརུཅ་བཅུད་འོདཔ་དང།ཡབྲམས་མཛུལ་བར། རྒུལ་བྲོ་གགུས་པ་མཐུའ་ཡས་ཨཱཾ་དུས་སཱ་འཛམ་བུའྲི་ཤིང་འདདནྲི་ཧུར་དཔགུ་ཚད། བརྱད་སྙིངི་པར་འགྱུརཞེས་བཀའ་སྩལ་པ་དང་། མཛོན་་ 
པལ་དགའ་བའིཞིངན་གསེརདབུལ་གྱི་སྐས་ལའ་ཛོགསནས་སུམརུ་ཅ་གསུམ་དུ་འགྲོ་སྟེ་མིརྣམས་ལྟལ་མི་སྤན་ཙིད། ལྷརྣམས་འཛ་མཐུ་གླཾང་ནསངས་རྒྱས་བཞུགས་སཞེས་སྨནོ་པར་མི་ཁབྲུགས་པའིཞིང་གི""" 
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བ འབུང་བ་སགསསོ། . 
ཀད་པར་འབུངབ་སོགས་སོ། མཁསྦྱ་ཆས་ཀུན་ཏཱ་ཟངཔའི་ 


ཧཾ ཞིང་མིག་མི་འཛུམ་པན་བྟབོགསུམ་རིལ ཆེ། ༈རེ་ 
ཧཱཾ སྐ་གྲི་འདྲ། །བལྟན་མི་བཟདཅི་ཡ དབ འབ་མའོི་ 



























ངཞིག། ཧྱང་སྲ་མི་སྙན་གྱེ། བརལ་ཡདྦ་ཡུད་ཙམ་བཅོབྱརད་ཡོདཔ་དེའཛམ་སྲུ་གིངགི་མཚན་མརྩོབ་དགོས་པའི་པིདརོ། །ཞེ ཞིས་པ་འདོགཞོད་རོད་དུའཇུགསོ གྷོོླི་ཧི་ལོལོ ཁོལ 
རླིག ི་ནུབཔ་ལ་ཡད་ཙམ་གསུམ་ལུས་པའྱ་ཕར་དད། འཛལ་བུའྲེགད མ་བའི ལྭ གནིད་ཅིདསགགསྲུ། ོདབདེའཉེཿ། ོ་ 
མཚན་མོདངཆི་མ་ དེ ིགཔདཐར་དག་པའ་ཚོ་ གགཅིགལ་ཡུདཿཿཧི་ཤུརྩ་བཞི་ལས་མེད་པར་ཐལ་བ་* "མང་འདི་ཉིད་ 
ཚ་མོ ཨ་མའི ཧཱ 






ཉིདྲ་ཧི་ས་བསལ་ཀྟེ ནམ་ཕྱེད་ཉི་མ་ནུ་ (པར་དང 
ཅའ རཿཾཾཾྷེྤྨྩྨཾྨཾེཾེཾེྨཾྨཾདིཾདཾདཾིཾདེིདངེ}ཾེགེྲེྲི་ 
པའི་སྐབས ་དུཿ སླ བྲ་བག་ཏུ་བཞད་པ་གཉེས་ལས ང་པོ །དཱ ཤོགས ༈ 
ཱེན་དུད་ོཞིན་འར། །ཙུདབཀརཔག་སན། ཞེས་བའདིན་ས་ནང་རིད་པ། ± ཚི ཅཐ ༦་ ཟིད བཏིགས 
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༡༣ \9། །མགོ་ལགནམ་སོཧལ། [སག་ཨཆུ་གྲེ་དཔེ་མེ་བཞི་དང་། །ནག་པས་རེས་གད་ །ལྷམཚརས་སྣུཧོ་སྣབརྱ་སྟེད་སྨད། །ཐྲོ་བཞིནསོནོ་གྲེ་མེགྲུ་དད། །ཁུམ་སྙེདོ་ཁུམ་སྨདནསབུ་རྣབས། །ངྱ་སྐརཉི་ཤུ་ 

བཏུནདུའདོད། །ཅེས་པ་སྟེ། མགོ་དང་རྒྱལ་གྱི་བར་དུལག་དང་ནམ་ལེ་གཏིས། སྲེ་བཞིན་དངའུ་ དྲ བར་གདའ སི གཤརྟཝུ་ 
གྱི་བར་དཱེ་ནྲཐེལ་བརྩ་པའོ། །གཉིས་པ་ལྭ་ལ་ཧྭེ། དུས་ཆགསྱི་རབ་དཊེ། དྷཾཉར་ལེ་བའི་དགོས་པ། ཙུས་མགོ་གང་ནས་འཛིན་པ། གསསངབུདཱ་བཞི་པ་གང་ལ་འབུང་། ཟླ་བཞེལ་འདེརཔྱུ་རུམཚན་དང་བཅས་པའོ། དཔ 
ལད་ཞི་སྭེ། གསུམ་དང་བཞི་དང་། ལྦ་དང་ཇུ་ཤཱུ་དབེ་བའོ། །དང་པོ་ནི། དགུ་ཤུ་གྱི་དུས། དཔྱིད་ཀྱི་དུག། དབྱར་བྱི་དུག་གསུམ་དུ་བྱས་ནས་དེ་རེ་དེལ་ཟླ་བ་བཞི་བཞིར་བྱེད་པ་ནི་སངས་རྒྱས་པའི་ཕུགས་ཐུནམངོམ་ཡིན་པ་ཡིན་་ 
ཏེ། འདིད་མདུ། དཔྱར་གྱི་ཟླབ་གཉིས་བ་ཡེ། །ཐ་མའི་ཚེས་དྭུ་ནས་མཚན་རིང་། །དགུན་རྣམསྦ་སིའི་བཞི་པ་ལ། །ཐུང་དུའརའོཉིན་མོ་དོག །ཞེས་དང། ཚིག་ལེར ཁ་བསོས་ཀྭ་དབརྡ་དམསྭ་ཉི། ཟླ་བ་"” 
གཉིས་དང་བཞི་ཡིཏིན། །ཞེས་དང་། རྩལ་པོའི་སས་སུགསུང་རབ་ལསནེདུས་གསུམ།ཁོན་ཡིནྭ་གི་འཇིག་ཏེན་པའི་ལྭ་བུར་དུག་ནི་མ་ཡི་ནཏེ་དགུད་སྟེད་ནི་གྲངབ་བའང་བའི་ཕིར་དགུན་དུབཤད་དོ། །སེས་ཀནི་ཚབ་བདྲད་ 
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གའོ ་ཡོ་""་ཁ_"འཁོས་པྣོ་ཁོང་ ལློ་།་འ 
༡ ༄༅ དྲེ་ལུརན་ཚོས་ཞག་པི། ོ་གཟའ་བཅུན་ཚོས་ལལངོསྱ་དོཔའེ་མཐ ལདོདདགསཔས་ཏུན་མཚདསི་གངལ་བཛུབསཔ་མདདོ། །ཉིན་ཞག་གི་མགོ་ནིནམ་ལངས་པནས་འཛིན། ཁྱིམ" 
ཞགགི་མགོནིཉི ་ ཚའ །་མགོ་ནི་གཟའ་བཏུན་ངོལསཔ་འ སད དཟགེནས་ཁིདུད ་ཡས་འདིའབགང་ལྭ བུང་བེས་པ་མེད་དོ། དད དུས་ཚིག་བཞི་ ཞིརྩ་བས་པ་ལཡར་བོའ་ཚེས་གཅིག་ 
ནས་འཛིནུ་པ་དང། པཿ ་བླ་གཉིས། 'གཅིག་ནས་འཛྲིན་པ་གཉིས་འབུང་སྟེ། །དང་པོ་ནི་ མདོརར། རས་འཛིན་དགོས་པས་འདིའང་གངལ་ ཐིཚེསབྱཿྭ་ངུ་ག་ལྱ་པེད་པ་དང་།  ིདགགཧ་ཉད་མའབངཕོ་བེད རེ .„ 
གསུངས་ཤིང་། ༈ གཆདའབེལ་བས ཞབ སང་བ དབྱར་དགུན་གཉིས་ང་བ་དང་། ླདནིཐབ་བགངསབ་ནམས་ཧ། མར་པོའི་ཆེས་གཅིག་ལ་་བཅུ་དུ་ ཅུགཞིས། ལི་བ་སུདཉད་ཤིས་ཡང 
འགྲོ་ཡིན་པརྡ་གུབ་པའྱི་ཧིརདུད་ དྱ་ཧིད་གཉིས་འབྲིང་མི་ཐུབ་པརགསུངས་པ་འདིའང་ཡར་ ལ་ ལ་ཞིག ཁང ་འབྱུང་བའིཉ་སྐརདང་མི་འགྲིགསཔ ྲི་ཕུཏིའོགུ་འཚད་དོ། ྲ ཀི 
དགེབངོགི་ལའིའར། །གས་ གས བྲཔདཉིཿབཞི་ཧེ། དགུན་བླ་འབྲེང་པོ་དང་། དབུནཟླ་ར་ཧད ནང གསོ དང། སྟནོ་ཟླརྭ་བ་དང་། ཐྲ་རུད་ནརསྭི་མརྒ་ཡི་པོའི་གསོ་སྦྱང་ནི་བཅུ་བཞི་ ] 


7 ` ་ˆ/ ༣༨ (_÷ (2༨༦༨ 
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ཕི་ན། རི རོ རེད 


ཐཱིཀ་ལས། གྲངབའི་ངུས་ཞེསྱང་ 





དགུན་སྨད་ཀྱི་དུས་ཀྱི་ཚེནི་ཚེས་བརྒྱད་ཀྱི་བརལ་འོད་མ་འགས་པའི་ 
མི་འགྲིགས་པའི་སྐྱོན སེ ས། སྲ་བརྐྱང་ པ་པར་ དར་སྭ་ ཁགྱབའྱ་སའི རེ འདད: ཞས་བ 
པ ཡཿ ས་ཅཱ་ཝཱ་་ སབ ་ ར་ར ད་ད གཡེ 


མོས་བ 
























འན །གསུངས་པ་དང། ཐཱཾཀ་ཆུད་དུལྭཾ་ཕད་དངགྲསམ་གསུམནབཤོའ་བྱི་བ་བརེ་རེ་འྱབུངབ་རགསུངས་པ་དང། ཁ་ཅིག །རཱ་བླཱདི་བ་ཡེསོ་ལ་བཤོའ། ༈ཧཱཧོ་དྲབར་དྱིད་དགན་བྲའ ་མ་བཀེལ་ 
ཉེབ་མརའིས། སྲསངསཔ་དང། ང་ང ལུགས་བཅྩིས་པ་ཡིན་གྲྭ་སུངས་ ཁཅིགདཔས་པའ་ཚུས་དི་ སིིཾེཾིེཉྲག 
གསུམ་དང་། ཕྱེད་དངགསུས་དུ་བཤོལ་འཇུང་བ་ད་ ་བ་ཡོས་ལ་བཤོལ་འབུང་བ་སྐོགས་ པ་ཙམ་ལ་འགལ་བ་མེད་ དྲཀི་མཐའག་ ཅུངས་པིདསྔཨི་འཁོརལོའ་ིས་ི་རེས་མུལབའདཞེང་བས་གོས་བར་ 
རྒྱལ་པོའི་ཇེས་ད་ འབང་བར་གསུངསབའི་གནད་འའི་ཉིད་ཡིནན། །དེང་སདུ་ཤག་གངས་ལྷག་ཆདཔི་བཅི། བླ་བཞོལ་མི་འདོང་ཞེསླས་བནི་སེནོནནོ་ཞིག་གིས་དེ་ལྟར་བས་པས་གནུ་སྟེང་གི་ནུབ་མར་ཚེས་བཅོལའི་ཟླ་བཤརབར་གག" 
པ། །འོ འི་ཚགསོ་ཡོང་ི་ུླདུསངབས་ཤ་ྱ་ླིག་བའིམརངོ་ལབྱ།བཞི་བའམ་བཅོ་ལུབ་གཏལ་ཞན། ཁ་ཅིག །ཐུབ་པ་ཁཱ་ནོ་ཡིན་ནོཞེས་དང་ཁ་ཅིག་མི་ཐུབ་བ་ཁོན་ཡིན་ནོཞེས་སྣ་བ་ལ་ནི་རྒྱ་མཚན་ལེད་་ 


བས་བཤེའ་གྱི་ཟླ་བ་ཉ་སྐར་གང་ལ་བབ་པ་དེ་དང་བསུནདགེས་ཏེ། ཉ་སྐརཇྡུག་ལ་ཐུབ་པ་དང་། གཞན་དུག་ལ་མི་ཐུབ་བརྩ་བ་དགོས་པའི་ཕིར། འདི་དག་ནེ་གསུང་རབ་ནས་དཤད་པའིདུསཚྲིག་མནོར་པར་བཀད་པའོ། །དེང་ 
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ཞི་བཅུད་འཇི: ཤ་པའི་ཁངས་སུ ངས་སུ་གཏོགས་ལ། དེ་ནས་འོད་གསལ་ལས་ཐུང་བའི: ཐམས་ཅད་ལན་ཚ་ཆུརབཅུག་པ་བཞིན་སྤུལ་པརྱདདྲོ། 
རྦིག །སུགཏོགས་པ། དད་ དྱ འཇགབནོ་མངསཏགས། ཧབི་ 


མོ །གཉི་ ཞས་བ རླུང་ཞེསྱ་བ་བ་སྣདྲ་ཀི་འཇིག་རེ 


ཚངས་ཆདནས་འབབའལྱ་ཆིད་ྱིི རར རི ི་བག་བགས་ “་བརམས་ཡར་རིམ་པ་བཞིནཆགས་ཏེབདབསལ་གཅིག་པ། །དེནས་བྱཅ་ 
བྲའབནདམསད་དག་ ུམ་པའི་ལྟ་འོད་གསལ་དུ་དང། མེས་ཞིག་པའི་ཆེས་ 


4ྭཾ། ཆགཱ་བནི་རླུ་ང་གིས་ཞིག 
ངི 





ཞི་ལ 


དོ གཇག་པའ་ཆོག་མམ་གཞདསུཔ་ནྲལབསམགཏནབཞོ་པའི་ཏ་ 
ཨི་འཇིག་རྟེན་ལྐམ་པའམའཐོར་བརྩ་ཐེད་དེ། དུས་ནི་བརྒ་སི་བསལ་པ་ཉི་ཤུར་མཉམ། 
ས་སུའོད་གསལ་ནས་དང་། མེས་ཞིག་པཿ རྗེསསུ་ 





གྱི་ཆས་སུ་དང་། ཆུས་ཞིག་པའི་ཇེསྭ་སུ་བསམ་གཏན་གསུ༔ 
དཔས་ཐ བེནགསད་ཤེགདབྱར་བུ་ད ཆསཞ་ དེ་ནས་མྱི་བང་དང་། ནུབ་དང་། ཤརདང་། ལྷ་རིམ་བ་བཞིན་ཆགས། དེ་ནས་ 
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ཤྲ + 
ཟཱ 


་པ་ལཆད་པ་དང། གནས་པ་ལྭ་ཝུག་པར་འད་ 
འཕེལ་བ་་བརྩའི་བསལ་པ་གཅིག་ཡིན་ཏེ། 





།དུདའགོ་དང་། མི་དྭགས་དང། དྷམལ་བ་མཱཿ སཅན་ 
གསི །གསུས་པ་ནེ། མི་རྣམས་ཆལ་དཔག་མེད་ནས་འདི་གྟེ། ། དུས་མཉམ་པ་ནིཆགས་པའི་བསྐལ་པད་ 
གཏོགས་ལ། བྱང་དབི་པ་ནས་འབྲི་སྟེ་ཚེ་ལེ་བྱད་པརྒ་གཱར་པའི་བལ་ནི་བར་བསལ་དང་པོ་ལ་ཐོག་རིང་མོ་ཞསྱ་པའོ། །འོན། བརྩ་གྱི་བྷལཕ་པ་དཔག་མེད་ནས། ༈ཚེ་ལོ་བཅུ་པའི་བར་དུའོ། །ཞེས་པ་དང་འགལ་ལོ་སམ 
ནའཐིབ་པའི་ཐོག་མར་བསྟན་པའི་ཆེད་དུ་དཔག་མད་སྣེས་པ་ཡིནྲ་ཧི་བརབསྦལ་བྱཧང་ཁི་ནས་བཟུང་ཞེས་མཆིསསྲ་ཅིས་གསུངས་པ་ཉིད་ལེགས་ཏེ། གཞན་དུ་ནདཔག་མེད་ནས་བརྒཧདྲ་པི་པའི་བར་དེར་ཆགས་པ: 






དྲྭམལ་བ་མནར་མད་པར་སེམསཅན་གཅིག་ལྕེས་པའི་བར་དུ་པར་བསྡུལ་བཅུ་དགུའོ། །འདི་ནི་མེས་ཞིག་པའི་ཇེས་ཡིན་ཏེ། ་མདོལས་སེམས་ཅནའོད་གསལ་གྱི་ 
{ བརྒྱད་ཁྲི་བར་སླབས་པ་དང་། མནང་མེདྱ་དུ་སེམས་ཅན་གཅིག་སྐྱེས་པ་དུས 


ལོ་སཱམ་ཚ 

འི་བསྒལ་ 
ལ་བའི་ཕྱི་རའརོ། །ཚེ་ལེབེུ་པ་དེནས་ཡར་བཅངང་ཁི་པའི་བརྡ་ཅི་བ་དང། ཡར་མར་འབྲི་བ་ཟུང་དྲུངས་པརིབརྩ་བི་ཁུག་པ་བཅོ་བྱ་རད་དང་། ཡང་ཚལ་བྱ་ཆད་ལི་པའི་བར་ཡར་་ 
མ་ཐོག་རིང་མོ་ཞིས་བྱ་བའོ། །རིད་ཐུང་གི་རྒྱུ་མཚན་ནི་བཅིག་ །སཱ་ཚྩི་གཉིས་ལོ་ཉིས་བརྒྱ་དང་། ་བརམ་བརྒྱ་ལ་འཕེལ་འབྲིབ་བྱེད་པའོ་ཞེས་པ་ལ། མཆེསསུ་ཀྱིས་བསྐལ་པ་ལེས་ 
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མ་གཞུལ་མེདཁངལཞུགསནསྭ་འི་ངབའི་བྷམརབསཉི་མཐུང། དྷེུབ་པ་དདྲ་ཟུབ་ཤརབས་དནང་ 
ཚཀ་དང་བའི་ཞོགྱུང་གཡའཔད། ཞིབས 


དང་བཅས་ ཞུན་མ་སགས་ཇུང ྭུ འགུའ་ཞིགཞིང་ 
དཔན་ངུ་བསས་ཏེ། རང་འང་གི་སྙན་ཐེག་དྲུག་ཆས་བསུགྲུ་པནི་རྒྱལ་རིག སྭཾ། མང་པེས་བྲཀུའ་དང་འོདམ་ཛེས་དང་། ། 





།གྱིདབཞི་ལ་སེགོས་ 
ཉིས་བྱུང་བའི་དང་པོ་སྦྱརལ་སྲིད་་ 





་པོ་ཞིག་དམུངདུངབཅས་པཟུདེད་ཚིཆས་སུཆུགས་ནས་གངས་ྱི་སོགས་མཐོས་པལས་འཕེལ་བདིདང་སངཡནཚ་དབོདཅིསླསགསསེ་ ༥ཞེས་ལེབ་དཔནགིསརབ་གཆས་བཤདདོ། །གསུམཔཞོ་བརྩསི་བྣསལ་བ༥་ 


བྱིས་ཤེས་ལ། དངུང་གནས་པལ་བདབ་སྐལ་བྱར་དུ་ཡོད་པའོ། །འཇིག་ཉྟེན་བསཱན་པའི་གནས་ཅི་དཀའ་པའི་གནས་རྣམས་བཤད་བིན་ཏོ། _༈ དེནིསེམསང་དདའདུས་་ 


དེདམེ་ཡིན་པར་སྭ་ྱི་རུལ་བྱཅུ། ངཿ 
ས་པའི་སྐབས་སུ། 





|, ༄༅ སྭཱ དྡ ༡༢༤ ། 
། སྦ་པལརསེམརེདཅིནམ་གཞགིིདགསྦེབིིསབརྱ།སསོ། 
































ཧོ ལོ བོ་མ འོོ ངར ། 
དགོསབདང། །ཆོསགསུམ་ཉྱི་ལི་རྣམགཞག་དང། །ཐུཔའི་དཀའགནས་བྱར། །བཤདཔ་གསུམཆྱིསདོདའདིབསས། །དེལདངཔོནི། ཡངདག་པརཇོ་ཤས་པའིསངས་རྱསཀིས་ཐུངཔོདང། ཁམསདང། སྩེ་མཆེད་་ 

ཕྱིརྣམ་གཞག་ཇི་སྟེདཅི་གགསུངས་པཐམསངདིཉེནམོངས་ྱིརྩ་བ་བདག་་འཛིནཔ་སྔོང་བའི་ཆེད་ཡིནལ། དེལ་ཡབབདུག་འཛིནཀི་ཞེན་ཡུལསུན་ཤུངབའི་སྣོནས་སུདདགོས་ཏེ། རྣམའཁྲེལལས། འདིཡུལསུནོྱུརམེདཔ་འདི། ། 
_དདངབནིུས་མ་ཡིན། །ཡོན་ཏན་ོནདངཆེས་འབེལ་བའི། ༈འདོདདང་སངསོགས་སྤོངབནི། །དེདག་ཡུལ་ལམ་མཐོངབས། །ཡིག་ཕིཚུལ་དགགིས་མིན། །ཅེསགསུངས་སོ། །ཞེནཡུལདེ་ཡངངཔ་འཛིན་ལྷནྱསཅིསཐུང་ 













འིབ 















།པའི་ཐྭསཱདཿདོགགཔའི་རྫུར་ཕུར་པ་ལྟ་ཁུའོ། 

















¦ སྐ །འདུ་བེདཉི་ཕུ (ལ། མཇོད་པས། ་པོ་ཞི་ལམདགགནདའི་ྱསྟསཞསགམཔཞྲི་ 
ཿནདེམང་གཞནུདཔ་ པའི་ཕུཤག་སོ། །ཞུནབྱརས་ལཱརན་སེམས དྲ གིྲ མསུདངསེམསལསྱབབའིགཞསསབསལ། ་ 
;དྫ་ དེཉི་དའདྭ་བེད་ཅྲིཡུ་བའི་གཙོ་བོརབཤདདེ། ིསི་་ ཉང ཤུཅན་དད། རི 
གེ ཉུདཔའིསེམསབང་ཏུན་མོབས་ཅན་དང། གུན དུས་བབ རརིེིེི་ གནས 
ཤཿ 


རབ་ཅིང་རཔགཔབ་ལན་བའི་གནས་སྐབས་ ˆ 


ག་གིས་བ 


ཤིས འི བམ „ཱ 


བས་ཉིད་ལ་ལཱནིན་འདུའིདདུ་བ 


འྱ་སེའཆདནརིགཔ་ ་ འི་ད 
མ་པའ་ཤེས་” རེ 


365 





བཞིཁམས་ཅིབ་བའྲབས་བླུནམ་པ་ །བའི་ཁམས་དགགོ །མི གིགཉིམཚནོ རཱ ཏུ 
ཏཱ ད་ཁམས་ཤིབཔབསུམཔ་བགསཔའི་ཁམས་ ལྟོ །རྔགག་ ༡ གཞསཔ ཤེས་བགནས་ 


ངུ གིམམབམདིདུ དཔགས ངེ 
8སྭི་ཡེག་གྱི་ནུ་དང་། གཟུགས་མེད་པད་ ཤའྱི་རྒདྱཀི་ས་ ལྟ་བུའོ, །ག་ མ་ཡི པཞིཨུདཔོ་གཆེད་དང་ གཟུགས པྨ་སེས་པའི་འཕགས་པའི། རྩ 
མིག་གི་ཁམས་ི་མ་ པད འི བོན་སུ་བའོ། །གཉིགཀམཡི་ ཛི འིལ རླི 


ཐཾ གནས་པའི་མི་ 
ད ¦: ་ 





` ་ ཆིག ཀྱི་བཀྱིམ 
།ུཅའིབུའོ། །ཡག་གིཁམས་འམཚདཏི བ་བཞིན ་ ལོ ། 








ནཔརམདེསབས་མ་ པར་བཤ 


ཇི མདོམ མིག་ཡིན། གས་ནས 


མས་ལའངབསླེབའ 
མ་པར 


སྲས $= 








ས་ཡདམིསྱརྱབསིནཔ་ནབིནམ་གཞིངཡོོས། 


།བསསཔའི་སྐོནསདབངཔོའིཁམསྲ་སབཞག་པའོ། ། རྭ་སོ་ཚིཞཔ་ 
གིས་བོནལ་མའོངས་པན་མིགའབྱུད་ནུདདྭཀནུས་པའི་ོབོའ་གནས་པ་དང་། རྣམ་བུར་སིན་པའི་སུན 
ལྕུལ མིག་གི་ཁམས་ཡིནལ་མིག་མ་ཡིནཔནི་མངལན་ 





ས་བུའོ། །གཉིས་ ཿ 


མིག་གི་དབངགི་སུབ་པའི་དོནའི་གདུགྲ 








ཤ3༠༠ 






ི ི་ོ །གུ་གསི་ཁམཧཏི་མཚནཉིད་ བཞན ཆོསསམ་ཅིབནུལ་མཚནཉདདེཞིན།ཤས་རྩའོ། །མིག་གི་ནམཔར་ 






 གུ་བཟིཤགཉིས་ཡོདཔདང་། ཞག་ས རར ོང་ ནང་གྱི་ཉེ་མཆེདྲདུག རི ཾ་ -། 
ས་ས ཡོ སིན་པ སྩེམཆེ དབའིའབྱགནི་དབཔསདཔས་ལགགིའ་ 
ག་ས ` ` ས་ཡི ་ོ་ཟསས་དག་པའོ། ཁོས 





2367 












མཆཱདྱཀི་མཚནཉིདངི་ཉབབ་ཞིནཊཡིདི་ཉེམཆེད་ཅིབའཅི་མཛོན་ཉིད་ཀདདེདཔ་འདྲའོ། ¡ །མཆད་ཅིམཚནཉིད། ཤི་ ཞེསདམགས་པའྱ་ཤོས་ེབའི་ནག་དེ། དེས་ཆོསའིསེམཆེདཅི་བར་ིམཚན་ཉིད་ཡང་རིགས་ ་ 

བྷ ཤེསཔརྱབའོ། །གསུམཔ་མཚནགཞིའིནས་གཞུག་ལ་གསུམཡས། ཨ་པ་ངགླགགི་ཕ་ ཆེནཔ་བའིདག་དད། ཁྱ ོ 

ཙཾ རྐི་ ས་ ཆུ མེ་ ྨབཛཞམ་ ཙན་ཉིདམ་བཞིན། སད རླན འི་ས པོ གུས་པས འབྲས་བུའིགཟུགས་ཐམ་ས་ཅདཉི་རྟེནུ 

སད ནྣ ་ོ་ 
།ཐུགསདད་གཅུ་གཅིག་ཏུགསུངས་སོ། ཀྭ ལཿ 

{¦ གསུངས་ཤེད་། ༡༠༢༥) 'འབྱུངབ་ཆེན་བོབཞིདགཿ དས སིས སས །ལྔབོ་དེད་ཀ། ཏྟེཞ་བཅསྱི་པདཡོདད། དེམཚུངས་ིདབངཔོགཉིས་སུ་ཕོདདོ། །གཟུགསིམཚནཉིད། ། 




















འབྱདུརགུཔ་ཞིག འིདོད་ཕུལདུ་ཐཱརཔའྱིའི་དནཏེ། ཀྭ་ཧནོགོདཀད་པོའོ་གྲོརགོསཐོངོབའིད་བདྲོ་རསཔའོ། ལྱ་བའིདབྩསམཚོནཉིད་ཕཔའྲེཞིང་ 
ཝག ི་ི དསན གས བཞི དྲབིཐསལ་རིདཔལ་ནོགས་དབྱཧདཡོདཅིང། ཕདཉི་ཤུར་ཡང་ ་ སེན 
།ལྟམབཟྫུམ་བོ་མཿོདམའ་དང་། ཕྱའེཕྱ་ལེམ་ཡེནདད། ད་ཀ །རལགཔུཿགས། གི བ་ུ་ཡུ རགསད་དད། མདོ།བརྒ།བསཕདཔའི 
གས་པ ས་ས་ས 
སན་དང བི གཉི་ས་ཡིནཔ་དབགསུམ སྦྱབ དོ འཇིག ་ཏྟེནཝྲི་གགས་པ་དང། གྲཔ་བསངསནཔ་དང་། ཀུན་འཏགས་པ་དང་། འཛགསཔསསད (ཏགསཔདང་། 
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་ྭ །ནྣསམཐའབློསརྔལ་ཕྲ་རབཏ་བཞག་པའོ། །གཉིས་པ་ཞི། ཡིདཁྱི༽ྣམ་བརཤེསཔའི་ཡུལདུ་ཀུར་པའི་བརྙནདྱ་གགེདཔའུ་རཔའོ། །གསུམ་བཞི། ་པརིགམཡིནཔའི་གཟུག་ ུགས་བཏགས་པཔའོ། 
ཞི ིག་པའཛན་ྭའིཀངྱ་ཨལ་ོགསཔའི་གྲུག། །ལཔནི། བདབིཏར་བའ་ཞས་་པའད་ལསགསཔ གྲ གཉསཞནེྱ་ད། 1 
ཌླ གཟུཤ་སཞིྱིབྲགཏུ་སྣབས་གཟུགསམ ཚནཉིད་བཟའདོད་ཅངདེའི་མཚོན་ཉིདཞི་གནས 'སྐབས་ཧྱི་ཁྱདཔར་ཡིད་གཞན་དུགཡེངསམ་ཧ་ཡེངས་དང་། སེམས་བོད་མེད་ཉིགནསསྐབས་ཀུནཏ་ཡོད་པ། སས་ལ རྒྱུན་ཀྱི་ཁུནཔའརྒྱན་རྗག་ུའབྲལ་བ། 
རྭ་བང་བབཞི་པྱོརཿ རི ྲ །དྲཐབ་སནཆདསཞི་སཔསིའལ་པ་འིག་བེ་དང་། ི་ོ ས 
ཤིས་ནི མཛོ་ལས། ཚོར་བཤདེབ། སྡུག་བྲཝལ། ཡིདབདེ། ཡིདམིབདེ། བཏང་ཧགས་ཏེལ་གསུངསཔའི། དང་པོནི། བསམགཏནདཔ་མནཆ་དིད་ ཐའཁ་དྲདྲ་དངབའིསིམཔར། བསྐམ 
གསུམ་པརའི་ཡིད་ ། མདོ་ལས ཚོརབདདེང། དགཔ། འདབ །གཉིསུཔནི། དབངཤེས་འཁོརདུུངབའི་གདུངཔརཏམས་སུཁྱོང་བའོ། } | ཡིད་ཤའ་འཁད་བངཔའའིཔརཏམསསུ་ཚོབག རིག །འསརག། 
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སྐན་ཆདྲ་ཙིསས་བསྡུས་པའོ། །བཞི་པནི། ཡིདཤེསའའོ་དྲདུ་དུད་བའི་གདུང་བར་ཉམསསྱུ་ཡོདཔའོ། །ལྔ་པནི། ནིམ་གདུང་པའ་མརཏཉམསསྦུ་སོདབ་སེ། དབང་ཤེས་དང་ཡེད་ཤེས་གཉིས་གར་ཡོད་དོ། ༈ཀུན་ལསབྱཅསལས། རྟེནྱརས་པའི་དབང་དྲུཤསནས་ 
ལིཾག་གི་འདུས་ཏེའེག་པལསབུངབའི་ཚོརབ་སོགས་དུག །རྟེནཔསུས་པའི་དབང་དྲུ་སནས་ལུས་ཚོན་དང་སེམ་སཚོརགཉིས། ཀུནནས་ཉོན་མོདས་པ་དང་། རྣ་མཧྱངགི་དབདདྲུ་བསནས་ཟང་ཟིང་དང་བཅས་པ་དང་། ངའི་ཨེ་ཡགཉིས། འཇིགཏེནཔའི་ཆ་གསྲ་བའི་ས་ཤཉེན་ 
གྱིདབང་ྱསནས་ཞེན་པ་རྟེན་པ་དང་། མངོནཔདའབྱུང་བརྟེནཔ་གཉིག་ཡོད་ཅིང་། དེདག་རེའལའངདོཔའྱི་སོནསབདབ་དད་། སྣག་བསལ་དང་། བཏང་ཧོམས་ཏེ་གསུམ་གསུམ་ཡོདཔརགསུངསསོ། །པན་ཀུནལསནི། བདེཕུག་བཏང་ཧོམས་གསུམ་དུགསདས་ 8 
ཏོ །འཧུཤཱཾས་ལ། མཛོདལས། མིག་གིའདུས་ཏེརེག་པལས་བུངབའི་འདུ་ཤེས་སོགས་དུག་ཏུ་གསུངས་ཧིང་། གུན་བཏུསལས། དུག་པདེ་ཉིད་གཞིརབགུགནས། མཚན་མ་དངབཅས་པདང་། མཚོནམ་མེདཔ་དང་། ཆུདདུ་དང་། རྒཆེན་པོརྱ་གུར་པདད། ཚད་། 
མིདཔདད་། ཅི་ཡང་མེདཔའི་འདྭ་ཤེས་དུག་སྟེ་བཅུ་གཉིས་སུགསུངས་སོ། །བན་ཀནལས། ཆུངདུདང་། རྒྱ་ཆེནཔོའ་གྱུར་པ་དང་། སིགའ་སང་ཞ། །འངྱུའེདྱིམཚན་གཞི་ལ། གཞུངགསུལ་ཆརལས། མཚུངས་ལནཙི་འདྲུ་ཧེད་དད་། ཝནཔཝ་་ ། 
ཡིནཔའི་འདྲུ་ཏད་གཉིས་གསུངསསོ། །རྣམཛར་ཤེས་པའི་མཚན་གཞི་ལ། མཛོདལས། རྣམཔ་དཤེས་པའི་ཚོགས་དུགཏུངས་པརགསུངསསོ། །ཀུན་བཏུས་དང་། པན་ཀན་ལས། ེམས་དང། ཡིད་དང་། རྣམ་པར་ཤེསབ་གསུལདྲུ་བསནསསེམསནིཏའགཞིའེ 


[ 












སི བོག ྲ ་ སོ 


དད ྕམཆདནཔ གཞག 
སཔ་དང་། གཟུགས་སམསགཉིསཀལའརི 


གས་ར ཁམདད་ཧྷམཆེད་ཀིནུམ་པརགཞུག་པ་ལ། 







དི ནང དངི 


= 


ྲ དུའངོག་གོ། །རྣམ་པར་ 
ཅི ་ ཁམསགསུམ་དྲུགདས 
པོདད། འབྲིངཔོ་དད། རུལ་བོགསུམདང། ཚིག་” 


373 


འཐ་དདོ། །ཞེསབཀགགོ། །ཁམས་ཉྱིདདོནི། གསབ ཞས་ རྟིགས་དད། །ཐམསདག 
བི ངོ གྲོམ 


གླ་བ 


ཐས་བུའི་ཤིངཞེསཔ་བཞིནརྐེཾ། །ཀུན་གཏུས་ལསརི། གདབ་པ ུག་ལཔའིི ངོ་སོ ༥ བཏག 





འཛ 






£ འོ བང་བ 





ཟིན སྲ་ལ་ལསནི། གནོ 


མཛོདུལས། དར ི་ 


བས་གསེར ར་ཡ 


མཱསྦྷ དྲབེད། ¬ ་༽ 6 


སང་ 







རག ནས་བཅོམ 


‡ 


པཔ 


མཧོག་དངའབས་བ། 


།ཉ་སཏབརསགགེས་ེ། དངན་པསམའོས་མའ་་ 





ཅལ 
༦༦༤, 
སླུ 
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པོ་ལོགས་ 


།ཕུངཔོརཅིའྱི་ཕི་རམི་འཇོགཉེན 


པཱ |  གཟུགསནསཊ 
འི ཅར ོེ ཡོ ཆད ཏཱ < ༣ གཟུགས དུ ུའཇོག | ༤ <~ ཙཾ ། ( 
ཕུརམིནཔསལགལ་སོགས་པའྲིབྲེབགགི་ཡིངཤིས་པ་བཏགསཔའི་གཟུགས་ཉིདགཟུགས་ཀྱི་སྱམཆེདདའགུརབའིཕིཿདང། མིག་གི་ཡུལནི་བོག་གཔ་དངབངསཔ་་དད། ཟག་པས་གཟུགསས་ 














_ །རུཿདད། བཉྟནདུ་པོདཔས་གཟུགས་ཅིགངོ་ོ་ཡིནཔའི་ིར་དང། ཟླེདགཞིདོས་མབཞིནདང། ཆོས་མངཙོངོབལ་སོ་དགཔ་ཡཕྲསསཔའི་ཕོངདོ། ཚོསཅོ་གྲོ་མལསཁདམཔ 

 འིད་གི་ཡུའ། ུལལཆོས་ིཆཆདུའོགར་དདོདོ། །གས་གཆད་ དག བབསནདོ། རཾ ཡོ་ཆས 

རས གྷ་ཅི་ཁམསགསུ་མྱབིསས་བསམཆེདབམ་ ཟུགས་ི་ཡུབབོས་གཟུག་ཅན་ཧི་ཁམས་དང་། སྩཆེ་ོ། ཊཾ ཆོས་ཤི་མསདྱའཆདིགསབ་ །ཆིག ཆོསཅམེདཔའིགཟགསཞ པུ པཱ 

ཧིའི མམམཨི་བསས བ་བདེ གས་བདག ཆོསཱསེ་མཆད་ལཔ་ བྱི ཚོསགྲམསབོསར་གྲི། གནོམས རཔ 
ནགཱཞནནི་ དའསགཞན་ ཁམ མསཅ་དབ་ སུདས་ གཅིག་པ་མིང་ 

བསྣུསཙུ་ལནི། འབོས མཛདོས། པ་ ཕུདཔོདང་སྱེམཆེདདད་ཁམསྱི་ རད །མགཅགིསཅབས གིངོ ནཿའབུས་ཏེ། ོད ཞག་མ གཞས 
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ཡོལ། ཧུན་ 
་ 











༈ །དྭད། དོཔ་བཤལ་ལྐོ་འོས་པདར། ཧོབསཧིས་འོགོལགཤནདགག་པདད། ཆུའྲབསདལཉམདགུག་པའོ། །དཔའོ་ནོ། སཱོ་བདཔོནའབནཅིསགཉིབ་ཞསགཏིསཀ་འཇིགལངསེ་ུསིསདོནཁོམ་འཛིཔནིརབཉོབས་ཉིས་ཏེ། སེནས་ེསཕོན་་ 
,‡ ཆད་དན་མ་འཇིནཔ་རངཐཤིནནམཆོས་ཉིད་ཡིན་པས་སོ། །དོན་ཀྱི་བདཔ་་འཛིནཔནི་གཞུན་སྟེབས་ཉིས་ཏེ། སེམས ་བུདདངའཕོགས་པའི་སྟོབསིས་འཇོན་པས་སོ། །སེམསྱ་བུདཤིསྱ་བདཔརའཛིནཔ་རངསོབས་དང། དོནཙས་འཛིན་པ་གཞནཧོབསཅིས་ཡིདཔ་ 
༼ ཕཡངདེབཞིནཿྦརདོ། །འདི་སྒུབཔལ། ལུཿདད། རིགས་པ་གཉིས་ལས། དཔན མདོལས། སེམས་འདིནིཕནའིདཔོནས་འདོདཿཆགས་ཆིའཀནས་ཏོན་མོངསཔཉེ་དཿནགུར་པའོ། །ཞེས་དང། འདིཉིདདུ་པད། ངོ་ཏུད་ཙི་དགེ་བ་དད། འབེལ་ 
2 བས་དགེ་བསོགས་དང། སུམཆུ་པད། ཨཱིཨ་ལ་ལུང་དུམ་བསྟན་པའི། ཉོན་མོངས་བཞི་དང་རྟགཉུ་འགྲོགས་ཞེས་བཤདཔསསོ། །གཉིས་པ་རིགས་པནི། མིག་གི རྣམ་ཤེས་ཀྱིསགཟུགས་ཀྱི་དོན་ཙ་མ་འཛེནཔདི་རང་སྟེབས་ཅིས་ཏེ། དེ་དེིརངབ་ཞིནནམ་གུཤིས་ལུགས་ 
༢ ཡིན་པསསོ། །ེའིའའོའཚི་དཤས་གྲུགསྦལི་ངོབོ་འཛིན་པནིག་ཞདསོབས་ཉི་སྭ་ཏེ། ད་དེའི་ཆོས་ཉིདམལིནཔས་མིག་ཤེསདང་འགོགས་པགདྲེ་བདཔའིཕིརྟེ། ཆུའི་ཚབ་སྟརདོ། །ཡངདད་པསདང་ཆ་འཛིན་པ་ཡངདང་ཚོབས་དང། མིག་གིནམ་ཤེས་ཅིས་དངཆ ་ 
པ་གཞནསྟབ་སཅིསྭཏྱེར་མཚནསམ་ལྟ་པདོ། །ཞེས་གཟུངསསོ། །གཉིས་པནྲི སློབ་དཔེན་རོག་དཔགཉགས་གཉིས་ཅི་བནིདེི་འཐད་དེ། སྟེབས་ཞིས་པརྡི་དེདག་ཕནཚུརགཅིག་གིས་གཅིག་ལ་རྟོགས་པའི་ཁྱདཔརཕྱེདཔ་ཡིནནནིཔན་ཚུ་ན་ཕན་འདོགས་པ་༡ 
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\ སྐེཝ་ཆེདབཅུ་གཉིས་དསྣུནཔའི་མདོར། རྣམ་ཤེས་དུགཞི་ཡིདཀྱྱེམཆེད། ཅེས་ 
ག་ཨ ཧི དསམེདཅིམབགཔའི་ཆུལ་དང། དཔྱི 
གི །ཞེས 


ཨ་སཐུངཔོལྟ་མིའཕྲད་པའི་ཕྱིན་ 


ྲད ཁང 
















ས། འདོདཚགས་དང་། ཞེ་སཱངདང། གཏིམགསསཉེབརཉོནམོངསཔཅནཱཧུརཔའི་སེམསནིནམཔ་སྲ་ཐོལཁོ། །ཞེས་བཀའ་སྩལ་པདངལངའགལ་ལོ། །སེམས་སཡསྱ་བངགཉིསགཅིབ།༠རའླབངབ་མདན་བཅིངྱད་འཆོདོདོདཐ་དུ་བཞྱིསོ། ཕང 


ཅིཧ་ཧས་པའི་ཚེ་རབ་དད། བྱད་ཤེས་དང། སེམས་པ་ཞེས་བཀའ་སྣུལ་པ་དང་ཡདའགལཏེ། གཅིག་ལལྟན་ཅིགདབའདྲེས་པའི་དུང་པའི་ཤུརརོ། [གཉིས་པ དབུསནཐལིསེལ་པར། གཅིག་པུཡངཡནལ་དྱརཡོདཔའིསྣཚོགསབའིན་པའགལལོ། །ཞེས་ 


བའིརིགས་པདད། མདོལས། ཚོརབདད། འཇུ་ཤེས་དང་། སེམས་པགང་ཡིན་པ་དད། ནཱམ་ཤེསག་ཡིན་པའི་ཆོས་འདྲི་ནམསནི་འདེསཔ་སྟེམ་འདྲེས་པ་ཆིན་དོཞིས་པའི་ལུངཤིས་བཀགགོ། །གཉིས་པ་ནི། མདྫོསེའི་དཙུ་ནཔ་དཔལལེན་ནརེ། ཚོརཔཡོགས་ 
སེམསླ་འུངགསུམ་ཉིད་ཛས་སུ་འདོདདེ། ཚོ་༢བདང། འདུ་ཤེས་དད། སེམསརྐནམསི་ན་ཅགའཞསབཀའ་རུལ་པསའོ། །ཞེས་སྦྲུ་བཞིམཛོདའཁྲེལ་ལས། ཆོས་ཐམསདནིའདུན་པའི་རུ་བཅན་ཡི་དལ་འེདཔ་ལསབུདབ་རིག་པའི་དུན་འབུཿབཅན་་དྲུན་པའི་” 
བད །ཞེས་བཀའ་སྩལཔ་དང་འགལ་ལོགེས་བཀག་གོ། །གཟུམཔརི དཔལ་ལྡན་བྲ་གས་པནེ་ མསསམསྭ་བུངམས་གཡེགྱཏ་བཞེདདེ། ཡིད་ཤེ་བརྟོག་པའིའཁོརྫའི་སེམསབུདནམས་ཏོག་མེད་ཕིན་ན་དེསརཔམཚན་དང་། ཊོག་པས་སྱིཾམཚོན་འཛིན་པས་དམིགས་ 
པ་མིམ་ཚུ་ག་པ་པྭགུརརོ། །ཏོགཔ་འདོནཏོག་པ་ཛས་དུསྱརུདགི་ཀསསི་གཅར་བུ་ཇུག་པརའྱཕརབ་ལས། ནམ་འབྲེལ་དུ། རྟོག་གཉིས་ཅིག་ཅརམཐོང་བམེད། ཅེ་སདང་། འདིལྟར་རྣམ་པཿརྟོག་བརྣསས། །རིས་ཕྱིསའཁྱུདབར་ཡངད་རྟོགས། །ཞེས་” 
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¬, ༄༅། 





3 ན་ལྡནམིནའདུ་བེདཀངཡུངཔོལོགས་་པར་མིའཐད་ དྭ 






མསསེམསབུངགཉིས་ཛས་གཅེགྱ་ཏ 


།གསངས་པདངའགའ་ཕོ། །དཔངཔོ་ཆེན་པོས། དེཏེངྦའོ་ཙཔདབདེལ། གཞུང་འདིཉིདཇུའང། སེམསི་འཇུགཔ་སྭེ། ཞེསདད། སེམསའདོ་པརྦོདསེ། ཞེ 
བརྙནཔ་ད་ཞིག་གསུས་ཤིང། བྲ་བར་ཐདདདགསུ་པདྱིབགུསྦུབ་དགབསན་པ་སྟེ། ནནགསདྱང། ནལའབྱེརྩོདཔའ་སི དཔ ་སསཔདཔ་་ོང་དད། ཟག་མེད སན 
ཀེ ཅཱ སེམསཿམྱ་སྣི་དུལ་ལགཟུགསྡས་མུ་མེདཔས་ཕུདཔོཐདད་དྲཔི་སོོནཔ་པབྱགརཔོགེས་བཞེདདོ། །དཔལ་ལྡནས་སྩཔརཏས་ཉྱད། ཤསིས་ དྲས 
རཾ གཝགཔ་སེགས་བནམས་ཀངདེབཞིན།བཞེདཔས་མདོཝཔ་ཡནཆདྱའི་ཕུགསལ། སེམས་སེམས་འདྡ་པས་གཞན་དུཔེད་པཞྲི་གུལམཐའི་ནམ་དྱཡེདབ་ནམས་ཅི་ལགས་སྱ་སྣངངོ་། །འདི་སྦུབ་བྱེདཀྱིལུངརིག །ིི་བཏུདགསལ་དྲུཉསཔརབསད་ཟིནས་ 
ག་བརྫས་ག ཉིགཏཱ་འདེ་ | 


ལཿ 


༨༩༠ 


དབབའབུའོ། །བད་བེག་་བའི་ཕཞས་པ་ལནམནྲ་དགགས་སེམསཔསྔ་ངས་གཞན་དུལདོདབི་ཚ་ལས་དང་ནཔསཁདས་ཤེསབསྡསགཞནདདོབ་ཡནཔ། འདྲ 
སེམས་སེནས་བུད གགས །ཕུའབཞི་པནི། གྲནགཞིའི་འོངདཊནའགྲོལཁོནའྱབབ།དེ་ལས་གཞན་མི་བུང་སེ། ཕུལསོ་སོརསཔ་ལའི་དམིགསཔ་ 





ཞེཿབཔཡོགས་པསེམས་ཞིབ་པདེསཔའི་བརྡརས་གཅིག་ཏུགསལ་་ 
མཛདདོ། །ཞེས་པལྟརདོ། །གཞནདུ 
ནྐདམེདཔར་གསུངས་ཤིང་། མཁས་གུབ་ 


།ཡན་ཆདྡངྡ་སོན་བོདང་སེན་པོའི་མི་ 
ཞོ 





¬ 





དེམསམཤས་ 










གསལཔ་དཔམཚུངས་པར་ལུནཔའི་ཁྱིར། དགེབབའུགཅིག་དད། ཏོནམོངས་བ་དང། ཧི་བའིཏེན་མོངས་པནས་ས་གུནགཞིདངངོབོ་ཡིམ་ཐུནཔས་སོ། །གཞན་འབྱུརཔཞིདོགདགས་གཞི་ཁི་འབུངབའིཕྱུརཏེ། རྟོག་དོ་དསེལ་མ་པ་ལ་གདགས་བཡདསེམས་པཞུན་ལམི་ 
བྷ འགས ས་པ་བཏགས པོ་པས ནི དིམ མོས་པ འྱབ། དོགས ལ་འཛ སྤ་ུཔ་ནདགཁས།།།ཞསལོ། །དེ་ས 
| 1 རྒཞཞ་པི་འབྱུང་བལ་འདུན་པ་གསུམ་ལསཝྲདཔརའདོདཔ་དད། དེད་དུགཉེརབའིའདུནཔནིའིངཁལ་དམིགས་ཤིངཏོན་ཡིདཉེབལ་དམི་གས་པའྱི་ཕི་དང་། མིའྲབལའིའདུནཔབལྱིས་དོགསཔ་ལས་འབུཿབལ། དེཉོནཡིདལམེདཔས་སོ། །རོསཔ་སཱརཐེ་ཚོམ་ཐ་་ 
ཤྷཾ བལས་ངེས་པྷཏེདཔ་ཡིནཔལ༥་ཉོན་ཡིདལ་ཐེཆོཝ་དེ་མེད་པས་དད། དེདངདན་པ་ཡངསུརྱ་སོངོཔ་ལ་དམིགས་ཤིད། མིདེནི་སོོནམེད་ལའྲི་ཛས་ལ་དམིགས་པས་སོ། །ཏིངངེའཛིནནི་སུར་གཡེདཔ་ཡོདཔ་ལས་མཉལ་པར་འཇོག་པ་ཡིནན་དེཡིདལམེདཔས་སོ། །ཤེས་རབནི་”་ 

ལན་ཏེ་ལྟབ་དཔལཱནཔས་སོ། །དཀེ་བབཅུགཉིགནིཡི་ལཱནཏེ། སྦིའ་པ་དངངོ་བོསི་མཚུངསུ་བསསོ། [ཁེཔཐདང་ཐེཚོམནིམི་ཝན།ེ། ཁོངའྲོ་ིལི་དགའ་འི་ནབ་པ་ཅན་ཡིན་ཅིང། ཡིདནི་བདག་ལཆགསཔའི་དགའ་བའི་རྣམ་པར་འབྱུརབ་དང་། ཐེཚོམན་གཞན་དུ་ོས 
པདང་། ཡིདངབོག་ཅིག་འཇུད་པསྣནས་པའི་མཆུངས་པའི་ཕིར། ལཱབ་གཞནབིནི་ལི་ལུན་ཏེ། བདག་ཏྭབཔངཏགཿཝཱ་པས་ཤེས་པབཉིརས་གཉིསསི་ལནཔའི་ཕྱིར་དོ། །སཱབ་ཧུན་བཏགས་གསུམ་ནེན་ཐོངསུངདངཡིདནེསྐོལ་ཕྲང་ིདབའིྱིའོ། ེ་` 
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ུ ཀ་འ ཡཱ 








༩ 


ལོ ཀ་ས ཤྭདདོ། །འདུཤཤེསལཿ 





ཨགུབེཏ་བ་ད། བལྟ་འདད་སོནདུ་སེངབཏ་གུཟུགས་་ˆ 
སཱ་ལ་ཉེརགསུམ་འབུངངོ། །ཉོནམོངས་ 
£ ༈མ་བླིབགཔ་ཁུདམ་བསཱནཧྱི་་ 


ོ་ 


:། གྲ ག་ཀ ཧྱ ཁོར་དུ་ཡང་སྤི་དིགས་ལ་དགེབ་བཅུ་གཏིག' ལས་གཞན་བཞིབཅུ་འབུད་ 
ཌི པྲ པས་ད པོ ཏམས (དུཀྱམབ་བཞི་ལས། འདི་ནིདངཔོམ་ཡིན་ཏེ། སེནསྱབདཀནེས་ 


༈ གེནསྱབདབམ་སཅ་དཀངའིགས་པས་གུལ་པའིཕྱིར། དེསནབཞི་པའོ། །དེབ་ཞིན6བཏྟག 







396 





¡ཤི །ཏཧཉིས་པ་ལན་ཆདན་བ པོ སི 
༩ གཾཔོ་སྒུཚངས་པག་འབྲིད་ཕྱིརའོ། །ཞེསགསུངས་སོ། ་ རི ང་བ ་ 
1 གཔའི་ཤདེནིདངབོརགཏོགས། ཞེས་གསུངས་ཏེ སྐམས བོཉིསར་པཚིདབར་བདདད། དེའོ ཤད་ད 








ཧཧ 
4 












ཅུ གིབད་གསིགལ། གས་དཔ་ནལམདནཔར་པིདཆེས་པའམདངབའམ་འོདཔའི་སེམསྱད། ཁྲེལ་ཡོད་པ དཤིགཞུན་ལས་ཁནཆ་ཐོབལ་བཛེམ་པའི་སེམས་ ༥ 


གྲུསདབབཅས་པལ་གནསནས་དགེབའི་ཆོས མསྭསཱོམ་པ་དང་། ཟག་པདང་བཅསཔའི་ཚསྣནམས་ལས་སེམས་བསསུད་ ནྱ བཏདཧམས་ ་ མབཅོནའྲགས་ སྲས 
དམདཔོརགཏགས་པཀིེབའི་ཞེམས་འང། ཆ་་གལ། འདུ་གས་ཞི་བསགང་འི་རགས་གཁམ མ་ ག་ས་ག་ག.ིོང། བི 


མཆུགསྐ་འདྲི་སིདབདངྲསདཔའི་ཕྱོདྲ 
་ ༥ བཅབྲགགཞི་དགབ་གམསས་དབརྷསའོསསསབ། ་ དགཔའི་མུདངགས་གྱིགནནའུནགཅོད་པའ་བན་ནམནཔནསྱར་པདིགམན་བུང། 
_ , བདིཊསྣལ་བརྟེནནས་སེམས།ཁེདས་པའི་སེམས་བྱུད། ཡིའོ 


ི་སེམསླད། ཐེ་ཚོམ ིདདེནཔྷ་མས་ལཡིད་གཏེས་ཐབ་ མསྱ་བུང་། འདིགཉིསཁ་ཉོན་ཐོདས་ཅན་ཡིན་མིནགཉིས་སུ་བོདཔ་ལས། འདི་ནོཉོན་མོདསཿནི་ 





ཇམ་པའི་སེམདབུང། 
སབ་མེད་བའི་སམས་བུང་། ཞེ་མཱདར་དབནི་འདནས་ནནར་སེམས་ ༣ འའའ བངམ མུད ཁེ་ གཏི་ཐུགཔེདཔནི་སེས་ ད་གནས 
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འིཤེསརབའོ། ¦ བག ི་བྲབམ་ད་་ར་ཏགམ་སིདམའབྲོ་བའི་ེསྦད། 





ོརའཇགབར་ 
ཡི །ག་།འཁོརདུསའབུངདག། གསས རྭ 


ལབ་ལོབ ོག་ཞི་ས རར ཐིལ་ 
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ཏིལུགཟེདཔ་མ་གཏོགསཔ་གཞུནབྱཅནིདགེཔའི་སེམས་ཐམས་ཅདལ་ ་ཤྱབདབས་དགེབའིས་མངཔོ་བཞེསབུསྟེ། གཡོད་ཤིནཏསཱངས། །བཏདཧྭཾམས་པོཚཤེསཁྦེལ་ཡོཿ སྤེ །ཆ་བགིསྣམམི་འཆོདང། ༈ །བཅོན་ླསཊག་ཏུདགེལ་་ 

ག འབྱུང །ཞེསསོ། རརཉེ་ནགྱིནདནྣས་མརིག་པ་དང་། ཱིཏོདབསཚངགམའི་ནསན་གས་སོགས་ལུགགི མོསཧནྷཧི་ ནིསེམས་ཐལས་ཅདལ། =÷ ཆོདས་དང་བགམེདལེལོདང། 

རུད པས་ན །ཞེསསོ། །བྱཅ་ཚནའོགསའི་ དགེ་བའི་སེམས པིཞས་ དངུག །ངོཆམདཔའོ། །ཞེསསོ། །ཧེོདབཅུཚནད་པི། 
ྒཡི་ཞ་པ་ཿ ན་བསམ ་བཞས་བདི། ཁྲབདབ། མའཚེདི། 


མའིགཔ་ཙམ་དསཚུངས་པརྨ༣ནབ་ད། ཟ་པས་སྲངབརྩཔ་པཁོཿ 
ན་མོངསྦ་རུདདའིས་པ་རྣམས། སྒ །འ་ཨུན་བཅུག་སུ། གས་ཅིཆརགཏོག 


རྟོགས་སུབཤདཔ་དངའགལ་ཏེ་། མདགབཅམ་དབསར་སཁ་བྲདནཔཊ་ སི དང་པ 
མི སྔརབཡིསཔནམས། ། ་པོ། དཱ ཉོགས་སུཡི་བཞེ་དདེ། ཆརགཏོགས་ཡིནནཆ་ཅནདེལས་ཛས་གཞནདུམེདཔས་འདི་རི་བྲགབའི་ 


ཧེ ་དབ་པ་ཡི་དག་་ཞན། འག ཞོ 












ུ་གསགརསདས ས། ཨ་མ ཧཱཾ རེ 


ཤེ} 


 ་ 






































།དདགྲངས་དང་ཚོགསཔའོ། །བཞིཔལ། ཤོབདནིདགེསོགསགསུམཊི་འདེལའྲྲིདྱའི་གནསསབསུལ་བཏགས་པའི་འདྲ་དེད། ཤྱེནྱིད་ཐོབ་པ་ད། སུརམེདགགདདྡེུདཔདང། ཚྒུན་ཝནཔ་སྟེརྣམགྲངསྱི་སྒོདོས་གསུམ་མོ། ། 
འགྲིའ་ཐའི་གས་སྐབས་ཐོབ་པརཇི་ལྟདའགྱུརཧམན། འཕེལ་བའི་ཚེཆེན་པོ་ལན་ཅིད་འགྲིབ་པའི་ཚྱོརདདུལནཔས་སོན་ཡེད་ཅེས་འཕྲེལ་པརབ་ཤདདོ། །འཇུཤེསམེདཔའི་སྟོམས་འཇུག་ནིའབོད་བལས་དེས་བར་འབྱུངབའི་འདུ་ཞེས་སྔོན་དུའཏངབའི་ པ་ 
ཡིདལ་བྱེད་པའི་བསམ་གཏན་གསུམ་པལའདོདཆགས་དངབྲལལབཞི་པ་ལ་འདོད་ཆགས་དངམ་བྲལཔའི་ཆོགས་དྲུག་མཐོད་བཅས་བཀུག་པའི་གནས་སབས་ལ་བཏགས་པའི་འདུབྱེདདོ། །འགོགདའི་སྭོམས་འཇུག་ནིའི་བར་གནས་པའི་འདུ་ཤེས: དྲདབཏདབ་ 
ཡིདལདདཔས་ཚོགས་བདུན་འབོར་བཅས་བཀགཔའིགནསསབསལ་བཏུགསཔའི་འདྲ་བེད་དོ། །འདྲུ་ཤེསམེདཔཔནིང་ཤེསམེདཔའི་ལྣའི་རུད་ཀི་ཚོགས་དྲུག་འབོརབ་ཙས་བཀག་པའི་གནས་སྐུཔས་ཡ་བཏཁས་པའིའདྭ་བྱེདདོ། །སྲོགགིདཔདཔནརིས་་༠ 

པར་སྔོནྱ་གི་ལས་ཅིས་འཕུངས་བགནས་པའི་དྲུས་ངེསཔ་ལ་བཏགསཔའི་འདྲུ་བེདདོ། །རིས་མའུདབའིསེམས་ནྷིརིས་དེདདདེར་སེམསཅནདེདངདེདག་གིལུས་འདབལ་བཏགསཔའིའདྲུདདོ། སྐེབནི་རིས་མཐུན་པརའཏུ་ཤེད་རྣམསསྔར་མཐུདབ་ཡ་གསར་ 
དུ་གྱུངབཡབཏྟགསཔའི་འདུ་བྱེདདོ། །རྒབནེའིས་མཐུནཔངའདེུདརྣམསཿིུནགཞནདུའགུརབ་ལ་བཏགསཔའི་འདེད་དོ། །གནས་པཞི་རེསམཐུནཔཊ་ཏུཅདརྣམསཀིཧུནེ་འཇིག་པལ་བཏགསཔ་འི་འདུབེདདོ། |པིཏྟགཔཉེདནིརིག་མཐུནཔ་བཏཏེུད་་ 






ཏི 
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ˆ 
ཡུལ་ནི་ཤད་ལསོགསཔའྱི་པོའ 

























།དུགསུངས་ལ། མ་བསད གསོཐཔེ་ཞན་ཇས་2འནཁ། ཡོ དཔོ །དེལས་གཞན་དུངིན། ཅེས་ཕདྭི བགཆགསའ་ཤི་མཛན་ཉོདདེ། སསལ 
ན་མིན ཞིས་པ་ ་ གདགོས་ཏེ། བགུཆགསབ་གོས་པའི་དགོས་ ་། ཧི་བ་དོས་ཞི་ུ་ོགིཔབོ་པསབ་ོ། སྒོག 








ཤྲ ལྭ 

༥ བཱགནིགནས་ བསལ་དང ཏོ །ཡིདནི་འགོག་ནྐུམས་དང། འདསལམ་མདོནྲོདགུར་ཕནནུན་མེདཔའྲི་ཕིཿདང། གཟུགསནིགྲཟགས་མེཔུ་བསསནྱཧུན་མེདཔའྱི་ཡིར། འན་གུན་གཞི་ཡང་ཕུང་པོ་ཉྲགམདྲདུ་དུན་ཆདཔས་བདོ་བམ་ཡེནཔའཐལ་ 
ནང དའད་ཟིདག ཏུདཔ་ལ་བློས་བས་ི་འགུལ་ལོ། ༈ཡངདསྟོབའི་གཞི་དེམཐའ བདགས དབེ་དན་མེ་ཏོག་ ཧྲིདྲཾཔནཏིལ་ ལྟབུདཾམཉམ་པ་ཁེན་པསཱོཿ ེམདང་ུག་ད དངབ དང་གྲུཅི་ལྟ་བུ་ཤིན་ཏུགས་ 
; ཨ་ཨ ཡིབཾཡི་ཀུན་གཞི་མཐའ་གཅིགཏུ་ཡུང་དུམ་བ བསྟུནཔ་ཡིནཔས་དེལ་བསྒོའོ [ གིག རར སིནགྱིསང་སརྒྱསདུས 

















ཞིནཏགཔོལ་ད། 
| ་ཞིན་ུདཔ་ན། ང་ས ༈་ རར ༦ །འདིས་ཚོགས་དདུནདད། གཟུགས་བོགཞི་ཡིནཔབསལཏེ། ཆོགས་་ 
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ཁང་ག 
ས་བམས་ད པང 















ཤ 





ཨཿ 








བའི་ཡིད་ཤེས་ཁྱིས་༢ 
&(།གཞིར་འཕད་ཀྱིས་དེའི་ལཔོར་གྱེརེག་པལ་བོག 





9 ཅསཅེྲེྲེཾ- 
གེར 


ཡིདགེཡངམགསྟནངུ་ཕྱེས་པ་རྣམས་སྕེའགགས་ལྷན་ཅེགབྱསཔས་སྤེབྱེདའགགསཀྱང། 


གཆགས་དངོཡ འཕ དྭོནགངལ་ས་བ བྱ ཐའིགཞི་ལག་ཅོ་བའསྟརིཀྱཿ་བཞི 
རྱ ་ རུ ཀ་བད །གཏིས་པདི། གཉིས་པའི 4 


།དཔེ་སྭུགནོ་ོབ་བྲོའེདདས་མཉམ ་པ་གོས་པའྱི་ཡིར། འོཁུངྦཐོམཔླ་འངས་པ་དད། ྱབམཔདོནདམ་ག་པ། ཅིག་དང བཞདཔསྦ་ེྲདླམ་མརངནྱིདིོསཔའ་ཏ ཤེས་དང དགྲེ 
གག རར ྣནྣནྣིྣིˆེི 


± 1 


དདགན་གཞིབནནུནཆུ་ཡིན་པས་འགོདཔལོ་ ཉོ ཞེསཔ་དད་། ཁ་ ཁཱ 
སར ˆ ཤིག་བསྡུམསུ། ས་ལ་མི 


| 
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_ །སྐདཅིགགཞནྱིབརམ་ཆོད་པཡ་དགངས་པད་ཡང་ཤོཀོ། །ཆུརྟ་ཆགསཝུ་འབྱུང་བནེ་འགལཀྱེན་དངམ་བབྲདཔ་དངའབྲས་ཕུམ་བྱང་གིབར་དོུ། །ཅིཉིཧུན་ ཅོས་ནིཤྱབོ 
སའགའཁྱབ་པདོ། །ངེས་ཡངཏག་པཾ་འྱའིན་པ་ཅི་ཞིན། ཆེན་ལ་ལཱུག་པས་ཏེ། རྟགྱཿཧེན་ཏེ་བར་མངེས་བས་སོ། །སཔེནོད་འིས་པེི་ཞེན། སླ།་ག་་་རོ་ ཤོབས 


ཌྷ ྱི་ད། རི རཆཅི སྐར་ཤིའབརྩསེབུའོ། ཡི་གོས ིག་གས་འབ་ིསགདལ་བ་དག་ 
༈བགཆགས་བཅས་པསྔལ་ཡི། །ཞེསསོ། [ཡང་རྣམ་་ 


དྲེཿམཐུ་པའགསུ་ 
གསོ དགེ་མི་དགེ་ལུངཡ་བསྟནརྣམསཀྱིས་རང་དངིགས་འདྲ་སྙེད་པའི་སྭབོན་བཞག་པའ། [ཡངའདིཉིདངུ་- 
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' ཏི། དེདགགཔགཆགས་ཀུནགཞིདངཛས་གཅིག་པསསོ། །འདོདན། 
ཡཱ མི་དགེབ་ཡོད་པརཐལ་ཏེ། དེའ་བགཆགས་ཡོད། ི་ོ །ཞེས་གསུངས་སོ། །གཉིསཔི། 
ྒ ་ མ་ཡིནཔ་ཆོསཐ་ རགྱ་གཚགས་ 


དའདབའོ། ག་གས མ་ཏ ཨུ 


༨ དགེས པནི། བགཆགས་མུདམགསྟན་ཧིས་བདེའྲགོདང་དནའཡསེདཔསནུངམ་བསྟནལ་་ -འ།་ གྲུལ 









ཡཿ: ལ་སད སླ 


དའག་གིགདིག་མབཞིཏནོ། །བ 





ཞིག མཁལམ 


{༡ གཞུས 
་ གནེ 


གཆཤག་ཅེསྐནམ་སེན་འཕེནཔཞིཡིནཏེ། འཕདཝ་ཟིན་བསས། །གསམཔཞི། 


ཚགས ཐེག་བསྡུསབཤདསྟ་དཇུའད། ནུས་པའིརངཔཞི སིི་ རཿ 
དགེལི་དགེལནཅིག་མི་གནས་པའི་ལ་ ཐལ 






བ་གང དགམས གཉིས་ལ 







དཔ་དམངཔོའ ལཔན། མི ཐེམས རི 









དད 






༢32 












སོཞེན། འདིའིལནལ། བེགབསྣུགསུ། 


མ་སི 





འ 


གཞན་ཉེད་ 








“23 

















། རོས ལ་ལ་ནི ཚོ་པོའཡོནྲ་བོ་འོང་པ། ཕྱ་འོན་བོདོག་འབོདོད། མཆོ་ ོད བློངས ༤༡༡༡༥༡༡༡༡༩༢༩༨༨༩༨-༦༨༩ 
།གྒསུངས་སོ། །གཉིས་པནི། སཱཾབདཔོནཟླ བོཔདའ་དད། མཆོ་ མཆོག་བ རྟོགགིའི་སྡེ་དད། ཟླུའི་སྡེལ་སོགས་པནདེ། ཏུལལ་ནོགསཔ་ལ་མེཉོགགྲིདིགས་དྲ་སོབ པཟཐོ་ནས་སྙོ་བར་ པཁོཿ 
གསོབདྱབེདཔས་ཀང་ལོན་མེདཔ་ཁོནཔ རིག ཨོ། །གསུམ་བཞི་ ཡནཐོགསརདདང། །སོགས་པན་དེ། ས་ ས་སི 


རྒྱུམཐུན་པའི་བགཆགས་ཐམ་སཅདདི་ཉིངཔ་ཐཱ འི་གསལ དོསགས། །གསམ་ །དེ་ཕབ་ོན་མེདཔའི་བག་ཆགས་ཐམས་ཅདཇོསཉིདི་ཐཧཤཐཔའི་པག་ཆགས་ཅིས་པདགྱ་ཆེན་ གརན བྱེདལ་ དཱ དགཤིས་ཀས་བདཝདཅིག་སྲལའིྲབས ཧེ 
2 བུཉྟ སྱེདཔཿཉྱེདཔའི་ཆནས་ཝམཤྱིསའིརྱའིེནཉིད གགས ལ་ །གཉིསབདི། དདཔོལ་འདོདཆགས་སོགས།སྒོ སྭ དགིབ གུབཟིན་གསོབཙམ་ཡིན་པའིྱི་མངོ། །དེའི་ཁྲརལེ དདཟེད་འནཔསསོ། །འདོདནུ „| € 
༢ བསྡུསསུ། བདག་འ སབདེ་རནསདམངསཔའིཚོ་ནམས སོ་སོ ཨཔ་འདིདངའགལ་ལོ། །ཡདཧིལ་སོགས་ལ་དི་ཆོས་ཉིདིག་གནས་པམམ་ ས་ད 






ཞྐེས་གསུངས་སོ། །དེལ་དོན་གསདདུལན་བཏབ་པ་ཕྩོནོདང་པོལེདདེ། བམ་པོ འསག སྣོ་བྱེདརམས་རིགསའདྲ་བའོདརྒུའི་ཉེན་དངམི་འདྲབའིབག་ཆགས་འཇོག་པའི་ 





་ ± ཞིའི་ནཱགཤེས་ཛྩཾཨྙུ ་ཡེདརུ་ཁཕུརཏེ། 
བུའགྱུརརོ། །བགཆགས་ཆོས་ ཡོདནཀུན་གཞི་དང། 
དྷ འི ཏུར ེས་་ ་ད་བའིབགཆགསའཇོགས་སའ།། ཧམ་པ ཁི་ུདཔིའཐདདེ། 


བསད ལཱ ཡཡངསྟོན་ 


ཤེས་པལས་བདདཔསཉལ་སོགས་ཡདིའ 


ཐཱསིགསདད། ག ྲར་ 1 


གདིས 


ལདམིགསཔ་ 
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པ་གཟུང་བའི་རྣམ་པདག། གསོ་བ པདམིགས་ི་ཤིགསཆས་ུགི ཕགཔ 
བསན་འབོ་བྱི་ ;:: དེ སྤིབ་བྲ །གསུངས་པ་དངའགལ་ཞིང་། 
¡7 བོན་ཟག་མེ ཨ་པའོ། ཀིས འིག 


སེམགྱབད་ཏུ།ཧན་བཞི་ལས་སྩེ་བརབཤད་པས་སོ། ་་་ 
ཟས གསརཔཔྡྱེ ད་ད་ཏུ །འད་དཔང་ 















ཐཿ །ཐོས་པའིབག་ཆགས་ཆུངྱདཔ་འབྲིདདངཆེནཔོ་ལཆོས་ཅི་སུའིསབོནལཱ་ཧ། ཞིས་གསུལསཔའི་དོནནི། ཟག་མེདིས་བོན་ཆོས་ཉིད་ཙཿགསཔ་དེཉིད་ཐོག་པའི་ཉིནསིསགསོ་འྱ་བབཡིན་བསན། ཐོས་པའི་བགྲ་རོགསཞེས་ 
ལི ཞདྲོག་པའི་ལུགས་ཅིཟག མེདིསབོད་དཔའ་དོདྱད་གྲ་བདབརམེདཔ་བལའྱི་ལིདོ། ཐཐ ནབ་ཞིའི་རལར་རི 
བཤད ིཡོགིགསརུ་མཞག་ འུ །གཞནདན་ཐད འིས བས་ཡད དཔས གམཡ་ོ་འི། མདོངན་ཏ ཤེ 


ཤོ 


།སྟེ། སུམ་ཅུ་པར དགདཔཤུས། ུམུ་ེགདིདབིདད། ་ ཧཱ །ེཚརབ་ཅ་ོམས།། དད བིག ེ གས་དེ འབབྱར་བོགཞིན། །ཅེས་གསུངས་ 
རེ སུའོ ཀུ པཱ སྒམ་ བཞིན། །ཅ་གསུངས་༥ 
× ཟེ འིབ གིས་ནཔནི་ཏགས་པའི་བོཏི ཏཔལམོརཞིན གཆགསདང། : 2 


















| ¡དད འ་ ུ་ནམསཡངསཔད་ནསཔར་ག་ཞི ་བཞིཞགདིཔརཤེསི ིག་གངསཔདིབཏས་གི་འདཔརའཇགད། སྣོདཾིརུན༣ 


པོལཿ ༣ བལྟབརབུཧེ། 
[སཾ སུས ཞིང་་་པས། ས་ད དམིགས་ག ལན་ རབམ་ཡི་ནནོ། ་ ༠ 
རས པས་མ སམ ་ 
།ཀྱེ་ཁམ པའི་དམིག་སཔཅནདུབརོདཔའ་ མ་ཡཁའ་མཐའ་ཡསལེམ་ ཐའ་ཡས་ ཆེདནནིརུཚོད་མེད་ ནྱཅཕབའི་ 
རོ། །བཅ་སཆེད་ཤསེདིནྱསེ་མད་དགན་ཏལ་བའི་མགསཔལནདཔ་འབའོ། །ཞ་གག་མཞཤིང། གླ ། སེེཐསསྱུགཔབའི་ནམཔ་པཤེས་པདད། དྭོདཝ་པའི་ནལཔ་བཤེས་པཞེས་གསུངས་ཤིད། མུམྦརུཔར། དེ་ 












ཀའ དོནོགསང་དུ། ག་ུད་། གྲ.༩ྲ་ ¦ ་ །ཞས་གསུངས་ཤིང། དེ་ཡང་གཟུགས་ཏྱི་ཁམས་སུ་ཧེ 
དད། གཟུགས གཱ ྫ 





ཁེན་པ་དང། བདགས དབ དབོ བདུག་དངཆོསྱས་ཏུན་བཏུགསཔའཔ་ཉིད་འཆངདོཔར 
དབསཿཐའིའབྲེལ་པར། དགུདང་གཤོརྱི་དུདལ་ 


སེམསཡནྭ་དུསང་བཞིདཔང་པོ ལའ་བ 
གཟུགས་མེདྲདནོས་ ོནདངཡིངགཧིའི་ཐུད་བོ་ཙམ་ལ་ 


དེ། བཙ་ལས། ི་ཉེགོསམུམདཔལདགསང་གྲུམཔའྱིར་ནོ། : དསོལ་ 
དོན་ལ ལིབ འི་ཏའི་བཤདབབཤད་བུདདདམ་པ། ནུལ་གཁའསདང་ཏི་མདུད། ཉི་མ་དང །རྒུམཚོ་དུདད་ གིཞེསའི་ 


ཤེསཔའི་་ 


སྣང་་་ཡའི་ག། ། 





441 














མ་པྲ་བབོར་སངཔ་དང། ཁབོམ་ཡིནཔ་རྣམདབགཉིས་ལས། དང་པོནི། ལོའི་འབྲི་ཏེད་སྡོལ་ིམསགེ་ས་པས་དྲ་ནུབ་སགས་པར་སྣངཔ གི་གལབཛདཏར་པ་དང། དེ 

` ཨུ ནསཔང་བ་ང་་བད། ཁ་བ སལ གསབའགསྐ་ཅིས་གཞིལ་སོགས་ད་དང་། ལི་དགུས་ལྡ གསགས མིའི་ཀུནག ག་ལ 
ོི་ །ལ་ཕདདེ་དག་ཐམས་ཅད་སུ་དབའོ། །གིསཔདི། ག་ཐོགས ཤས དྭུལ་བའི་ཉུན་གཞིཔ་ཡགམཔསེགསིས་གཞབོདར་སྦང་གིགཞདསི་སྣབབང་འདོདཔའོ། སས ཁཅིག་ 
| བབདཧྟེ། དཔིགསྐནམ་ཡོངས་སུམཚདཔ་དཔ། གཟུདཔྷཐརྟནཔར་ ནྣཕརགསལ་པའིཉིཿཞེསའཿ སམཛངསལནའཁོརདི། ཀོ གསསག་མ སག བསྙུབ་ལས། རར རི 
༧ པེན འདིར་ཅུན། གི་འ ཤེས་པ་དངམཚུངས་བརལནཔཞིསེམས་དངམཚུངས་པརྡལནུ་བཡུནའབྲེལུཔོ་ཡིད་ལྔ་འདཔ་དང། ཚོརབདད། རེཀཔ་དད། འདུ་ཤེསདང་ དེ སེམས་དཔས ། 

ཡུ་པདད། ལཿ ན་ཅིམསབནསཅིས་ཅང་ཏོགས་པརད་འབྲིལ་བ་དད། གཏད་དུདིགས་བག་་གལམཚུངས་པབྲགཔ་ཡིགོ། །གེམ་ལས་བབ་དས་ཞག 














ད་ རྗོམསེམསཔའྲི་ནུམ་པ་ཅྱལི་དགབ་ཟིདཔ་དེིའ་བས་ཡོདཔ་ 
@ ཤཾངརོཐ་པའི་རྣམ་པཅན་ཡིན་ནོ། གི་ག སས 
4 ད་དངལྟནཅིག་བབྱུང་བདངབཤུཞཁྱི་བརདག་དངལྷུན ཅི་གའྱབ་ - 


རྣམཕ་དཞེས་པལ་ སོགས་ནས ཤས ཟི 


ལོ འཇུག་པའྱི་རུས་པ་དཤེས་པའི་ཚོགས་ཅི་བདེབའམ་སྡུག་བསལ་བའམཔདབ་ཡངམ་ཡིནསྣགབསལ་ངམ་ཡིན་པདེ་ 
|` (ག་པར བསང གས་བཅོ མང དེཡངཟིལྷ་ཅིས་མནན་ 








ཐལ 









@ 







སམ །ཞེ ནད སྱ བགོས 


| །པཱཀིསཏེ། དངོས་དང ཅོད་པཝངཐའོ། ས་ན ྱོན་བདད། སའ ཐ་ 
རྗེསལམི་ལོཔེ་ཤེས་སུགནསགུརཔན་ལྡོག གཔཔ་ཞགའམཔ་རཤེས། །མལོང 
, སུ འཞིག་དེའི་འ པ་འ དབོམ ་ ` 
ྟིད། ལངགགསལས། ། 
པ། གནས་བུརམ་བགྲུ༔ 


ཡོགས 


གནས་སྟབས་ལྡའོ། །ལྡོག་ 


=÷ 





གཞཔའསེམས་ཡོདཔའི་གནས་སྒབས་སོ། །གཉིས་ཀ་མེདཔའི་ཕི་སློབ་པདང་། རྱི་མཛི་ལྡོག་པའི་བྱངརྨུབ་ེམས་དཔའ་འགོག་པ་ལཞུགས་པ་དང་། མུངཔོ་ལག་མེངྱྱི་བབའདསསོ། །གཉིསཔྦཡདོཔསངབའི། 
རིརྗེས་དང། ཐེག་དམན་ལ་ཇུངཔོལུག་མེད་བུཀནག གནབསྡུབ་དང་། ང་ང དགས སྭབྱཾཧདཔ་ཡན་ཆདདད་། ཏདདདུག་བཅོམལ་གུན་གཞི་མེད་པར་པཤ 
ཨས ་ (བ་ཉི གསམས 


 ་ 
ཁོ དསད གནས་གངས་སཡག་ 















ཐལ་བའི་སྱོན་ཡོདཔའི་ཕྱི་དདང་། རྒྱན་འགུགསཔ་ཁྱེདནས་བོནི་ཆ་དང་ོ་བོག་ཅིག་བའིརམཡིུཆའིཚླུན་མད་པའི་གྲུབ་པའིཕི། _ འོན་ཇི་ལྟ་ཞེན། ་ ་དོབགཅིག་བསྟད་ཅིག་གི་ཆ་ལ་འཇོག་ཅིདལྡོཿ ཇོག་པས། ན་རིངཐུད་བྱང་བཙམཕྱིས་དཀྟར། 

ཤཱ བྱཾསྐད་ཅི་གངོབ་གིག་པཙམ་ལཅུ་དཟད་ཁང་ཡི་གནོད་དེ། ལྱགས་གོདཔེ་པའཕུརབ་འུརཔའི་ཚེད་ལྟརངོ་བོག་ཅིགངམེདང་ལྕགསགཉི་སཡཡྱུན་རིའཐུང་གི་ཁྱདཔ་རཡོ་ གུས་པ = ¬ པའ 

ཧབ རྣམ་ཉིནཚིཆགཉིས། དངཔོལགསུམ་སེ། མངོནཔརཔཇོདཔའི་བགཆགས། ག་ཡང རང་། སྲིདཔའི་ཕནལགགི་བགཆགས་སོ། །གཉིསབ་ལ་ཁམས་ཅི་སྒོནས་དངེན། འདོདཔ། གཟུགས། གཟུག 

2 རྒུགཧི་དདགསུམ། སའི་ཉོནས་བྱན། དྲི ཡ་ནགཞིལ་བེབཞི། འཕེན་པས་དབེབདྲུད། རྣམ་པརསྙིན་བསདྱེ་བ་དད། ༈ ར་དབང ོད 
༧ ཕེནཾསཕན་ཅི་ཆ་དད། - གཉིས་བཞྡིརྣམ་སྤིནི་ཆདང། གསུམ་པའི་ཉོན་ཡིད་ཅིས་བདག་ཏའིནཔའྱི་ུ་ཧེད་པའི་ཆདང། བཞི་པའི་སྡརབ་ཤད་ཿའིམཚན་ཉིདགསུམ་ལོ། །དགུ་བརྣམ་གྲངས་ལགིུས་ཏྟ དང། ཐུན་ངོང་མ་ཡི 
ལྷནཝ་བཤདགཤནདང་ཐུན་མོདབ་དང། པིགཔ་གཞནདང་ཟུན་མོངབགཉིས་པས། དངཔོནི། སེམསདང། ་ཡིདདད་། ནམཔར་ཤེས་པ་ཞེས་པ་སྟེ། དགྲང་བོ་བོལ་ཕེས་ལས་བཅ་མས་བའི་མདོལས། སི ནདད་ནམབ་བཤེས། །ཞེས་བཀ 
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ཅ ༅། དེ་མ ད 
གྱུར་ོ། །མིའཁུཌཏེ། ལཱཉ་ཅི་བངཔོསའལ་བབ་པལས་དབཔཔས་འཛནཧག། ཤུམ་དབང་དྲེངས་གུ 
པ།དནམཟིན་པ་བའླ་བལ་སོ། །བཞི་པའོ། །ཕངདངའདཔྲ་ཡུ་བན་པའིཉིསཔརལཔའྱསུརཏི། ཡི 
སྭ དུངས ཚེགཡུ་ཡུས་འན 
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༤༩ 
\ ལ ་ ༨ ༽ 


དཔ ཅགཿརདྲ་བམོ་ཞས་བའ་ས་ཅང། དད ཨུམཔརོིདེསཔ་བོ།།འནོ་མ་པངག་པནི་སུ་ག་ག པགས ི་ོ་དས་མེདགོི་སཀ་ལཔ་ད་ག་ོག།དོན་ོགབ། 
¿ བའི་ཤེས་པཉི་ས་ཉིག་ཅརང་མི་འབུང་་ལ་དགོངས་ཏེ། རྣམའབྲེལ་དུ། དེནཕས་རིགས་མཛུན་པ་ཉིད་ལས། ཆུས་པངེས་པརའྱགུརག་སིན། །ཅེསསོ། །གཟུལ་པནི། ནར་ཤེསཙགཅར་དུམིའབུངན་ཡདཾས་ཤེས་ཏི་འཐོང་བལ་ཡངགསལབརསུལ་འཇི 
/ པའན་ིརུབོ། །དེཌིས་ཞེན། འདྲིལིག་ཤེས་སོགསགཅིག་སས་དེའི་སྐད་ཡིག་གཏིས་བལ་དེའི་ཇེས་སོུག་པའི་ལིདགེས་སྱེ་དིད། འབུག་ཤེས་ཞུན་ཅིག་ཅར་སེདེ་ཡིཚ་ཡངྡན་པསོགས་ནུར་པར་རིགཔའིདེད་ཤསགཅིག་ིེས་སྟརོགཔའླདདོ། །དེལ་ 
འདས་པའིཡུལའཱགགསནས་རི་པབའོནཔ་སྣར་སོངབྲ་དནཔའི་ཕིད་ཤེས་ྱིཆུལ་ནིཡིགསལ་བ་སྟེ། གཡུང་ཧི་ཕུལ་ཅ་གི་ཡིད་ཤེ་ཀྱི་བནམ་ཤེས་ལཱ་དངདུས་མཉམ་པ་ནི་གསལ་བ་ཡིན་པསསོ། །བཞིཔ་ནི། སེམས་ཿནྱི་ཧུདལ་དགེ་བལ་སོགས་པའིས་བོནམད་པ་ཐལ་ 
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ཧཱཾཏེ། ས་བོ་གིཏེན་ཀུན་གཞིའི་དམ་ཤེསསེད་པའྱི་ཡིར། ་ེ་འཇུག་པའིནལ་ཤེསརྣམས་བངོན་བྱི་ཏད་པིཤནཾད། དྡེནམས་ཐན་ཚུནས་བོན་མིན།ཏེ། དབེ་བའིའོགཏུཡི་དགེབ་སོགས་དང་ཁལས་ པའདོདཔན་སྩོདཔའིའོག་ཏབར་མ་གཟུགསན་སྐྱོད་པ་དང་། དེལས་ 
རར ཤཌཌཁཌུ༼¥ྣ༩ྣ༩ྣ༩ྐ༩༩{~ྐ༨{¦{¦༈¦༈༣༨ིཉྣཉཔྣྩནདནདནད0ེྩད བཀ 


བཱ །མག་དསཏོསམད་ ེ་ ཅི 
ཕའདེགས་འཇོག པའོུལཔའི་ནཔ་ཅད 


མིགས་པས་སོ། །འདི་བཞིནས་ཤེས་གཅིག་གྲི་སདའ 
པའམ་མཉམ་པརབཞུག་ གི 
རམ (ཞེའོ། །པངུ 

















ཐུངབུ་བུསཤ་བུད་བཤམས ན་ན་བ ་མདལྕེལསས་ལོ་ འལས་ཁོ་འོ་རཁསཁས་མ་ མ་མག་མ་ མ་ ུ 
སབྙོ།་ཡོདཔ་མིརིབསཔའི་ཕྱི་དདོ། །གསུམ་པནི། གལཏེ་སུན་གཞིའི་རྣམ་ཤེསརེདན་འཕགས་པའིཡམལསལ་མཔའི་རྗེས་ལུས་ཕྩེས་པའི་སེམས་ཉེནཛོངས་ཅནཐོགམརཡྱེང་ཤད་ཡེན་པདེལསབོན་བེདཔར་ བུརཊི། འཕགས་པའིལམ་མངོན དེ 
ླ ལས་གཞནཔའིའཇུག་པའི་རམ་པར་ཤེས་པའཛིག་ཏེནཔ་རྣམསནིའགགའ སུས་ཉོནམོངས་པའིས་བོནྷིཏེན་དཱསིརུཔལ་འཐགས་པའིལམདེཉིདའི་ཉོན་མོངསཉྱི་སབོན་ྱི་གནསསུ་རིགས་པམ་ཡཾནཏེ། ོཿ་་ྲལ་བའི ཕིར ཉོ པས 
€ གཏེནེབརྩབརབྱིཔིདགོ། །དེབསནཉུན་གཞིའི་ནུམཔ༢ཤིསཔ་མེདནམཐོངལམཿུསཔནཏོན་མོངས་པདདཏ་བའི་ཉོན་མོངས་པཐལ་སཅད་ཅི་སབནྲཧུན་ཆདཔས་དེའི་འགྱདྲག་བཅོམ་བབིནཏོན་མོངས་བནམསགཏནཔི་སེབ་རའྱགུར་རོ། །དེལུརནམཐོང་བའི་ 
ཧཱ ལཐ་ཉིདྱ་ཉིསྣ༣མ་པརོལབའྱཕིརྣསོལ་པའིལམ་དོན་ཝེདཔ་ཡིནནོ། [གཉིས་པལས་ྱི་ཀུན་ནས་ཉོན་མོངས་པའི་རུང་བལ། འཅྱུ་འདྱྱ་རེདྱ་སིས་རབ་པར་ཤེསཔ་མི་རུང་བ་དད། ཡེནཔའྱིརེནྭ་ཅིས་སིདཔམི་རུདབ་གཉིསལས། དངཔོནི། འདིལརྡནམང་དྷ་ཤེས་་ 
དུ [ནཔནདངངསདནམསལ། ཞབ། མིགསོབའི་ལསཆུམས་ཤིས་པ་དང་ཇེས་སུམཐུན་པའི་བག་ཆགས་བསྡོས་བགང་ཡིནཔ་དེཉིད་ལའདུབེད་ི་ེད་ིས་རྣམ་པརཤེབཔ་ཞེས་བྱན་བགཆགསཔ་སྒྲོབའི་གཞིརུརཔའི་རྣམ་ཤེས་མདཔའི་ཕིརསོ། ༈གཉེས་་ 





༨ 
ལཿ 


པནི། འདིལྟརའདུ་བྲེདཌིས་བསྲོས་པའི་བཀ་ཆགས་གངཡན་བ་དེིདལེནཔ་ས་གསོས་བཏབ་སྟེ་ཡངད་སྲིད་པའ་སྩེ་བལམངོནཔརཕུགས་པགཔ་ཡིན་པདེ་ཉིདལ་ལེན་པའི་རྩེན་གྱིས་ཕྲིདབ་ཤེས་བརོདན། འདུ་དྲའིསབསོས་པའི་བག་ཆགསསེདཔའི་ཡིར་དོ །གསུམ་“ 








ཕདཔའིིར། བཞི་བད། །འཆགག །ག་ཉིསབ་མཉམ་པའ 








ཕཞ་ 


5༢ 


(འི 
ཧཱ བཞུག་པ་ 






















༈བསྟེ། གཞི་འདན་ཚམརིགཔསསམས། འཅྲིཔརླད་ཏྭགྱཿ་ཤེས་པས་ཕི 

དེཡངསུམ་ཅུ་བལས། རྣམ་ཤེས་དམེམསབད་ །ཞེསདང། ཁུནལས་བཅུས་ལས ཡིདགབཤེནདུསརྟ་ཧུརློཝ་སེབས་བའིབདགིད་དད། ཤུཿ 
` དསས དབའཞན་གབསལ་་ བིནྣམ་པརཤེས་པའེ། བད མ་བ་ཅནཤི་ཡིད་འབུངཔའི་ཕྱི་ཏེ། སུམཅུ་ཕལས། སགས་པ །བཔ་ 
དག ྷྣི རི ཨུན་གཞིཊམས་དང་སགང་ མ་ར པ་དེརཏོནམོངས་ ཆི 


པྟེ། སུམྱ་ཐབར། དེལ་དམིགསཔ་ཡདསྦྱ། །ཞེས་སོ། །འགའས་དབ་ཅད་འཅི་ཕོནཅེན། ཤསག སྱིད 
ཙཾ བླ་ན 


ཆདས་བདག་མེད་པལྟ་རགཏབྱབུལཔའི་གཞྱི་བསཔཙམཁ་འཇོགཔསྦའདཔ་རཆེའོ། །ལྔཔནམ་བནི། གུནགའི་་ཡ་ཁན་ཊཌཤཊཊད 


ཡས་ཐུདསེལ། རརོམ་པའིནས་པསའཇུཤཔ་ཞེས་པསྟལའིནམ་ཤེས་དང་ཏུནགཞིད་ལ། བཕས་སྐ་དེབམམཝ་ཐོ་ ཡིདྲིས་པའི་འཇིག་ལྟ་མཛྙུངསལཱན་དབང་ཅས་པ་ 
གི 
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(པུད སཿ ཅི་ཡོདཆེན། ལྤི 
ཟིག་པའི་ཚུལ་སིས་འཛིན་པ་དང། ོསྱི་ཁདཔར་འཇིནཔའིཚུལ་ཅིསཔདགཏཱ་འཛིན་པའི་ཁད་པ་པཡོདབ་པབ་ཅིག་བཞདདོ། །འདནི་ཤོན་ཡིད་ཅིའཁོརྦ་སི་བདག་ཏུ་འཛིན་པའི་རདཔ་རའྱབེད་ 
གིསམིའཇི་ རའདདཔ་དེལ་བདམི་འཐདདེ། རུམཿ་པལས། ཟུནཔོརོམ་ཡིནཔ་ལིལབོ་རབཞི་པོ་བདག་ཏྭ་ལཱ་བདང་། བདུག་ལ་ཆགས་པ་དང། བདག་ཏུང་རྱལ་བདང་། 

ལབའྱི་པཾརརོ། །འོནྭ་བུདཔརིཞེན། ཏོན་ཡིདནི། གུནགཞི་བོནལ་དམིགསནས་བདག་ཏུ་འཛིནཔ་ཡིནལ། འཛ།ནི་ུབའ་ཚརསདའིགསནས་བདུྱའཛན 
གསུངས་བ་དྲེབབ་མཐའ་སྨྲ་བཀུནགྱིས་ཐུན་མོང་རུབས་ལེནདགོས་པའི་ཕྱིར། དྲུག་བ་མཚུདས་བར་ལྡན་པའི་འཡོཔལ: ཆབལི་འཁོརདྭགུ་ཆགཏོགས་དངབཅས་ནབྱར་དུཤའྱུངསྲིདཔ་རྣིསྔར་བཤ 
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ཡིདགེབ་དང། ལུདམ་བསྟནཔའི་དལ་པར་ཤེས་པ་ལ་འགལབ་མེདཔ་དད། ཞེས་གསུངས་སོ། །བྱ་དདབའལོག་པའི་དུས་ནི། ཟགནནི་མི་ོབལམ་ཐོའ་བཞ་འོག ། ཟག་པ་ནི དེནཆདབ་འཛིགཉོནལ་་ 

ཤཱ[འདསཔའིལམཛདེནདུ་གྱུར་བདད། (འགོགཔལ་སྟོམས་པའུའཇུག་པའི་དུསན་ངེ་གིགསྡོག་ཅིད། དེགཉིསལས་ལངས་པ་ན་ཊུནདུ་འཕྱདཉྟེ། བསྡུ་བར། དེ་དག གས་དདབུབཤདིལ་ོནདུ་བུར་༠ངདུད། མཚུརཁདརུངཏུན་ཏ" 
.€¶ འབྱུདདོ། སསབཔཔེམཐབོངབལཧིའིགཏེནལས་འདམ་པའིལམ་མདོནདག་ བྱུང་སྟེ རི་དང ལྡས མྱེར །མི་སློབ་བ་ལནིརྣམ་པ་ཐ 

༢ དང མ དྲོས་སདྲཏཾ། ཡིདདང་འཇིན་དང་ནམ་པརརྟོག །གུར་ཕྱིར་རྣམ་པརམི་རོག་པ། །ཞེས་དད། སུམྱ་པར། དྲག་བཙེམ་མེད། འགོག་པའི་སོམས་པ་བའདྲ་གན་མེད། །འགཉེནའདུསཔའིལམལ་ཆེད། ༢ཅེཿ །གདསྱརས་ཀྱི“ 

ཁཉམ་ཉིད་ེ་ཤེསས་ མསུཧནསྱའུ་རཏེ། ཙླ་ཧོམིས། ཧོན་མོངས་ཅན་ཡིདགནསསུརཔ། ། །ལཉལ་ཉད་ེཤུས་བཛོ དོ་པདྱ་བ། །ཞེས་གསུངས་སོ། །དུ་པ་དེས་པའི་ཚིགནི། དུས་ཐམསང་ སན་ཡིདཅེསྱ་པྷས། ཟྱནསྟུགཔོབཀོདཔར་ 
དརསེམས་བདག་ཉིད་ཡིད་ཡིནནོ། །ཤེས་དང། སུམཆུ་པར། ནམ་ཤེསདད་སེསསབདགཉིད་ཅན། །ཅེས་སོ། །བཅུ་བ་སྙུབ་པདབྱེདཔའི་ཚད་མ་ལ་གཉིསཏེ། སུདདག ལེམཡའོ། 1 སན སི ཧུ 
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༈†~-' 


ོ 






= 


མེདཔའི་ཕྱིར། དེཡདཏྟེནམེདཱ་ནབརྟནཔ་མེདཅིད། འཛུགཔའིནམ་ཤེས: འཕ་དདམ་བུང་ུ། དྲེ་ུན་ཅད་བའིཧིརདང་། འདིནིདུས་ཕུནཏའྱདུད་བས་སོ། 


“3 
ཟེ འི 





ཛཾ མརཾག་པའྟཉེན་ཉེནོ་ཡིདཱ་ཡོད་པརྲ་གུབ 


= ༨ 


[ །མ་ཐགཔའི་ཡེད་ཕོད་དོཞིན། དེནི་ཡིད་ཤིས་དང་དུས་མཉམ་བས་ཡིད་ཤེསཉི་ལུནཅིག་འབྱུངབའིགནས་མ་ཡིན་ཏེ། འཇུག་ཤེས་སུ་འདྲབ་ལ་ཐུདཔའིརྟེན་འདེསཔ་དད་། གཞན་ནིད་ལྟརབའི་བྱད་པརམི་རུངབའི་ཕྱིརའོ། །ཧུནགཞི་འངས་ཡིན་ཏེ། དེ་ 


བརྟནཔརུས་རྒྱན་ལྡནདུའབྱངབ། སྐབས་དོདྱིསུདབྱེདདོ། །ཞེས་བཤདདོ། །བཤད་སྱརདུ། རྟེནམ་འདྲེའ་པ་སཿརརྙུམ་ཧིཚོསམ་དྲེག་པ་པྟ་བུར་བཤདདོ། །དྭེསནསེ 
× ༢༤༨ ཏི ཧེ ` ྐེ × ལར ༨ ༤. ༨ ༨ = དཱ 
ཤཱཾ།གཉེན་པོལ་མམེདཔསྟེ། །ཁབྱིརབལྟུས་ཕིན་པའི་ཕྱིར ཡེདགེསལ་ཡངས་ཡིནཏེ། རེཞིགཏེནམངས་ཅནལ་ཕིན་པ་ལ་ེཅུངེ། དེད་མཚུངས་པརྡའཞནདེཉིདཔ་རངབསསོ། །ཉོན་མོངས་ཅན་ལའངའི་ཅུངེ། དེལས་གནནཔའི་ཉོན་མོངམདཔསྦན་པས 
] རྦུངསལུནའདུསཔར་གྱུདཀ། ཏེད་བཛུངསལུནས་འདྲས་པར་འདོདཔས་སོ། །ཅིསམའདེསབདེཉདཅིས་ཏོམངོས་ཅན་བུངམཔས་འྱངཿི་ཡད་ཤེས་ཉགཏོསོངས་བཅནད་འུ་དཏེ། དུནྟཏུག་ཏུའུངབ་དེདཔལནཔས་སོ། །དེསདམ་འདེསབའི་ 
པྲ །གཉིསཔནི། ཡིད་ཤེས་དིོ་ཝའིརམཤེས་དངབདག་ཏྱེན་ལ་བཏེནཔརའད་བཡ་དཔའ་ཐལ་ཏེ། དེལི་ལྣནཅིག་འབྱུང་བའི་གནག་ཉེན་ཡིདམེད་ཅིང་གཞན་པད་མད་པའི་དྱི་རོ། །མ་གྲུབ་སྟེ། .དྲུག་ཕོྲགགས་ 


མཅནྱ་ཆུད་ཆོས་ཅན། དེའྲ་ཅོམའདས་པའེམ་རིག་པཟེདབརཐལྟཏེ། ཉོན་ཡོད་ 
ྣྫསནྫྦོློོ་ 
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མིནུས་ མིནུས་ཏེ། ི་་ 
དས།ི། ངེསཆག་འཛང་ས། 











འཇུག་ཐངྲསདབརའྱབུར་རོ། །དག་པནི། དེདན་དགེ་བའི་གནས་སྦྲབསལབརྟེནཔའི་ངར་འཛིནམེདཔ་པའྱབརཏེ། ཡེདཤེསདགེ་དེཉིདིཔར་ཛིནྱོགནས་མ་རིག་བའིཏེནའི་དུངས་སོ། །འདོདོན། བད་མེད་ིདགེཔ་རའྱསར་ཏི། བའརིན་་ 
ཤཱ སྐྱིན་ཁ་བཅིངས་པའི་དགེབ་ཡིན་པའྲིའིར། དེས་ནདུས་རག་ཉུངཔའ་བིནབབུངབསདིའིཏེན་ཉོན་ཡིད་གུབ་བོ། །འདིབདཔཔའོས། རའ་འཇིན་མངོནྐ་གུར་གཉིདའཇུག་པོལ་མིདཔརསདངུངས་དམིགས་པསྤ་དབ་པར་ཏུལ་སྟེ་དྱཿདདོ། །ཞེས་གྲས 
ཤྭ པ་ཤིནྱཏདཔད་དགོས་པའིརིགས་སྟུསདངོ། །གཉིས་པ་ཡི་དགུནཇོབ་བ་ ༈ུན་བཏུསལས། གད་ཡང་རྣས་པར་ཤེས་པདྲུག་པོ་དགའགགས་མཐག་པའི་རྣམཔར་ཤེསཔལོ་ །ཞེསདག ལའཛོདདུ། ཇག་པོའགགས་མ་ཐགས་ཕི། །རྣལ་ 
4 ཤིསགཔ་ཡིན་དེ་ཡིད་དོ། །ཞེསརམ་པའ་ཤིས་པ་དུག་བཉིད་ཡིད་ཤེསྤབྱིའི་ཏེན་བེདཔས་ཡི་དདེ། ཐེག་བསུསསུ། དེབཐགཔའྱི་ཏེན་ཤེདཔས་གནསས་གྱུར་པའི་ཕི་ར་ནམ་པ་དཤེ་སཔ་འགགསཔ་ཐགཔའི་འིད་ནམ་ཞེསྣ་ཅེབའི་གནས་དང་། ཞེས་གསུངས་སོ 
༢ འྡོན་འདས་པ་ཁོནི་ཡིདདུའྱལར་ངོསམནལ་ཡིན་ཏེ། འདག་པནི་དངོས་པོར་ཐེདཔས་ཡི་དཤེས་ཅིབདགྱར་བེདབའི་ནུས་པ་མེདཔའི་ཡིར། ཁ་ཅིག ༈འདདི་བདག་འབསྦ་བ་དུག་སུ་གགས་ལ་ཐག་བཞེབ་པ་པཔམི་འཐདདེ། བདག་འབུསས་སྗེས་ 
ྱང་དང་དུས་སུ་ིད་དབང་བུའཇོག་དགོས་པའི་ཕྱིརདོ། - ༈འོནཾིའི་ཕྱི་མའགགསལ་ཐག་པ་སྨོས་སྟསམན། - མཛོད་དུ། རྒྱུའབྲས་བུས་མཉམ་དོནཡ་ཡོད་པརགསུངས་བདང་། གོང་མརབ་སཱདདུ་དྷཱ་ཡའབྲས་དུས་མཉམ་གསུངསཔག་དེལས་་ 
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ཱ་ ཧུག " 
རམ་ཤེསི་སརི་སྐད་ཅི་་ 
བུངས 








[| ། = །དབུ་མཿ་པའ་ཤས་འགིནམ་པར་བཤད་པ་༥ངདག་བའའོདཟེ་དེས་བ་བུགསོ། ] ] ། 
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སྩེ།མཆོག་མགོན་པོའངམ་པའིདབངས་ལགསཔས་། ། 
གིཊ་ཇོན་འཇ་བའི་དངས ༈ 
འིབུད་ཤཾངམ་ཕ ན་ 
།བཱུལབ་མཆོག་གིས་ཞི་ཡམ་སྭནོམཛད་ཐུབ་དབང་དེལ་འདུད། ད་ 








4 
ཤོ 
«ཌི 
€ 
ཤྭ 
ལྐ 
ཌྔ། 





























ཱ ངེ ཤིས་རབཿསྭ་བཌ གྲུ རིསྦྱ་སིཐེསྣམས་ལ་བཏེནནས་ཐར་པའི་གྲོ་ འདོད་པ་དག་གིས་གཞིངས་འབུངགི་བསམ་་ 

སྣཀ༨ཾིཾེྣཾེྣཾྣནྣནེྨྣྨྣནེན་ 

༣ ལམི་འ་འཁམ་ལ་ལ་ ར་བདག འདི་ལ བྱསིད་ཅི་ཡངམམཆིས་སོ། །ཐོས་དངཚུལྔ་འིམས་བསམ་གཏུན་ལཝན་པ་ཡིས། །བ་ 

< །དཔནཉིདཅིཞལ་ལནུས། ཐར་པབ་ལརལས་འདི་ལའི། །།ཀདུ་ཡིས་བོགས་ཅི དས མཔས་ཆིགས། ཆས པུདཔས་ཕངཔཔ་སདདོག་ཞནཔའི།པཔག མདར འག་བཞས་ནམ་རིག་ 

7 མཛོད། །ཅེསགུསུདསས། །ལྟུབདེལ་ཡང་འཇིགེུན་པའི་ལུནྱ ས་ཙི་བཚོས་དབགང་ཟག་འདབ་།དྱ་སིས་ཡོདཔ་རྭལ་བདུང། ཐྲལ་ལས། བདསྱ་རསརམས་ཀྱིས་བངྱ་རུབ་སེམས། །བདག་དང་ཡུང་་ 
'གཉིས་མེད་ི་ཤེས་པའམ་དེབཞིནཉིད་ཡོདཔ་རྭལ་བའིབ ནིའདིཔདགག་པར་བྱ་བའམ་སྤང་བརུྱང་ཡིན་ཏེ། བྱང་ཆུབསེམས་འ  མདསྤྱར ཆྱུབ་ { _|བདག་ 

[བ་ད ེསརསེ་ིཤིང ག་ཉིད ཁིང བོ་གོས ཅར་དསསཅིས་ོང་ོས པྲང 
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བིགཔཤིགསཉོགསད་འཁོད་བའ གས 
ཨད 'འཇིད་ཧཱེད་པའི། ། 





7  ་ ྲུ དསྐག་ 

















ཆོམྱཡིདདཔཔཁིག་ཞུངགསོན། འབ་ས བ་ོ་ 
ངི ༥ འབུད ༈བ། ་ཛ་ ། 
།ན། པྲ་ལཾཏསྟེ་ཡུལ་སོསའན། བཅམས འིད 





།དཉིད” ཤུརཇགཔ་ཨུབྱངཱ་ཤསེུརཿ་གགྲི་ གཉིསནི་རྱ་གརརང་གི་སྐད་ཡིན་ལ། པི་ཤཙིཧིཤ་བྲའི་སྐདདང་། སཾ་ལླཾདིྱིངས་དང་རྩེནལེ་གས་པར་ པ 
ཀོ བྲི དི ལི་ཁྲི ཞིག 3; ཧོ 
འའ ཇོད དལས་བཏུགས་པའོ། རད བསྟེ། 


དབའལ འཚལ་ལ། །གློཾབདབན་འལ་ ཚལ་ལ། མནི་འདི་ལ་ 
རད 

























མུངནཔའྲི་ནས་ཕུག་བ 
སྲ ག་པའ ོད ནེ ཚག ཞུ ད་པོབཞིསལེ། 
འབཀདཔའིདགོཔ་པ དབདྩས་པལ་ཚགས་གཉིས་ཛོགཞར བང་བ 
÷` སི་ོདམ་ནལ་ཙི་ཛད་ ཁྱངབརསྱན་བགོ་ བཏ མ་ཆད་པ དཔ་མཛདཔསརྩོམ་པཔ་བ 
རསས་ུང་དདང་བེ་འམཆདམ་ དཔསབདབཅོསའདགསྔོཔགཔར་ཤིསནས ཁ་ 
མཐངབིནཔར་འཐུར་བདང། གཞནདག་ལ་ཡངྱབ་བདཔར་ཅན་མི་ཱནྭདདཀྲནར་ཚོག་ལ་མཆ་དབ་ དཿཡགས་ 
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༡ [༄༅ 
ངོ 


3. ་ ཀའོ མོ རར 
འ། ཞེསབས་ཧྷཏྱེནད་བིན། ཏལ 





སས་བས་པའི་ཨརིད་པོར་སང། ལི་བྱད་ 
མུ ཀོ ཞེས་པ 

'ལྣ་མཱ་དབྱེདང་ བྲ ལ་ས ལེ དཾེིཾེིངང 

ག་ས་ས འའཇུ་་པ་ལས། 





༧ ངརམད་ 
གས་དང ༼ིདཱཾཿགེསདད། དོ ར་ཨ 
ཕུདནསའྱངབ་ཞེས་བྱ་བའི་དནཊྟོ། །གལ་ཏེ། 





རིདནནོ་ཞེཿཔ་ལ་དྲངེལ་མེད་དོ་ ༠༡ མན ཤིམ ཤཏཞསཔ་ཡིཉའྭ་ོབ་ལའ། ཞེས་པའྱི་ིངསྦ་ཅི་མིང་ཡིན་པའྱི་ལིར། དཔེ་ན། 


།བྱིངས་ལ་ཨི་བཞག་པདད་{ ཨིཏིའགྲོབ 
བདང་ ལ ས་ཆི་མིང་ 
` ་ ཏཱ ར་ ཡུ རི དི རྲི འཛན ྲ་ིི་་ 


རཾེཾེཾེཾི ྲི་ 1 ཊཨུཏྟད རར ལྟ 





ྱེན་དུབྱིན། རྟགས་ཀྱིདོན་ཙི་ཚིག་ལརྣམ་དབྱེདང་པོའོ། 
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་ ས་ དལ པྭཏྲིརཱཾ། ས་ 
དུས་ཚོ སམཐོང་པཱ། ཞེ ྟེདའབེལ་མི་སྐཱཾར་ -,-~' 

ག་ད་ས 
པ་བཞིདདེའི་ལིག་དང་མིགགིནམ་པ་བཤེསཔ་པ་ 
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རློན འེ་གཅིག་ཚིག་ངི་ིད། 
ཀེ ཧྩེདདབྱངས་མེདཝརོལ་བི ལས དག་བ །མ་བདཔའི་ཅད་ ` ། ཧུ་འི། ་ 


དུན་པ་ 


སི ཧི ཨ་ཡིག་ལས་སམཔྷི འད 


་བལསའཛིན་པྲ་གུད་ 


འདྱུང་ཞེས་བ་ཡིནལ། 


3: 





ཞེས་པསམ་ཛེས་སྲུ་ 
།ཁྱེད་ཧྟདནཱཧྱཞེས་བ 


ཟླ གས་པསྤད། 


དརབཏུད། དེ 





བཱདེར་ཡང་ ་རློས་པའི་དོནད་འཐདདདོདེཀུ། དེསྦཅངྱཾཔ སླང་མེརུཊ་ཏེ། མགགཉགལེནུས་མིགནམཔརཤེཝཔནཆེབམས་འགསོས། དའིང་ ་ཟློས་པའིདོནརུཡི་རུངབའི་ཡིརདོ། །གཉིས་པདི། 
ཡིའི མི་ཡི་གྡེན་མས་ལས་མཐའ་མིན་པའིནའིཉེ | ཤིས་སས 
གིསཁས་སི་ཨ་ ༨ ཨི - ཏ 


པལས་མ་འདས་པར་འཕྲ་ལ། 


གསྭ་སླད་ཐཱདཞེས་བ བིཏ ཁུསས་ 
ནག རཆ པཱ 


ཡགས་པརའའོ། ཤེ ཟུགས་ལ་བྟེནནས་ལི་ འུས ལ་ 
སིི ཐའ ཁེསླབཔསཏེ། 
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ཀྱེ 94 
ར་ ངཿ དཔ 
ཛོ འབ ། ་ ལེ ཤད འཁི 


རལ 'ེ ྲི་་ 86 ོ་ ཁུ 








ད། འདིད སནབནཔ་དི་འག གཔ དཔལ གོས་པ རྒ ་བཀག་ 


སིི །འ བེ 


ཡུལ་རྦག་ ྭབཏཱ་མར་མེདགསརད་། 
ཚྡོནི་ཡུན༔ བས་ཡ་ཡན་ཞེད། ༤ ཛ་ 
རེནལྟན་སྩེས་ེི་བྲེལ་སྐངང་ ནིབ ཡེན་པ། 


ཧཱཿ 
€ 
༢ 
4 










ཀགཔའི་སོོས་བྱགུཔ་པར་འྱགར་ 










ལྟཏེདགགྱཧདེནཔའྱི་ལེབགག་སགས་མུ་བཆད དྲ དདགས་ཀགཔ་འིདགུགཚོས་ཅམཞིག་ འདམ་ཡིད། ཀག ཞིག་ 






¡ཱ ༈བཞིདདུའཁུལ་དྲོ་དཱངབའབཞེདདོ། ། 
¦ „ སལ། མ་ དའ ླདུ་བཞདོ། །ག་ ཏོག རོན ཁཾ མོ རིམ་བགཉིསལས། སྩི་འགག་སོགས་དག་ གབྱའི་ ལཔམེ དདེ། བེ གྱེསདོ་ 
(4 དགག་བྱར་བྱང དྲ ་ བས་ པའྱ་ཡིརཔོ། །ཁེན་བཀ་གཔ་པ་ གནས་ལུགསམབ་བམྣཉསངཔ། ད་པདཉིདའཤོའ། དམབ ཧེ ཁང 
{ཙཱ དང་། དགགྱྭ་བ་ཡད་པ་མ་ཡིནཔས། །ཡན་དགུནི་བཀག་མད་གསལ། ཉེ འྲ་ཚུལ་གིས་དཞིདལ་དཔཔད་ འི་ཚ་ཀག་པ།ཅང་མྱ། -དེདག དབ།¶9ནྱེད། རཔ པིན ཡྱི ཧྲི 
| ི་ གས དར་བ བཡྐི་གི་འདིདག་དག་བ་བཆསབ་འཅུར རཔའྲི་པོར་། ེལ་བཤུད་ དཔལ། །བཅིག 
¡ ---. 


གཞིས་པཞི།༩ཁིའ་བཀག་ཆོསསི་ཁད་པར་བྱབ་ 
ཇཾ་ སི ཀ་དམ་པ བདལ ཤག སཔ གག 
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ཌི 










རྱ བདཔའདསའིོུརསསཔའིཐའབཞི་ཁགས་པུངོས་ཏུདད་དམཞམམཁའ་ཏུ་ ས་པ་སྣང་མེད་ གྱ་འགགལ་སཞས་པར་སྣ་བའི་ཚོན་ཐམསཿདདཔདནལེ་འཐད་བཞིདོད་སངབྲ་ཞོབ་ 


གྱུབ་པསཆོས་ཅནཀུན་ཚོབ་བྱྱ་མ་ལྟར་རྟོགས་པ་སྡང་བཅསེི་ཤྭ ཁི རར དདམ་བདེནཔ་ཐབས་ྱང་གྱརཔཏོ། །ཞཾསཔའི་རིམ་པ་ལྟརན་ཐོག་མྲར་ 

ཟོ གཡས་ཚན དི ལི དབ་ས བ་ད དྲ་ཐད་མྭ་ཅེདཔ མ་ཧཱ གས་པའི་ཏློ་མྱེ དའོག་མཐམསཅདཔ་ཡདམརབརབྱའོ། བའྱི 
ལས། ད་པརླཔསྨ་ནབཔལགཏིས།མཐའ་གཞིྱིསིབྱ་སིདག །དའ `  བལགསུམ་ཧ། དམབཅའ་བྱ་ཡིར་བསྟན། དེརིགས་པསབ་སྒྲུབ། བཀུག་པལ་རྱནོ་ཝྤངབའོ། །དང་པོནི། བད 
ཏཱ ལསམ་ཡིནཅེས་སོགསི གསུདཇདདཧཿྟེ། འདོལདམ་བཅབཔནིཔའི འཆི ག་བཤད་པ། འེདམ་བཅའ་བཞི་ ཞིདྲགང་འསར་།བསསར། དྲབུམ་པ་ལ་དམབཅའ་མེད་བདུདའགུལ་བྲ་སངབ་གསུམ་ལས། 
དང་བཞི གཞན་དག་ཕྱེད་ཕྱིམས་བསྒྲབབྱ་ད་ མ་བཅ་་བ་ི་པའི་ཚིག་བཤདཔ། ཨི་བའ་གོགང ཡིད་འ རནི་མ་ཡིན་ཏེ། མཐའབཤའི་ཅེ་བམེདཔརབབཔའིཚོདརྨག་བཙོཔ་བ་མབེངཔང་པས 
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` གྱི་མཐལ་འགྱུར་གྱི་རིགས་པ་འབའ་ཞིག་གིསབ 






སི གསས་ཁ་། 





ཆེན་ཞོལསྭསེ་བབའདོདིང་། རདྒྱ་དཔ་དག ། 


ཞནྭ་སེདགུག་པ་དང། ཐྭ་ཝདདུགཞུནྱ་ལེ་དགུག་པ་གཏིས་ལས། དང་པལ་དཉེསཏེ། ཅུ་འབུབས་ལཚས་གཞན་དགག །ཇས་གཞཧུལ་ཅཱ་བདགག་པའ། །དང་པད། ཧུཾའྲིདསྐན་ཙཱུས་པ་འྲབསབུའི་བདུག་་ 
ཏིདཿ དངོས་པོམ་ལྙེས་ཤིང་ེད་པས། དེལ་ཏྟཾསུ་པའི་གཞན་དུགྲུབཔ་རཔི་འཛྱུརཏེ། གཞོདིབྱམས་བདང་། ཉེར་ཝྲས་ལྟུརཕརཚུན་ལྟེསྒསཱ་འདི་འདི་ལསགཞནཅེས་འཇོག་དགེས་པའི་ཕྱིརོ། །གལཏེ་རྒྱུའིདུས་ན 
རླབས ་མེདཡིས་འྱབད་པའི་འ.བསད་ལ་འསན་སྦར་གདད་དུའངོག་གཀོན། དེ་དན་ཉོསས་བཏུགས་པཔརྱ་ཐུབཔས། དེལྟཉོས་ལའིགཞན་བཏགསཔ་བརའ་ཚུར་ཙི་དངོས་པལས་གཞནདྲ་གུབ་པརམི་འབྱུར་ 
རོ །གཉིསཔཡ་གཉིསཏེ། ཧཿངབལ་བསདགག གག་པའོ། , {དང་པོལགཏྭི་ 

{ པའི་ས་བེནོལས་ཕྱེད་སྙན། རུ་མ་ཡིནཔ་མེ་དང། 







ཡང་དགུན་རྔོབྱིས་བསྡུས་པའིགཟུང་འཛིན་གཉིས་ཀྭ་འས།  གཉིས་མེད་ཅིཤས་པགགནད་གུརཔ་འྤི་ཆལསྣ་བུ་བརྨ་སྤའོ། །འདི་དགདདག་པལ་ཡང་རིགངོར་༽། 
ནཱ་ལ་སྩེ་བདགག་པའོ། དང་པ རུའི་དྲསན་ལྟུས་པའབྲས་བུའི་པདག་ 


 རྣམཔར་བརྟགུསཿ ཐལ་བབྲ་ཚུད་པ་དུད། དེའི་འནདགུག་པའོ། །དང་པནི། འབུས་དྲ་མུགའདི་གཞུན་དྲུཧར་། 


སེལབ་ལས་ཧྱད་སེ་བརའཕྱངར་ཏེ། གཞན་ཧིདདམཚུདས་པའྱི་ཡིརརོ། །གཉིས་བཞི། ཁཅིག་གཞན་དུ་མཚུངསཿང་རྒྱཆམ་མྱུར་པའི་གཞནལས་མི་འཕྱུང་བསམ་་། 


508 








འགོས ཆིགས་ཐམས་ཅ་ 
སཱ ༣ ཆུམཛན་མཚུས་པའམགོ་སབདཔ་ནིག་མདྲ་ད བ་གབས་པིན  དྲའི་གཏུན ོག་མརསཚདགནཟགས་ 














དགུངསཔ་བཅལ་དགེ གསལ།  ད་སསིངེསདོདད། ཡེག ཡེསགས་ཡོདཔུསདོནུ་བཔའི་ི་ ཐྲགས་མིཟདཔའི་མདོ་ལསྲ་ངང་་ རེསཨི་ཁུདཔར་ 









༄། གསཔས་པའི་གཅབ་བྐབགཞིས་དདོ་ སྙེདཾསའཇེག །པདེཉི་ ཏིད རམས་ལེན་པའི་སབས་ ཐའ་བྱཅད་དདྲ་བལབདེས། 

ཡེ ཡོད་པྱ་མེ་བ་ཡོད་ དཔཞིས་མགེསདགགཆབཅནའབི་དད་པད ོད་གབལ། རབྱ་བེདི་ཤཱར་བྭཛཱཤཱི་བརྗོད ས་ཚོད བཅེད ན་ད སེམ་ུ་བཅད་དང་བལབབསོནད ཅམ ༠ 
དུ་ཐམ་སཿདྱང་ཡོད་པརྡི་དྲང་དོནདུ་གྲུབ་པོ། པནི། ཁྱོད པ་གཱིསཆར་དུ་ ༤ ཞིའྱ་འབཀ་གཅད། རྱེ་བརིམཐདཐང་ཡང་མིདདཔས་ཀུནཇའྱཅའངྱ་སེངམའདདཔར ས་ | 
རརབཤུདཔའྲི་ཚུལ་ཡིས་མཐུའ་དཀི་དདྱདན། ངཿ སཾ 'ཝེདྱ་ཡང་མདྱཔད་པའྲི་ཕོ་བོརྒྱ་ཱ་དྲ་ཧེན་ བད་ཡབ་ཏདནསྱཐབབམད་བཛམ་པང་། ཆུད་པ 
བཅད་པའྱེ་ཡིརུན་ཇོབྱརྟེན་ཅིངའབེལ་བརྡའབུང་བཞེསྣཚམ་པརགདགཏི། མབ ཧི་བཅེདབམད་དཔ །གཞདགྱིས་བྱས་དངགཏེསཀབྱས། (ཆྱུ་མདངངརིརྟོགག་ 










འདོད། ཁོདཀྱིསབཏྟཾརྐན་སཾའབྱུད་བརའདོདོ། །ཞེསགསུངས་སེ། །བོད་ཁཅིག །རྱ་ི ཨུ་བུ་བཞི་ེབབདེནཔགཾསཅརྙ་པངམ་བདངི། སྩེ་བཙམནཾའདིདདགོས་པས། སྱབའི་དགསུཔམཐའ་བཞིད་ 
མང ོར་ཞོ ་དཔརགཞག བཞིབས ཧུནཛོབྷརཱམ་བདགག་པའི་གནས་པབས་མ་ཤེདཔ་འགཏུམལ། ཀིས ཤན ྱརདགཔལདི། བསྟུནབ་ཅོས་ལ་ཐྲགས་ 
ན་ཡྱེ་དགག (འཇི རེན་ལ་གྲགས་པའི་གཞ ཞནྱ་ར་དགག་པའོ། ། ༈དང་པོར ༈ འདོདཔ་བརྗོད་པ། པྲད །དངཔོནི།  རྣལའྱེད་པ་ཡང་གློ་ཁྱད་གྱིས། རའ མགོང་མནྣ་ རྣམས་” 
ཅིསནུད། །ཅིས་པའྱཨལ་ོས། 1 ི་ ཁྱབཀག་ཟིདཔདད། པས །ུསསཀའཔཏིདམདཔམད། སཞས་འདདམགསངས་ར། འདི 
རང་གི་སྡི་པད་ གའདིསྐད་དུམ ཅུམཐའ་གསུམ་ལས་རྐྱབ་བཀུག་པན་དགསཿ གཔ་ཤིརྐཏཆེསསིའི་ | བཅོམ་ལྡན་འདསཏི ཁྱི་སཆོས་མངོནཔའི་མདོལས། འབུས བུའི ོསབྱའོདང། 
ྱེདཔ་འྲས་བུལསགཞནདུ་ཇུར་པའི་ སཡ་ལས་ཡིབ་བཏུང །འགསཔདི་གཞན་ལས། འབྲསུའི་ངོཕབྭ་སུབ་པད་བེད་ཨུ་་ དང་ད མིག་ཤེས་ཀྱི ྐ་བང་དེའ་རྣད་བབཅྱརིནདང། གངལ་དམིག་། 





ཟ་འ 
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རོར 





།ཞས་སེམས་སེམ 


༨ཞལ ༼ བ་ 
ཧཱཾ ༠ ཌད་ 7 


་༢ 


4 དཾམཐབག {[དམེགས་པཛོས༔ 








ས་པའྱི་ཡིདདོ། །དེསནྱ་ཧེན་སི་ཆོས་འྲབས་བའི་བདག་གིདངོས་པ་ཡོད་པཙམམ་ཡིིནན། ཀྱེ: ནྲ་གི་དངོས་ འྱར། ས་ས་་། 
མད་པའི་ཕྱིར། དཔེདན་རིང་པམེད་པའི་ཐུང་ངུའ་ན།། མས མྱས་པའཉདོ། | ¡།དགཀནི་ངོས་ཁབས་བའི་བདུགགདངས་ པ་ཡོད མ་སི ཡན་དག་ཞན་ དང པ་ན ཚུར ུམ་ ཀྲ 

༼ཧཱནཕབཀས་བེ། རྩུ་ཉྱེན་སོསབདད། ཅཅ ཛིག གཱ་ལ་ཡང་ཅུད་ཧཱེ། འཁརགཞོད་ལརྩ་ཤུག་ལྟར་ཡོདབ་མཡེནཏེ། དེགགསྣན་ཅན་མདམེགས། ཁྱིད ཡོལ་། 
¡ སགོསཔ་པའྲབ།འུའི་བདག་ི་དངོས་པ་འདང ག་ས བང ཨའ འགྱུར མདོལསཏིལམད ནན །ན་བདདཔན་ལཤས་ཝནྲཅསྦཡི་ཛངས་་ 
བདགམྩྱེ་འགོག་དདང། ཕྱེད་ཤྲིམསག གུ དིོགསརབད་ོགཅང། བ་ བདུགགིདངས་པ་ཡདེཞུ་ དཔའཆགརའབལ་མའལལ། །གཉིས་པྒི་བག་མཱབདུག་་ 
པ།ཞཱན་དུ་གུར་ ཁྱི་ཉེན་ཉིད་ལསྣ་ཅིབ་མ་ཡྲིའ་ཧི། འོན །བསྒྲབས་པའྱི་བ་ དྷཾ༡དན་བ་ཅནྱའཛན་ ན་པའམ། ཨི་ལྡཡ་ཁས་གྱེ། དངཔ་ལྟརན་འབྲས་བུའེདངོསཔོ”" % 
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འདུས་པདག་མའྱརབདུ་ཡོད་པའིདསྐད། ཡད་པ་མ་ཡིནཏེ། ལ 










3⁄5! (ˆ 











བྱབཆན་དངལན་པ་ལས་སེ་བམ་ཡིན་  ོོ ས་ལོསམོཧོཏོགོས འྱ་ཡི་བཞིཔ། པོལ དྱ 


རྱ 
ངལ པུ མེདཔའྱི་ཡིདདོ། རྭ 
སི ཨདཀོམགོ། འ པཱ ནམ་བར ྱ་གསསས་ 


པས ༢དུསགྱསམ་དྱ་བདནས་བཀུད། 


དས ས་ས རར: 3 བྱོ 





གསདགོ ྲང་ གྲ ”ཱ 
ད་དེ ཡ་ལ" 





དེདགལས་སྒྱེ་བདའཅུ དན། གྱིནམ་ཕཾེ། 
0 །གཉིས་པཿ ཀཀ༥༽ 





པ། ཞན་པ 





༧ སྲུ ཞིས རར 







འཇོབགུང་ཡདྒཆད་པར་འཕཏ། །དེདག་འྲོལྒ་གོུལ 
་པནི། དབུ་མར་པའི་ཤེསརབ ཉམ 


དུ སྲང ང་བདབྱ་བེདྲ་ཙི་འ 
ག་ལགས པ་ལས ད་ ཉདུ་འབལན། དེ 








རར ཚིམས །འཛུ 


ཞརཾགསཔས་བསླུབ་པའོ། ད ༼གུམ་ཡ་རའེ 
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བཾ ཆ་ར 


ཿ 
རབཅཿ་གྭ པ་ཏ པ་དར གག་པའབའི་ འདི་གྲས དས་ས། {གཉི 
གེ ཐིབ 2 ± དངོས་དཔེ ཀོ ཁར རརར 


པ་མ 


མེ་གས་ཤིངདེ་འགགས་པས་སང་ ཏཱ ! ཨམ་ཧྱེས་པསམ་སེང་པ་ 





།ལའྲོ་བཞེས་པའི་བྱཚིག་། ལ་འགོ་བའྱི་བང 
ད་ལ། དེ་བཀོམ་པའ་ པལག ཤེས 
དགྲཉོས་ཀརཔའ ཝྲི 


བ་འད 
` 





གོམ་པཞེས་པའི་ལས་ཅིཚོག་ལའགོ་ཞེས་ པའི་ཚིག་གི་ 
།གམངབཔཞཞི 






༢༥ སུའུ ནག ༩ 
རར དམིནུ་སཏེ། ཌཛཾཱསསཱཿད་ཡས་དངྱ། 
འས ད་ འགྭོ་བའྱིཔ་བགཉིས་ཡོ། 


དཔར་ཐལ་བདར་ གངགྱི་ཧིད་འགོ་བའི་ 
ང དི སི 
གིསའཛསཔཅསག ལ་དཔ་ིུ། 
འྱི་བབ་གཉིས་ཕོ་བདིར་པལབད་འྱལར་བརའ་དོད་། 


= 
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པ་པགཅིག་ལྲ་བ་བགཉིསང་མེ་ 





བཆ གསས འགས རྱ 


1 ས། ཡོ ངེ ཅེ 
ཤུ གཅིག བའོ པར 
ཅིགཏབལ་འརིག་སའང་ཉི་ལི།༽ ཐ། ཆ་བརའཡོབ་གི་ཐལབྱགད། སྣ་བས་དོན་ལས་ ཌས་པར་བ།་འྱགུར། འགྲེལཚིག 

རྱི་མའི་དོན མ་ངོ བྱེད་པ་པོ་་ 


ྷཾ ཨོགས མ་པ་ག ཿ 
རསབདས་གསུམ སོབ་པ ཆོོ པ་སོ 











ིད་ཝུརནའཕོ་བའྱིབབགཞིས་དགོས་པ་ལ་སསོབའི་འུབ་གཞིས་ཡདཔའྱ ཡིརོ། །འཕ་ $ ༄ཚེ། བཅས དིག དོན་ཅི 

མ ༢ ངང ཡཿ སའུ རཱ གཱ 

བྱེ མྱི་ོགདོ་ཅིས་དདེ། བ ཧཱཾ མམས དང་པོནི། ར་་་་ བེ 
ཞབ་ཐིག་པ་ དཔ་དེ་འོ་ཞེ 


ཞེས་པའིངག་ ༠དོན་ ིདུའྱརཏེ། ག ཤནྱིག་ལ་བྲགབྱི་བགཅིག་ལསམུདཔདེལཞས་པའི་ོགགི་ 
དད་སེདབས་འབྲོ་པེའྱི་ཤ་བམེད་པརནི་འ ནི ཕཱ བ་དེའགེབ་བཞེས་པའི་ཚིགགི་དོན ི་རོས་མཛན 
གས་ལ་འགབ་པོའགྲེ་བའྱི་བ་བ་དདའབེལབར འབའ ེི་ `  ་ཇ སོགས་ག ང་བས ས་བདེ མ་རོལ་བ ད་ 
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5 ོ་ 


འབྲེལ་པར་འདོདཔའི་ཕིར་ལོ་ 





བདགག །ལས་ལམདགག 
× རེ 
། ཁས་ལསླ་དསས་ རམ་སོང་ 





དའྲ་བབཞེསང་དང། འུཤས་པའི ས་ཀ 
དེདངྡ་ཝན་པསའྲབོབ་བར་ 





ཞི།འགོ་བའྱི་བ་བ་ 





དེའགོ་བབཞེས་བའི་ཚིག་དད། འགྲེབ་ཞེས 
རད ེི 


ནས་པདགག (འབྲབས་བུ་ཝག་པ་ 
7 རར 
མ་ལ་ཡང་ བམདདེ། འཛེབ་ཆོམ་ 


སཱ 
།གནས་པཿཡོད་པའི་ བ 
ཆབདདདེའེ་ཅོར་ 

ཞར་བ 
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ླ༄༅། །ཡོད་པའི་ཕྱིར་སྙམ སམན། ་ལེ་ ཝོད ཀླིད་ཡིན་པསདེལགནས་” ོོ 
པའི་ཁུབ་གཉིསམད་པའིཕི་རརོ། ÷ བལས་ག གང་བ མ་པ་གང མིསིད་པ དི། 
ཊཾ ཕྱིར་སོ པ །་འི་བའ་ཡོམ་གིས། འྱའི་རུར། ། ྲིར་་གེ ་ཡོད་དལཱམན་ངེ་གིག་ 7 རི ་ ད་པ 


ཛཾ ཅིག་ལུ ས་ས་ས གན་་ ་ ལྡན་ལད་འགོ་བ་པའི་ཆིག་དེན་ཅིས་གངོ། 
་པའི་ གཏོམ་བཞི 


སཿ རཿ 'འི་ལམ་ལ་འགྲོ་བ་ལས་ལྡེཿ 





ཤྲ ་ 
° བཏཉི་ས་མི་འཐད་པའྱི་ཕིདདོ། །གཉིས་པའི་ 
བིནཔའི་ཕྱིརརོ། འགོ། །འྲབ་བཟལ་འིནཔའཞྱི ¦; 








འཛི 


།འོང་ྲ་སེདཅིང་ལདི་ 
།རྟོབས་དང་ཀླཐུདས་རམས་དང་ནི་སྟེབས་བཅུའི་” 





1 དག སྤྲ གངདཟགགིབདག་གིས་་ 
འིས གཤེདདགག་པ །དངཔགསུམསེ། སྱི་ 














ཤོའ་ ལཿ 
ད ཞིན་གྱིས་གྲུབ་པ་དགག, །ཐུང་པརང་བཞྲིན་ཨིས་གླབ་པད་ །ཁམས་དདགཞིན་པསྦྲགཔཔ་དགག་པའོ། ངདཔལ་གསུམ་ལས། དང་ པོ 
རཱཆེད་རཔ་བའི འིས དྲེ ན་ཡང་ལྟ་བད་ སིལ དྭ ཧྐུ་འའ། ལའ བལྟབྱ་ལ་སོགས་པྱིནང་པིསྐྱེ ས་ སམ་དནོཔ་ལས་གསུངས་པསརངབ དིབལནེདརབ་བད ། དདགའ། 


སས དད་བ ས་དོང 

བ པའྱི་ཕིར་རབྱཏུ ཊཡའདིཿ ཉསཔལ གྱི་གུདགདཔ་ལ་ཞེར་ལས། དྲར ེི་ 

ཀཀ ཀཁལགུསཔྱ ཞཔསི་་ཆེདནསི་ ཧས་མངོནཔརིམདལབ།། ཨུ་བཅ་གདད། རའ ི་ད་ ་ 
པར རགས་པ 


ཱལདནུལའའི ཏིབས མའ། 
སིི གཟག སོ སེམ སླམུས་པར་ཡདཔ་ སེས པིང བགོ [གཉས་པལ་གཉག། 
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3 ཏ 






ད་དོན 


སིའི 





ཚོར སེདཔ་བཞི་ཡོདཔས་བར་བའྱིབ་བདང། 
7 དུས་བཞི གཱ བཏུག 


ལེ་ 
མངད་པའི། 





སྲི འགྲུ 

ཟུགས 
དབད བ 

ོ 


ཨི་མཚེ 
ཚུད་པའམ། 





„ ཡང་གཟུག་ས་མྱི་རྒུ་གིང བསུ་བ ཐེས 
བི་་ ་ 












༦༦ །པའི་ཕེརརྩོ། །གསུམ་པནི། གཞན་ཡངགཟུགས་ཁྱི་རྒྱ་འདིསཁྲས་བྲ་འདྲབའམ མི་འྲ་པ་ཞིགྭ་སཱབ་པརྦ་དྲུ་གང་། དལ་འབུསབ་དང་འྲ་བ་ཞེསབ་བ་ཡངའཐདཔ་མ་ཡི ཧོ 
ཆྒུ་འབྲས་ཊི་གཟུགས་མཚན་ཉཾད་ཐ་དདཔའི་གྱིར་ར། །འབྲབབུའི་གཟུགསངྩའི་གཟུགསདང་མི་འདྲ་བཞིག་བསྩེ །ཞེསྱ་བ་བ་ཡང་འཛདཔ ཡ་ཡིན་ཏེ། དྭེལཱཿ སིད་པསགི་བ་བྱལདཔར་ཐལ་བའི་ཤུར་ནོ། 
ཧྷ བཉིས་པརིགས་པ་དཆོས་གཞན་ ལ་བྭ་ས་བ་་ནིརཾར་བ་དང་ཚོར་བའྱི་རུ་རིག་པ་དང། འ ཇུཤེསདང་དེདདཝུ ནཅི་གིྱབ་བའི་རམ་པར་ཤས་པ་ང། སབིདང་ མརིག་པ་དདྲ། སེམ་སྣརམ་པན་ 
དང གིགས བུད་ལ་ག། སིརྩསཁྲབསླ་ཚིསགཅིགདངང་དདྲད་དོནས ཐད་པ་གགས།སྒ་ནམཔ་དགཞི་མབ་དྲད། གདུགས་ཉདྱལ་སྐནརིམ་པདང་རར་ ་ 
བའྱི་མཱནི་མགཉོགས་པར། །ཚོར་བད་ པར་མི་འ.་ར་རོ། {ཞེས་སགས་འདྲ པ་བྱ་སར་བརྩབ་བ་ཡ་ འིྱིར་རྭོ །དེབ་ཞིདོ་དུ་མཚནཏིད་ དང་མཚོ ནག།ཞིདང། །ཡནལགདད་ཡན་ལགཅན་ལ་ ་ 
སེགས་པའི་དངོས་པྲ་ཐམ་སཅདྲ་ཡང་གཟུགས་ཉིད་ དྲ་ཚིས་ ར་མ་པ་དདམཚུདཀཏེ། མ་ ཡོག རྟོགསཔར། རཀ །ཞེསར་གས་འདོནཔ་བྒྱར་བརབ་བ ཡིནཔའི 
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ཤྩ 
བོ 
ཁྱ 
ཛོ 
ཟར 
ཌྷ 
¬ #‡ 
ཙི 





རྒུམ་དད། རྒྱལ་ས 
ཅྱི་ཡད་པ་ཡང་བསླུ་བ: གཟུགས་རྱི་ཡོད་པ་དང་མ 












® ཧིགནས་ཚུལ་ལདཕྱད་པའི་ཚེ། གཟུགས་ཉིད་བདེན་པ་གཉིས་ཆརདུ་མེད་པར་ཁས་ཡེན་པ་བཞིནོད། དེའི་ཚེ་ཙརབ་སགས་ཐང་དདྲན་པ་གཉིས་ཆརདུ་མེ་དཔའ་ཁས་པདས་པའྱབ་བ་ 
མས གགྲས།་པགྱོ་དདཔོ། སག་ཀསང དན རཆ རར་པ་འི་ཚོར་བ་ 
ཁས་ལྐ་དགས་པའིརར། །དེབ་ཞིདྷད་ཅོད་བླནག་ལས། གལ་ཏེ་ཆོསྨ་ནོམསྔ་བམས་ཅདྒ་ཟྲི། །རང་བཞིན་གན་ལ་ཡད་མིནན། །ཁོདྱ་ཁི་ཅཾག་ཁངརད་བཞིན་མེད། །རང་བཞིན་དྲ་པག་པར་མྲིརུས་ 
༈ཾ །གཡལཏྭེཾ་ཚོད་ཆོག་རངཔཞིན་བཅས། །ཁྱོདྱ་ཙི་ད་མ་བཅའ་སམ་ཉམས། །མོ་འྲདཉིད་དེདེཡི་ནན། {གཏན་ཚེགས་བྱད་པར་བརྗདཔར་བྱོས། །ཞོས་པའི་ལནྡ་དྷུཔཱ་༢ གཱ་རང་བཞྲིནསི་ས་མེད་པར་ 
།བས་བླངས་པའི་ཚོདི་ལྟརཔརྫོད་པའི་ཚིགཀྱ་ད་འང་བཞིན་མེད་པར་གསུངས་པ་ལ་ང་བློཞིབ་ཡེས་ལྷ བར་ན འིགས་བས་དྲཔད་ནསྣ་མ། ུ་མ་ཏད་པའི ུ གརང་བཞིནིས་མེདཔར་ཁས་བངས་པ་ཡིན་ 
གི་ཚིགཐ་སྐདཏུ་མེད་པར་ཁས་ལེན་པམ་ལིནཔའི་ཕྱིཧཏེ།  རིགསཔ་དཚིག་གི་གནས་ཚུལ་ལ་བ་པྩབའི་ཚོདེའི་སོནད་ཐསུད་བདན་པའི་ཚཾག(ཁས་ལན་དགས་པའི་ཕྱིརརོ། །མདོན་ནརྟུ་་གུ་སཀཾསཔའི་་” 






ཚཾ 





+ 






དངས་པ་གང་དང་ག ངལ་དེའི་ 


= 
་རི་ 








དངས་པརྡ་ཡུཁ་ལན་ཡཁའདི་ དངས་པ མཚ 


མདོརྦ་པ་དང་། 


¦ གག གད་པ །ཨང་ིད་ཡདསམ་ 


མིདཱས་པས་དངོ། 












བརལ །གཉིས་པའིགསཔ་དེ་ཆོས་གཞུན་ལ་བ 





` ངྭལྭ། ༠ 
ཅསྱ་བ་པ་གཉད་ཀ་མཐའ། །དགདང་མདག་འདི་ཡ 


།གཞིམིནལ། མཆནགའུམེདཔ་དེའྱི་ིརདིའི་མ 
བའ སྒྲི་བཞྨ་སལ་སཾགས་པ་ཁམས་ལྔ་པདགཿ ཅདནམ་མཁུའ ཤདྱ་པདཔ་དངུས་ཙུང་སྐ 
སེགས་ཐམས་ཅད་སྣ་ཡ་ལར་པྱར་བརྱ་བ་བ་ཡིན་པའྱི་པིརོ། །གསུམ་པ་བ་ཀག་པའི་དེནོད་ཚབ་སྨད་པཞི་མརིག་པའིརཔརིབ་ཅིསྔ་པའི་མི་གཏམས་པའྱིབོ་ཆུང་གདདགཡིནདས་དངོས་པོ་སྐརྡོབ་བླ་ནམས་འ 
ཿམང་དག་པར་ཡད་པ་ཉིདདང་། དེ་བཀག་པའི་མད་པ་ཉིདུ་ལྟ་བའི་གུང་ཟགདེ་ཡི དཿ ཚའ ཞེ བརྡ་འུས་། 

རཐྲོངསེ། གགྱ:་སྤཾསཔའི་མཐའཡབལྟས་པས་པྤྲསབྲལ་ལྟ་བའིསིགདང་མི་ལྡན་པའི་ཕྱིད། དམུས་ལེང་བཞིད་ནོ། །གཉེས་པ་ལུདདར་སྙར་བ་ནྷི་ཏིརའི་འཇིནྷ་གི་ཆལ་པའི་མདོལས། ཡདདང་མེད་ 


ལང་བ 





ཚོན་ཉིད་ཡོདཔ་མིནཅིད་དེགཉིས་མེདཔའྲིརདེདཔོས་པོ་མིད་ལདགགྱད་དངསཔ་མོད་པདེའྲིཤོརདེདངོསོ་མིང་བྐདེས་སྟར་ 
ས་ཡི་མཆནཉིད་ལྭ་རོལན། །སཿ དདམ་སརཞསསུར་ 


སྐནིལ་བརྩ་བ་ད་དེན་དམ་པརང་བཞི་ནྩ་ཤིསྐ་མངན་ལས་འདས་པ་སྤྲེས་པ་ཐམས་ཉད་ཞེ་བརཞི་ ང། ཞིབཟྲཔར་ཐུགཔ་མི་་་ 


ང་མཐའ་ཡིན་ཏེ། །དྲེ་ཕིརགཉི་ས་ཀའི་མཐའ་ནིརམ་་་ཝངསནས། །མཁས་པས་དྲབས་ལའང་གནས་པར་ཡང་མི་བེད། །ཡོད་དང་མེད་ཅེས་བ་ 
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' | །མངོནལར་ཞེན་པརའྱྱ་དརོ། །དེ་མདོན་པརཞེན་པའྦ་བཱར་ནས་འདུདོ་ཆགས་བྱ རིད་པད་པེད་དོ། །ཆགས་པརྱ་ཏུརནས་ལྲས་དདདགདང་ཡི་དྲ་ཚིས་འདེདོ་ཆགས་ལས་བུང་བའི་ལས་མདོན 
སསིགིེ་སཾྣཾྣཾེཾེིེིེྱེྱྱངོ་ང བཀད ་ 
ཤཱཾ།ནོ། །གཉིས་པལ་གཉིས་ལས། དདཔ་དེགས་པས་བལུབ་པ་ལྟགཏཾསཏྲེ། འདདཆགས་དངུཆ་གསར་༢ བཞིན་ིསྲ་མུབ་པ་དགག །གས་པདུ་ཆོས་གཞནལ་བྲགེ་བའོ། །དང་མགྲདམསེ། འདོད་ 
ཿཾ ཆགས་དང་ཆགས་པར་པྱིར་གྲུབ་ཕ་དགག  །ཏྷན་ཅིགངུ་གུང་པ་དགབ། །དེནཾ་བལྡུ་བའོ། དུང: ལ་གཉིས་ཏེ། ཆགས་པ་སྔད་ཡདོི་འདེད་ཆགས་དགབ། །འདོདཆགས་ལྡར་ཡདམི་མགས་པ་དགག་་ 
པའོ །དངཔནི། འདིདའདོདཆགསནི་སེམསལས་བྱང་བའི་ ར་མོངས་པ་ཡིན་ལ་ཆགས་པ་ནིཆོསམངོན་པ་ལས་འདོདཆགས་མིང་གྲིན་མ་་ཡངས་དང་། ཧཱམ་ཆོས་དག་ལས་མདོད་པར་ཞེན་པའྲི་བཙམ་ལ་ 
བཤདཀྱང་། འདིདནི་འདེདོ་ཆགས་དང་མཚུཔ་ནྲ་ཡི་གཙོསམསས་བསནས་བརྟག་པ་སྟེ། འདདཆསས་རང་བཤིན་ཊི་ས་ཡེདནཆགས་པ་སར་ཡོད་པའམ་མདལ་ཞིག་ལ་རོག་གུང་། དང་པྭརན། གཡ་ཏེ་་ 
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༈ གད་གིས་ཐེ་སཱར་བ་དང་། གྭང་གཏེ་མུག་པ་དང་། གད་ལ་གྟིམླག་པ་དང་། གང་གིར་གཏྟ་ 
གསིང ལིའི པེདབ། པཔ། བཏྟཏི་མག།མེད་པ། 


ས་པསའ་ 
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ཐས་པམོ་ཡིནོ། ཆོས་གཉིས་དྲ་བལ་བས་འདུས་མླ་བསྡུསའྱམདབའི་བིདདང། རྟུག་བའདུས་བྱསསྦ་མི་པུང་བ ཧཿ 
བཀརད་བ ནིཅི་སྙར་ངུང་པ་རའགྱུརཏྟ། བྱ་ ༣གལ་བའི་ ཞི རྐ ཀའ་ ཕི ཅ་ལག དེའིཉེས 
གསིག་པའོ། །དང་པའི། གཞུན་ཡངགུལ་ཏེ་ེ་བདད། གུན གཞུས་པདུ། ིག་སལ་ཡད་བསྲ་་སི་མཆོག གཞན་ཞིག ད་ས སྭཅི་མཚན་ཉིདཐུག་པ་མེད་ 
པརའགྱརྭཔེ། གས་ས མཚན་ཉིད ཉིད་གཞུན་ཡདོ་དབེས་བའྲི་ཤིར རརོ། 1 རི ས་འ འཅུས་བས་ཅི་མཚནཏིད་དང་ 
བྲལ་བའིརྱི འདཾདན་ ན་འཇུསྱབས་མཆོན་པིནུས་པརའྭབུརའོ། །གཉིས་པ་ལ་རྒཏྟིས ༈ ཐལ་བགཉིས་པའི་ཉེས་སེད་དགག་པའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིསྟོཏེ། 

ཉེས་ཕད་བརྗེད། དེདགགཔའ། །དང་པའི། བཆེ་ངྲཾ་བགྱརྨ་སཱ་བརྐརེ། མཚན བ་བདེ གཔ་མཚེནཉིད་ཞན་གདུ་མ་ཡདབསཉེས་བགྷསམེད་ཐུག་མདད་་ 
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།གཞིདང་ཚོས་བརྡོལྔངྱེ ཆོསཁྱར་ཞི་དདགཅིགལཞྱངཅེསཔའིདདོདའཆདཔདི་ཆབམི་ཤུང་བཞ་སྔལ་ཏགསུང་མང་བྲི་འབའར། ༈ མདོཔོག་བཟུར་བའྲིཝཔའིའདོདཔར་ 


འི་མཛ བདུད། ལྡན་པ་དད། གུས་བདུད། མིརག་པ དཔྲལ བགཱཏཱཆོ་དོན་ཡད ིག་ཡིནནཱ། ཧོཾདམོངས་ཅན 
ོ་ ་ དཀིད ག་བདག ྔརཾིེི}ཾེི གོ ུ ངག 
སྲག ལཞིག་ཡིནརདི། །སིས་རནཔདདདང། ས་གང དདགནི་མཚ་ ོན་གཞིའྲདས་ལུས་ 
ར་ཡིདཱ་པས་འབདདངབཅ བཅས་པའོ པདཔ དེདག་བསྙུན། ། མཛདགས་གྲང་བསང །ར་ཆས་དཔང་ འཇའ ཤིདུ། དེ ཁྭ 
།ར་བའི་སྱེ་བས་སྐེ་བའི་སྱེ་བ་" 
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ཡ་པལ་གསུམ་སྟེ། ལྱིཔའི་མྱི་བསརྩ་བའི་གྱི་བབླེདབ་དགག 

















བརེནནསནི་བམཔ་ཆཱ་བཞིན་པ་འདིཞེསནི་ཅི་ཆུར་བཛོད་པརྩ་བཱསེ། གང་གི་ཚེ་ལེ་བའྱི་བ་བའགལ་ཞིག་ཡོདནདེདབལྡན་བས་བམཔ་ཕྩེབཞིན་པ་འདི་ཞེས་འུདབརརིགསན་ཡད་རྩི་བ་འདིནྲི་བེད་པ་མེདཔརའིགས་པའིངོ་་ 
ཐྲུ བཏེནནསཞིབམཔ་སེ་ཞིག་པ། དས ས་སུར་འཇིང རི མེད་པའི་ཕྱིར་རོ ཅགས ད་ས ེ་ར་ཐས་བམཔ ཡབ པ་འད བདག་གབ་སེ་བསཊ་ནམེད། །རོ ¬ ` །ཞེས་ 
གསུངས་པའྱཚུལ་ཅིས། མྨུ་སྙེགས་པས་བ གས་པའིརྟ་ ེ་གཅིག་དདད བང ནྱི ག་མ འོ་དེ བདག ས་སོ རྒ ས་དེ་བཀུག་པས་མེད་ 
་བར་འགྱུརལོ་ཞེ། ཅག་གི མིའབལ་རབཉད་ཅི་བ་བབཀ གབུས་དེབཞིནགཤེགས་པའི་ག། གབག་ཡནེགིསརཉི་ཐང་བལ་པ་འབུང་གརའི ག་ས 
སུན བའི་སྟདོ་ ་ ཅྱི མདོལས། གང་ཞིཾ་རྱེན' ལྭ བདེས་ཤིས། [དེཿ ལྕ་མེ་བའི་རང་བཞིན་ཡོདམ་ཡིན། །རྐྱེན་ལརག་ལས་ ང་དེ་སེད་པར་བཤད། །ཅེས་གསུངས་པས- 
སཾ །དེཉིད་ཚྱི་ཕྱིར་ཨྱེ་བྱ་ཕྱེ་བཞིན་པ་ སསགས ༈ྟེན་འབྲེལ་ཡིན་པའི་ཕིར། ཤསག དཔས་སི་བཞིན་པའྲི་བྲམ་པའད་མ་འོདས་ཕན་་་ 
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ལྦ ྱ་ལིདེལ་བརྱེལབ་བཏོན་པའི་གནས་དུ་བརའྱས་ 


དེནཱ་སྱེ་བརའགྱུར་ 


རྫརཾིཾེིཾ །དངཔོ། 








ངངམ་གཞནགདཀོགཔ།སན་ 
པོ ལཱ ་ོ་པ། འ་འ དཔར་ 
དམ་མད་པ་ཡང་། འི་ལམ ག་པའི། གདང་པ་གཏིང་ཏི། གོང་དུ་ 


-་ ,རྟེནཱམེ་ད་པ་ ་བ་འཇུ རྭའགལབའྱི་པིརརྩོ། །གཉིས་པ་ 
ཀི 





མ་པ་བ དངཔོ་ེ ས་པ་འགའཞིག །མའེངས་པའི་གན་ 
རྩ་ཧེད། གལ 
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ང! གང་ཚཆོས་ནི་ཡོད་པ་དྲང་། ད།དུདཔ་ལོདདམི་འཐུབ། །ཞེམཐད་ཟན་པི་ཧིརོ། 
འག །ྱེ་པ་འཐྲདཔརམི་འགྱུར། 
ནཿ - སྒ 


ཀླ ནས་དགུག ༽རདདགཞནག་ཞིས་གངས་བཏག་དད སནདགག་པའ། དདང་དུ། གད་པ ལཱུ 
་ གསགས གནས གྱ་བའགག་པ 
སུ་པའི་ཁྲི་ ལའ །ཏི། དེག ད་པའི་གནས་བཞིན་མེད་པའི་ ར། གཞན་ཡང་དངས་བགེ པི 





༠༡ 


ྩ༔ྩ ་ ་པརྱ་བིད། དེ 





པའེདོ་གཞུན། ུསཔན་ད། 
ལྱ་ བྱེད་འགལ་པའྱི་པིན། སོར་བ གཡཏེ་ཧནས་པག ཡི གི པརྡའ 
པ་བྱཿརབསམཚུངས་པའོ། སིགས རིལ །བཞེས་བཞིན། གན ་ི་ དབག 


འའ ་ 


ར་བ་མིན་ཏེ། 





ོདྱརར་བར་ཡདམོདོནོ། ཞེསགྲདདུ་པ་དངའགལལོ་ 
རཱ + ་ 
ྱེ་བདདཞེ སསེསར་ 


ས་ཡིད དངེར གི 





` 
འྱི་རིར་རོ། །ལུས་ཡིན་བྲ་རུ་རཔ་ 
་ དྱིརིད། 








བུ །ི |བྱེདཔ་པོ་ཡང་ 








88; 





བད 


ཤྭ 


བསསངཿྱིེ མིེད་དེ། འདིཔ་ ཿངག 


་ ལ་གོ 
འགུད། །ཞེབ་བགུད་དེདཔའིབ་དྲོ། ། 


སེགས་གསུངསཔཆུལ་འདེས་བ 


སྐ་སླ ས་བེདེནྔ་ཐོབྱང་ལ་ས་འྲབས་ 





ལེག རཱ །ཤེས་སགས་ད དྱ 


ˆ གས་པས དུབ།ཉིས་བྲན་ཞེས། ཡ་་ 
ན་བྱ ± ་ 


དཔདདེེ་ཕྱར་བངྱ་བའོ། །གསུམ་པཞིབྱེདཔ་པོརོ་བྱརཔཿ ད་མྱཧུ་རཔ་གཉིས་ཀ་ཡིན་པནི་ཆོསཅན། 
པཤེས་བརྱབ་བཡིན་པའྱི རཏ ྱེདཔ་པེ་གཉིས་ཀ་ཡིན་པ་དང་། ལསསུགྱུརཔ་དང་། 


ཁ གཉིས་གང ཡར་གུརལ་ངྱབ་མེད། །ལསམེ །ཡར་ཡངའ ང། ཡས་སམ་ཐུ ལྩ་ཧྷནི་མེ 
པུཔ་ཡོད། །ཀཾསདའ ིམདད། ཡིན ད། །ལས་མེད་་ིདང་བར་ཡང་འགུར། །ཞེས་དང་ | ཁསྱབུརཤདནནི། །ལསའ་ཇྱུ་ནི་མེད་པར་ ˆ 


ཉཔ་བཞུན་་ུབྱ་ན་་་ད་ཞར་་ག་པར། བདུག་གིསྱ་བས་པའི 
དེན་མ་ ༦ ལསལས་འབྲས་བུ་འབུང་ 





ཅིཀདབག།དནམ་སྔའདངཔདིདབདདཅསལ། གནསྐ་ཀབས་ 







གས་བ བ་པ ཡིན་དང་ 


སངྒ་ཡུང་བརའ་ཕུར། [ཅེས 
(ལལ་རིགས་པས་ མབདེན་པ་ནམ་པར་ 
གས་པ་བ ོད་པ 








ལས་ཨུུར་པདང| མཛུར་པ་ག་ཡངཅུང་-། 
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དབགབུདཔོལ་” 
ཧག པྱིག འཛིན་ 
དནགུནས་པདེནི་ལུབ་ལ་སོོགས་པའི་ཆོས་གུང་་ 





ཛིན 





།པ་པོལོ „ ཀི་བ་བླདབྱཔྟ་པ་ལ་སེགས་པ་ཇི་ཡིས་ལེན པ་པོའིབདག་གདཞི སལ་ཞིང་འདོགས་པའྱ་བེད་ལ། འདིདིའླི་འདྱ་བ་ཡིནནོ་ཤེས་ེ་བརའནཔ་བོའི་བདག་གངགིས་ 

གའ ཕ་སགས་པསི་ཞིགཌ་གསལ་ཞིཿ དགིས་པརངདདེ། མི་འཐདཔར་ཐལ། བབ ་་བལསྦག་པིམདཔའི་ཡེནཔབབདག་གར་ ༈ ་ཡ་ ཐེས ཡཿ 
དགུགང་མད་པའྱི་དདྱ་བསུ་བལ་སོག ས་པ་འ ་ལ་ཡདད་གཅིག་རདབརཇིགཤོས་དཔ་ལེསད་པའྱིཕིརརོ། །གཉིས་པ་ལ་གཉིསྟཏེ། འདོད་པ་བརོད། ལ་བཀའ །དངཔེ་ 

ཏཱ ལི་མ སས ཧི “རོལན་ དན་ཉེས་བདེ་དའྱགུར་བཞིག་ན་ལང་བདགགད་ཞིག་དེ་ཉར ར་ཡོད་པམ་ཡིདྷི་་བ་ལ་བའོ ས་པརྣ་རྭཾ་ཆི་ནདཞས་ག། རེ 
ཏུ གས་པའ་དེས་དུ། དྭགས་བའྱིག་མེདཔའི་ཉེས་པ་མེདདེན། ིལགིས་ོ། འེད ཞོས་ཁམམསསསཔ། མོ་དེ 
ཡིན་པའི་ཡི་དྦབ 










ཚེ 
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ཕྱིརསོ། _ །ག 
གས  ི 


ཏེཐབ་ཐ་དརི་མཅན་ཅི་བེདཔ་པ་གཅིགཀིད་ 


ཌཱ པའི་ཚ ཉན་པ་པོལསགསང་ཡང་གཤནཝཡདཔར་འགུ་ ཕུར་བ་ཞིགན་ཡང 
ཱོ ་ལབགཞདགཉག་ཅག། པནི་ཡདད་འགལ་བའི 
ཕོདཔསདེལ་གདགཔ་པའི་ཙིརདོའེན། འམ་འ ར་བ་དག 





།པ་པ་འི་བ་དག་དེའི་ཡོ ཞེ 
ཀཡོས་་་་་་ར  ་མར། དག་པ རི་ག ཏིའོ 
རའ 


བ་པ་བ 









དེད རང་བཞིན་དུ་ཡོད་པར་བརྟགས་པ་བཀྭ་ ཡི་ནགི་མེད་དཞེསྱས་ ང་སུ་ཞིག་རྟོག ས་པའྱ་བེད་དེ། རིག ལ་ཡོད་་ 
ག་པ་བ དངྱསར་བཞི་བག ག་དང གཞིས དཾ མེདབསའྦ་། ཡ་ཡ ཏྱཔདསྟ་ི་པདེང་ ཡོད 
''རུཆོགའདི་འཛད། །ིདཔའིའོ་བཛིངམ་ལྣབ་ད། །འདིལསུའ་རྱི་སིའཆིབ་མེད། བ་བསཿཏིདྲགགཙང མི་དེ ཆས་འདྲིངས་ཞི་དབུ ད་བྱིད །སྩྱ་མ་ཧ ལིག 
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ྫ ཁའི ཡབད་ཤིན་སཞི། །འཇི་ ན་ུའ་ཕའིང་འགོ་ཡེ་དང། ཁསྱལསྐནམ་སུཞིནཿ ` འཁར་བན་ཡང་དཀར༔ 
,4 ཀཱེ། །རྲ་སྤིག་བ ནྲ་ཡིག་ཧུ་བཞིན། | ༢ཁའག་ཏནང་ རྩ ི་ ཡིན གཞ གཞུན འྱམ་བཛང་མེད། འཕོ་བ་ནི 
: ་པ་ོིཁུཏེ། །ས་བཟུ ་ [ི་ལདནསའངུག་པད།རམིས དགིང ཡུལྷ་རལ་པའི་ལྐརྐ་ཏན་དི། །སྩེ་ 














རྒྱུ་མ 


ཤིང་དད་བཞིནྷ་ཟི་ས་ཡད་ 

ནི མནད 
ལ་བས་དག་ སམཁད་པར་ཐལ་བ་ ཐྲལ་” 
་བ་མེད་པར་ཡངའབུང་བར། ་ སྨ ཟས་དགག་པའོ། གན་པར་ཞིང་མཛཔིང་ 


༈ ༈དེཏ་ཡིནད་ལས་ཁུངྒ་པད་པརྲ་བལ་ལེ། །དེ ཤཿ 
སཔ་མེདཔར་འགུརལ་ལོས་པ་མད་པའྱི་ཡི་རྐན་འབར་ 








གཡཐ་དདད་ཡདྲགང་། 


། རང་ཡྱ་བྱ་བྲེད་་ 


(ཧཱན་པནིའབརྱ་སེདྱ་སྤྱི་ར་བུད་ཤིང་ལས་མི་འབུང་ 
པི་ཡ ་ཡེད་བད་ཤི་པསས་སིྱང་ 
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༄ ཀི མ་པར་ ལ་ལིས་བའི་ཤིད་ཡདམེད་ཅིད ཡེལ་ན་ལོས་པའི་ཤིད་ཡདམིབཐདདེ། 
ཏུའི ཁཾ ་ ངདབ་ཞིན་ ཅི་དང རྱ 
ཅོང ཅེ སུ ཟི 


གས 


མྲ མདམིགས་པའྱི་ཕི་དདོ། །ག་ 
བུད་ཧཱིངབསྲེག་བསུན་འབྱིནཔ་འི༧ྭགཝ་ ཁུ དུརམདར་གསཔྱ ཀ་ཁ 
པའྱི་ཕིདདོ། སབ ང་ར བསོང་བཏད། ཟད 








\ 


སརད། །ཅེས་བཤད་པ་ལྟརརོ། ། 





།ནིརང་གི་སྡེ་པ་གངདགཏེབ་ར་ལེན་པ་པོའིབདག་དུད་། འབུས་བུདད་། 
པ་ཉིད 


ས་”་ཛོ་པེ་གཅིག་ 


རཱ ཤིས་པཡུད་དང་སྩར་བཞེ། དྭལརྡ་རལ་འོད་པསཿ དྭབུད་ཤིངབརྟགས་སཚོས་ི་དེ་ཁོན་ཉིད། ེ 
ཆགུས་སམ། ཞེ་སྔད་དང་/ ཏྲིལགསི་མེད སརིཆེག་ལམུཡིནན། །ཇི་སྐད་དུབརྔོམལྣནའདསུྱིས། བྷསལཔ་བྱརྨ་པགམང་པརརབདྲསེགས་ཧུད། ༈ཞམཿ བནཊ་ཡང་མའཆ་ 
བཞིན། །ཚེས་རྣམསནམམཁའམཚུངས་པར་རྣམརིག་པས། །དེནི་གཞན་ཡང་མེདནའང་ཡོངམི་འཚོག །གལཊེསངསཅས་ཞིདྨ་ནམས་འབརའྱཿརལ། །འབང་བའདི་དགམ་ལུག་ཤི་ཤོག་ཅེས། །ཏིང་"། 


ཡནལགཿནདང་། མཚོ ཉིད་ལ་སཾགས་པལྟས་བཅསྱ་ཡི་དཔོས་པྣ་མསརང་གི་ལོསསཞེ་བརལན་པའིཕུང་" 
ཱོ དགུབ་པས་བསྟན་བརྟེན་ཅེང་འབྲེལ་བར་འབྱང་བཟབ་མོའི་དོན་ལམཁས་སོ་་ 


ཅེས་བ ༄༅། དཱ 
{ ,, པོདང་། ཆུདད། ཡནལགདང་། མཚན་གཞི་ལ་སོགས་པ་ལས་དཾ་བཅས་ །པཉེ་དདད། ངད་བདད་ ཏེ ལྒ 
ཤཾ། སྐམདུའཝགསཔགྲུ་སུང་བདགམི་སེམས་སེཅེས་པ་སྣེ། བསྟོཾདཔ་ལས། འགྲོ་བསླ་བརྙན་དངའདྲ་བར། །གཅི་གཉི་དགཞནཞིདདདབལ་ཞིང་། །འཕདངའཇིག་པ་དངཔལ་བད། །སླད་མེད་ཁྱད་ཀྱིས་ཐུག 







།ཁོང་དྷུ་རུད་པ་འི་ལུ་སྐརྡི་དུས་མཐའི་ར ཞདག་ལྟ་བུལམཏོན་མེངས་པ་འདོད་“ 
མཿམ་ཁའ་སོན་ཆང་ནམ་ཡང་མིའ་ཚོག་་” 
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འུན་གནས ས་སྣྲན་ལམ་འདི་བརྟབན། སརྣམས་ཞཱིག་ཝངདེལ་འཇུརབ་མེད། །ཤེས་གསུངསཔ 
་ཱ ཀག་ས ྱེ་ཁ་རཞད། ུ་ི་ྱ་ཡགཤགྱཆུང་ད་འགད། 
མས །ཆེཧ་འ དགའ ི་ོ 

ལ། །ཚེསི་མཚན་ཉིདནསམཁའིངོ་བཾཉིད། ཞིངམིནབཞིད། །པུང་བདོགདུྱེ་ 










ག་ཞ 


།ནུང་ཡང་ 


ཨ་མཐོངནསཿྦདྲ་ལི་ 


ངོན ཅདྱ་ཙིས་རྩོགས། མྔ་ཏོབ།ས་པཛྟར། ༈ 
སངཿའ་རོག་ས་པར་ ལེ སཿ ཧི །ཞེ་སྭང་དུག་གི་ས་འགྲོཿ རེའི ཅའྱ་གུན་་ 
=།བཅས་པརྟཏོག་སཔར་སིས། གཔ་ཡདགུམཡིདབཏགསཔ པ་ཡི། །འདོདཆགསཿ ངུ ག་བ བགངས གང ལ་པར་འ བླད བ་པ་ལ འུ 


འོ། །དབཞིནདུ། ྨ་ དང་། 
ཡཿ ཤོགས , 
ནད ་ 


དཔས་མེ་དད་བད་ཤིང་བྷཏོག་པ 








དགེ་སླངདག་དུབསནའཁརབ་ཟད་པརྱབ་བའྲི་ཕིར། ནནཏནདཱ་བའྒོསམ་དཱདེ་ཱརྦཧོད་ཅིས་བྲས་བ་པརྱ་བུའོ། ཤེསཔ་བདིངི་ལུདགསུང་ཞེན། སེམསཿནལ་རིག་པའྱི་སིབཔ་དང་ཝན་པཞེསྩ་བབལ་སྲེག་ 








༤ 


(བས་བའྲོ། །དངཔ་ནི་ལབོརབ་ལ་ཐོག་མཐའ་དབུས་གསུམ་མེད་པ་ ༠ ་དིད་ལབོར་བའི་ངངབ 
¡ ཛཱ་ཕྱིརགྱབ་པ་དགག །ལྷན་ཅི་གཙུགུབ་པ་དགགཔའོ། །དངཔ་ནཾ། གལ་ཏེ་“་ 





ཇ- 











༈ཧྩེ་བ་སྔ་བར་ཁྱའལ།, རང་ཉིད་དངགཤན་ཅི་ཧ་ཤྱི་ཡེབ་ཡིནནནི་སྱེ་བཅོས་ཅན། རང་གྲི་ད་ རང་གི་ན་ཤིཞེ ད་པ་དང་། གཞན་དུ་མ་པིབ་ཡང་འདིར་སྩེ་བརའྱསུར་ཏེ། ནང་ 

དང་གཞན ་ཤྱིཧི་བཡྡིན་པའི་ཉིན། ཡང་གལ་ཏྱེ་ེ་བྲ་ི་པརྒ་ཡར་ལ། ནཱ་ཤཝ་བ་ཡི་ནནའོ། གྩེབ་ཝར་མེད་པའིན་ཤིནི་ཆོས་ཅན། ཅི་ལྟར་ལོད་པཏིདྷ་འྱུ་ངཏེ། རྒུམེ་དཔའི་ཕྱིརརོ། ! 
པྲུ སཱེབདད་ཞིན་ཤིདག་ལུལ་གཅིགྱ་་གཅིག་བོ་ལགཅིག་ཅུངབ་མ་ཡིན་ཏེ། དསརདྱ་བཞིད་བཞང་ཆིབ་དཁུལཤ་བཞུསིཞུང་པ་གཞིས་ཀ ཅ་པ ང་བར་པ་འིར། །༣ུད 
ཡར པདི། ལི ངངྭ་ལནཅིགགིདིམ་ པ་དེདག་ཤྲ་སིདཔའི །ཤི་དེ་ཆོས་ཅན། འཕགས་པ མས་ཡྲང་དག་པར་ཡོད་པདང་མེད་ཅེས་སྨ་རྟོག་གིས་ཅི ལཿ 
ྟབ་བཞིན་གཟིག གས་པཱའི་ིར།, ཕྱེས་པ་ལ་སྙརྐ་གྲེ་ ལུ་བ ི་་་། གའི བ་ད །གཉིས་པའི་གྲས་པ་དཆོག་་་གཞནལ་བསྣེབ་ནིའཁརབའི་”་ 
རང་བཞིན་སྩིབ་དང་རྒ་ཤི་འབའ་ཞིང །ཅནཅི་མཐ པདམ་བད་ཅྱི་རྒྱ་དང་””” འབྲས་བུཏྟི བུཉིདདདནི། །མཚནཏིདདང་ནི་མཚན་གཞིཉིད། ་བཉིད་རི། ༈ཤེས་དང་ཤེས་བྱ་ལ་སེགསཔ།། | 





















ཁ་མ མསསསསསསསསས་་་ི་པོརསསསསས་མི་མོསསེ་༥་འཛའདསས་་པ་བསས་ལམས་སུས་སསགས་ ༥ ༤༠༠༠ ༠༡༩༠༠༠༡༡༥༡༠༠༡༩༡ ༠༠ ༡༠༡༠༤༨༠༡༠༡༡༧༩༡༠༠༥༠༤༥༡༨༠༠༤༤༤༤༤༠༥༤༠༩༢༠༥༦༠༡༤༠༠༠༩༧༤༤༤༡༠༠༤༠༠༠༠༠༠༡༥༩༧༥༥༠༠༧༠༤༤ ༤ ༠༡༠༢༡༠༠༠༩༠༥༠༤ ལབས 
། དོན་ཡོད་གདདགཅི་འང་མུད། ཕན་ཚུན་ལྙོས་པདང་བཅས་པའི་དངོས་པོཐམསཿ་དཉེད་ལ་ཡང་ཚེས་ཅན། གཅེག་སྔོན་དྲུ་གུབསའི་སོན་གྱི་མཐའདཔལནཅིགཏནི་ཡད་པ་མ་ཡིན་པས་དན་དམ་པར་རང་བཞིནམེད་པར་ 
རོ ངོ 


‡ །ཐུཧུཏ། 

„ །རང་ ྱ་དནའདསང་ཡཾ། ༈ངོ་སརྣམས་མགོན་བེྫོད་ཀྱིསབསྟན། །རེསའཕགས་བབངརུ་བསླེལདཔའ་ཆེནཔ་སྡིབ་པ་ཐམསཿཅ ཨ་པར་སེལ་བས་བཙོར་ལྡན་ 
འདསལབ་སོོད་པ་ཡིནནོ། །དེབིན་དགཟོད་མནུས་ི་ཧོངཞིངམ་འོངས་ཚེས། སོངབ་མེདཅི་དགུནས་ཡེད་གནས་ཡིས་དབེན། འདྲིན གཔ་མད། མས་དག གཞམ་༠་ 
' མཐའ་གཞིའ། །ཅང་བའི་ཚོསནི་གངདག་རབད ནོ །དེ་ཡངལིཟད་པསཞ་ལི་ཆབི། །ཆུ་སའདྲིུས་བདག་ལེ དས སནམེད། དེ་དག རུ ཀོ་བ ེ་བར། །བཏཔ བོད 
ནསབཛོདཔ་ཡིན། [འཁོརབ་ལནིམཐའ་མཨྱིརདདེ། །གངདག་གནྡོ་ཁུངམཐའནི་ ནཉིད་མེད། དཱ ངས་དུས་༅ང་ཤེས་པར་བྱ་བའི་ཁྱིར། ¦འདི་ཡི་འགྲི་དང་ ཏ་ནབཞིན། །ཡུང་པེ་དག་དང་ི | 














ལའ ན་ཉིད་འདི་འདྲའདི་དགའི། ཁིབ 

པཾ མབའི་ཤུརབྱིཚམབ་ཤད་ཡངདག་ལབ་ལིནོ་ 
་ྲ་པི་གསརམ་ངག་ལཿ 
པ་ས་་ས་ག་པ་སིདོཔརག་ཡུདསང ། 


དམས གཔ ནུལ སི་ལོ 





ཚས འདགས་ཞའབྱ་བིྲོ་བཀད་། སྦྲུགས སེནདདྲ་ཕི་མའི་མཐལ་བརག་པ་ཞེསྱབ་བསེ་རབྱངུ་ གྱིད 
ནོ་པའམཐའབང་ཞིག་བུ་ 


རར  ོ་ 


! །ཐམས་ཅད་བདག་གིས་དབེན་ཞིངགནས་མེདཔ | 








[ཚེསཆི་ 


།ཆོས་ཙི་མཚོན་ཏིདན་མམ་ཁའི་ངོབིཾ དཾ 


དེ་བཞི མིན་བཅས་པརྙ་ཌོགས་པརྱ་སིད། ཡག ཡརཔང་དྲ་ བི་དོ 
རེ ལརཚུ༧ཞི་ཝཱས 


8 5 བུས བསར། དིབ །ཤེསབ་སསཏ་བ 


་ག་ཕཔྲི་རྦམ་པར་བཤད་ པའོ། །གསུམ་ 


ོས་ 


དཔའདྲའ། །གསུམ་ 


སྔབ གདང རྒ་བ ངན་བད་ 
གས་ལ །ནྭ་བདངན་བདད། འི་བ 










6|3 





ཤྱར་དང་ུ་བྱེད་པ་འདི་བ པ་ཡི །གཉིས་པ་རབ་བྱེད་ཀྱི་གཞུང་ལ་གཞི་སལས་དང་བོརིགས་པས་བསྒུབ་པ་ལ་ཡད་གཉི་སཏེ། སུག་བྲའ་མཐའ་བཞིདྲགཔ་པ་དགག 
ཤུ ལའང་སྩར་བའོ། `་ རྟོག་གེཔའི་འདོད་པ་འགོད། ཉིན་གང །དང་པཞི། སྲུག་བསྔལ་དངབ་ཞིན་གྱིས་ །ུ 
གུང་༈ ་། །སྡུགབྱསལ་བདག་གིསྱབས་པ་དད་། རང་གི་པཱ་པདགསུག་བསལ་གཞན་ཅིསྱབུས་པདད། གཅེརབ་པག་གཉིསཀསབུས་པ་དང་། རྒྱངའཕེནཱ་པ་ད་གརྒྱུ་མེད་པ་་ 






ཧཱ ལས་བྱང་བར་འདོད་ དཱ 
༢ རྣསའཇད་དོ། །གཉིསཔལ་གསུམ་པེ། བདྲགགཞནའརེ་བསྲ་བས་པ་དགུག །གཤིསཀས་པས་པ་དགུག །རྒྱུ་མད་ལ་སིབངབ་དབ། 
བྱས་དང་གཤནབྱས་དཀག །གྭངཟག་ལ་ལྟོག་པའི་བདག་བྱས་དང་གཞནངྱས་དགག བདག་བྱསམཧུབ་པསགདནབྱས་ལི་འགྲུབ་པེད་བསྟན 






















ཧ། །ཡའིསིའི་གང་ཐགགཞནདེཚོས༦ཅན། མིའི་སྙག་བསྔལལསམགཏོགསཔགང་ཞིག་ཡིདཏེ། . དེ་ལསཐ་དད་ཇུམདམིགསཔ པལགཉིསཏེ། གངམགལ་་ 
ལྟོས་པའིབདགྱབསམགུབཔས གནས སེབ་ཡང་ཏནང། ཟང་པོལ་་ལྟཾསཔའི་བདག་བྱསམ་གྲུབ ལོ ༨ ཨཔལ་གཞིས།ི། གངཟགལ་ 
ལཾ གདྲཐགཚེས་ཅན། ལྟའི་སྡུག་བསྔལ་རངལསགཞརཔག་ལྱེད་དེ། མིའི་སྡུག་བསྲལ་ལརྐཾསནས་གར་ཟུག་བདགགིས་བྱས་པརམཐུབཔའིཕྱིརརོ། །ཁྱབཧྟེ། གང་ཐགགཞན་ྱིས་སྔུག་བསྔལ་གདབྱེད་ 
° ཡཱའི་གུང་ཟགདེནི་གངཟག་དེའི་ལྷག་བསྟུལ་གུང་ཟུག་བདག་གིས་བྱས་པ་རའཇུ་རེ་དགོས་པའི་ཕྱིར་དེ། །གཉིས་པཞི། རེ་ཞིག་སྣུགབ་སྲལགཞན་བྱེད་པངེ་མིའི་ལྣག་བསྡལཙི་ཕུངཔེ་དེ་བདག་གིསབྱསཔམ་”་ 
ཡིུནཏེ། རང་ལྱ་བྱ་ཤིད་འགལབ། ཁྱསནིདེྱ་ཧུསཔསསོ། །སྔག་བསྔལ་གཞན་བྱསག་ལ་འགྱུར་ཅེས་པ་དབུགྲབ་པདེ་གཅིག་པལིའི་སྲག་བསྔལཚོས༦ན། ལཱའི་ལུག་བསཱའྦ་བེད་པརག་ལ་འགུ་དྷཏེ། 
དིའྱི་བེད་པ་པགཞནམའི་སྟགབསྔལདེཅིད་བདག་གིས་མྱསཔའི་བྱིར་དེ། ¡གཏིས་པགཏིསཀྭསབྱས་པདགགཔིགལ་ཏེརང་གཞན་རེ་རེསངྱེས་”་པའ་གུརན་སུག་བསྔལ་གཉིསཀེསབྱས་པར་་”་་“' 


ཁྲི་ཟིར་རོ། །གསུམ་ 
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-- ྤག་འཁ་གར་འཇུང་༡༡༩༢༦༡༩༩༡༤༡༢༢༧༦༧༠༠༦༧༠༠གཞང་བརག༨༨༨༨༨༨༨ ༨༨) རཛའཛགསསས་བྫཤ༥དུམ་འ༥ེན་སཤས་ུ་བླམས་མགདུམ་དལ་ ྲི་ པར 
ལ རཱ ~¬ པརད་བཞིན་མེདཔ་ཡིནཏེ། འབྱྱ་བེདྱ་སིནང་གིཚོས་ཐམ་སཙད་ཝར་བཤདཔ་འིར་གསཔས་སྩེ་བམེད་པའ་གྲུབ་བ ;མནས་པའརཔ་ 
ཅོས ཤེ་དངོས་པདེད་ ྒྲུམའསེསབུྟུར་བརུནཔ་ད་བཞིན་ལེད་ ནི ུ ཅིད པེམ ཐམས བགི གྲེ་མདདགཁྱངསྤ་བས་བླ་ལུབའི་ཚིམཅནབད་པེང་ 
ཤུ ཕིང་ཅནལ་སྩེབའི་དངོས་བེརྭསངབས་བྲས་ ཿབཔ་ སན སྐ གི་ག ཁང་པ དོ་ཞིན་དནི་འདན་བྲ་མབད་ེདཔའིཆོ་ཅནགི། ༡ དེད་བྲགཔའཆ་བསསེང་ 
ཙཾ པདེནི་བྱནཔ་ཡིནལ། མིབམུབ་ལིཆོསཿཧྱམ་དནཱལ་བ་འདས་པ་གུང ན་པ་དེནི་ དེན་ དད ཁྱི རོ ལུང་འདི་དག་གི་དེན། མདོ་སེམསགཉི་ས་གི་སྭ་སེདཔ་ས་འཕངས་པལིའདུསྱ་བསྔ་ནམས་བདེ་་ 
ག་བ ཅདའགིམམནདོག་དམ ྲ་གས་པདོན་པ་དམཛནདིདཀིན་པའདདི་འཇ ས་བཅད 
བླད བཅས་པ སབྱཔའ་མཉར་བཤག་པོཔན་སད ཀཟའིགམདཔསླག་བ་ལམདངེས་ཐོབ 
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ྱསཿ ཡང་གསུངས་ཤིད་ ཅང་ 
¡ ལུད་ཐུས་བླམ་འཔ་ལ་བགསངས། རེད ག་ས དིང 
འདེདད། །དབུམ་པས་འདུསྱབས་ཐམས་ཅད་ལམྙིརག་པ་དད། སུག་བསལ་དང་། 












[༄། ༈འགག་དད་བཅས་པའི་སྱེ། 
མཨ་བཅུ་པའི་ཆེསཁོབ་ཅི་བདླད་ཡོད་པ་མབཞེད་ཅིང་། སངསཅ་སའངངལ་གཔའི 
ངོརནི་དགེབ་ དགེབ་ཨེདཔའངིག་པསྐད། སདསྱརསྭ་སུནི་ཧཱི་དཔའཇིག། ¡ 


ཏག་ངས་ཐ། སག་མ ཁིད། གདུང གཏུས་བའི་གཞན་དོར་ནི་དག། 
པར་མིགབྗེ། གསུས་ཡུའི་སེ 


ཏཱ གས་ྱ་རས། བ་དརོགསང་པའདོདཔ། ་དག 





བ་དང་ །ཞེས་པའི་ཚྭལ་ཁྱི་ས་སྱེ་འབག་ཏུདྣ་ང་བ་ཡད་པསམ་རིགབ་གཆགས་ཡིས་དད་། 
གུ གིས་མྱེ་དདའཇིགཔ་དག། རི ཞེས་པའི་བར གམི་སྣང་བས། _འདུང་ཁྱས་དང་། 
ཤེས་པཁནས་ལགག་ཆད།། སསསས་ཅིམཤསལྱའི་འག། 


ཀཀ: 





བགམ དུ་ཅི་ལཨཿཡབྷ 


་ ༼ེ་མམདས་བུསབ བས ཁབ་དང རྱད་བམར། བྲས་པའིཚོསཅན་ཡིནན། 


།མི་ཤེས་པ ::ཿ ༢ 








སུངས་བོན་པས། འདྲ དཔམ་པས་ས་གསུང་ ཕད མདུད 


།གཉི་པ་ཡང་དཤགཞད་དྲ་ཏ།དགག ལ་གཉིས [ 


བའི་མ ལསུག་པསྲལདབྱ 


བསྔར་་ 


གཡིག 
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གཞན་དུ་འགྱུར་བ་མེད་དེ། གནས་སྐབས་སཱ་མ་མབཏྟད་དར་ གནད 
དོ གཞན་ཐེབ་པ་དེཞིདགཞན་ཛུར་ཟིནཔ་ཡིནཔས་གཞན་དུའྱས་རབདོན་ དཔའི 
གས ཞས མདོ བ་བ ལོ འཚ ས་ཞབས་ འ་འ བླི གང་གཡས་བཙུན་མགལ་བདྱིས་ 


ངའོམ་ལཱས་གཞུན་ཆུལ་སེགས་པ་གང་ 
རཆང„ང་ 
ཆིགབབག་དང་ཆོསབདེན་པདངནའོས་དང་པཅ་ཐདལདཔརབྱབརྐ་པ། 





སྐ་དནམ་པར་ ཞིད། ཡུང བཞིབ འི་ཆོབ་ 
དེནི་མ་ཡིནཏེ། _ ཙལ་འདིས་བསལ་བསྲ་ 2 རི མཆ སཱ 










ཤཱ ངའྱི་ལིརཏེ། སྤང་བུའི་དྭགལསྦྱར་ལ་བསངསྦྱ་རས་བཅོམ་ལྡན་འདསྐནམས་ཅི་ས་དཀོན་མཆོག་བཅིགས་པ་ལས། འདོདྲ་པང་།བརྡ་སུར་པཐམས་དལས 


དཾ 
དངུ་ཕྱར་བཿ 
ཉིད་མཚན 





| དང། དེབཀགའི་་་ཨྤས་པ་ཐྲམས་ཅད་དངབྲལབ་ཡིན་ཚི་ཁྱོདགྱིས་བཟུངབའི་གང་བགདང་། ཆོས་ཅི་བདག་བཀུགཟིནནསདེས་ཚོངཔའི་སྭངཏུད་ཡོངས་གཅོདདུགབ་པམདོའིདགོངས་པམ་ཡིན་་ 


པ་པར་འབང་བཞི་སེའ་པ་ཉིདཁྲེན་ཡིན་ལ། 
ི་ོ 
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ཧའ བརབ་ 
བཱ 'ཀྭག་ལ ཞན་དག་ཆོཀིདཔདེ 
ལལ ཉེཝ ལུ 
འི ས། མགས དས་ཅི། 
རི 


4 སྤྲུས ཞིནྲ་ཡུལ་བཅོལ་ ནག་མཆྙདཔད་ སཔར་གུབ་པོ། གྲ 
འ 








༡ 





རི ་སོ་ [ཆུགས་པྲནཡས་སངས་སྡེམསཅན་འདུ་སབར་བེད། །འགན་ །འདིན 
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དམག སྲི འི 
ཅུང དི འི་བདདང། དྭ ངོཔ་ བ བཅྡབྱཔད་ 
ཀླུ ང་ རྡེལ མ་ཡ × སུ བཏད : དམབྲག་ཆ། ÷ ཞག ལི རྔ སོ 


དྫ་གོད་བགིསསགོསུམ་ལས། དང་པའི =; 





༥ 
སྦ་ས་པའྱིའིར། ཡ་ 


མས་ཅི ཁིརང་བཞིན་ངག་གིཡ 
༣ ི་ོ 
ལྒས་ཡིམ་མིན་པ་འི འིཕིང་ནནེ 





ཧུང་ལང་གཟུ་ རོས་པོ་དང་། དེ 
གབུག་སལས་གཞུན་པའི་དངོས་པོ་ད། དེ་ 


ཐབ་དེདགསངསྦྱངས་་ 














¦ བལསགས་པ་དངསང༔ མསརངབདི་ ཅིས་ཡདོན། དངསཔ་དེནི་ཆོས་ཅན། དཱསན་མ་ཡང་མད་པ་ཉིདདམི་འགུར་བརྡ་ཐལ། རང་ ། ཁབབསྭེ། རངབཞིནགཞན་ཅའྱགུར་བཞི་འགུལ་ 


༣ ༣མའཐབརཔ་ྱཞས་གྲདཔས་ོ།། བས་པ ར་བཤད དགག་པ་དངོས བཀག ་ོ་ོ་ོ།།དངཞོ། ས་མོ 
ཧཱཾ པསྐམ་ཡདའཐད་པརམ་ ཐུར་བའྲི་ |གཉིས་བཞི དཔམཔྱན་སར་སྣ། གདནད་འྱརབ་གངབ ཡིན་ཏེ རིའི རང་བཞིན་འགའ་ཞིགལུང་པདཔམ་ཡིན་པའི་ ་ ་ 
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ཧཱཾ ཕྱིད མམའའི་མ་ཏ བརར ངན་དངོས་པྨོར་མས་ཆོས་ཅན། ག རབམཅི་ལ་དརུང་ཏིསྲ་པད་བརྡ་ཐལ། རང་བ སོ་པ པ་ན མམཁའི་མི་ལླིབ་པཿལྟ་དངེ 
ཱཾ པཱུ ནམསཁའི་མཏོག ལ་འ རྔ ཁེ ས་རས ཧཱ ཤད སདར་ཅིུ་་ཏེིང་བར་སཔ། ད་པ་དང་། ཡས་པ ནཱ རྣམ་པད་དངྱཾད་པའི་ཚེ་ ི་་་ 
གཉིས་དབྲབལ་བཔཔ་ི བདེས དཅེསྱར་བར་འ༔། གྲིའི སི ོོབརབཔབར། དི ༣༣ བད་འགྲོ་དང། མཁསཔ ྱག། ན་དེས མོར 









མཚན་བཏུཐ ཀསྟཏ། །སྦྲསརིའིགརྟེན་ རྟེན་ཀུན་ཊགགས་པར་བྲས། །ལརྣམསཐམསཅད་མཔཏུ་སྦ' 
རྣམས་ད ས་པརམེད་པར་བཤད། ཐུབ་པཆཾསརྣ རྣམསྦལ་སཿདསུན་པ་ཡི། ། [སངསྐ་ཆར 
གླེ་ཡངའཐུང་། །འཇི་གེནདེན་ངི་སྟེད་ག་ཡོད་པ། [ཐཿ ཅད ས་མེདཅེ་ཡད་མད་པ་ཞེས 





ཙཱ 








རྣབ དས་ཡདསྱ་ཟྩསསབ་དྱསད། |སྙེསམ་ཐགུ་གོས་པ་དདུན་ོརཏེ། །རྱལ་བསཆོས་ ༡" 
གརྣམས་ལས། . །ཆོས་ནམས་དངོས་པ་མདཅེས་་ 

| གནི་འཇི་ མཆོ། སྱ བངས རྣམཔ་ཤིནུངུ་བུངབ་པྱར། །ཞེས་གསུངསཏ། 
བནེ དཔའི་དེི ཡིནན། ཞེས་འཐེལ་པས་བཤདདོ།། 


ཐམ་སཅད་དངོས་མེ་དཅི་ཡ། ཧད ཞག་ངན ག་ཁ ±: 
་ ག་ལབའི་ དཱ མེད་ལ་རདགགཔང་ པ ཧེད་པ་བཅོ་ལ་ ད་སའི་དནད ང་བ 
༈  སྭབས་བཅིདཐན་ གསུམ་སྟེ མབགཡངདྱག་ལུབ་ སྐས་རབང་།ེད་བཏུགཔ ཞིས ༣ ངཡམཡིི་ི་ །དང་པལ་གསུམལས། གྱས་པ་ཟུདས 
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པའམ་བྟུག་པརཡོད་པ་ཞི་གའ་ཁོནྲ་པང་། གཞནྲ་ཁི་ཛ་པ་དགཡུངཔོ་ལ་མ་ོས་པའྫི་མསྔ་ས་ཡོ འིམས་ཅན་མོ་ར་རན། 
གཉི ་ ར ཞིག འད གཞན སེ་མདག་པ མས་པ སམས ཕྲུང་པོལ' ` 
ཤོན རུ འིགཔ་མགཔ། བིས གཡར་བ ཏེ། མི་འཐད་པར་ཐལ ཡུང་མདང་ཁམསད་ 





ˆ ི་ོ 


རརེ། གཞན་ཡང་ད 1༤ = སྭ་ལཱའྷཉེབ་བཔྡེན་པརའ ཿ ་ 


དཔའིརིམང 
རྩི. ྟིའཝཐབ་ 


སནམ དང། ་ སམས་ 
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བུད་ཡང་མི་"་ 
ད་ས ད་འབ་མང་ 


པ་བཅིདྲ་བར་རང་བཞིན་ཅི་སྣ་གུབ་པ་དག ཐུན་ཡེངྷང་ སཾ པའོ 
¡ སྣེཾག་་་གིས་བུཅི བགི ཐི དག་ལས ་ གགཔའོ། ་ 
ཤཱིབཅིད་ིངདེལ་བལའཨ་རཏི། སྙདཅིགནང་པོར་ཕྱེ ༣༡༥༡ སིམ 













ཟྲམའདྭུ་བེད་བཞིནདུ་ཉེསབམཚུངསལ། རྟགཔ་ཡེནཱན་བཅིང་ཐར་གྱི་བྱབམི་འཐད་པའི་ྱི་པརོ། །གཉིས་པ་ལ་གཉིསརྟེ། བཅིམས་པདགག་པ། གྲོལ་བདགག་པའོ། །དང་པོལགཅུམ་ 
ྫིྫ་ །བཅྱ་ཅིཞད་ཁི་དསལ་བ་ཏག། དགག །ལས་ལྕངགཡུམ་དུདྱ་དདེད་དགས ལཱ དུངཔཞི། གཡ ཏབཔའཁདདོཆག་ས་མཛོ། 
ཌ་ག གངཟག་འགའཞིགའཆིངན། ཡ་ལ མད་ཡདོཔ་མ་ཡེདཔཞིག རིངབང་། དེལཉེརཿ རབ ཡེད་པ་དང་བཅས་པ་ཆི་། ›བརཡི་འསུརཏ ཉཱ དན་དང །ཉེ་བར་ལེད་པ་མེད་པ་ 
ཟཅ་ ཕནཚུན་འགལབས་བཅིང་”་པའ རྲེ ཞ་པའི་གན་མ་སབསག་ ག་སགབས་གང་ ཞིགཡུ་ཆང་ བརའུརཏེ། ཤེར ཧའེ དྲུ ན་ཡོདམད་དངོས་འགལ་ཡིན་པས ར་བསམ་པ ་ 
ལྟཏེལུགསས བ་པས།ལ་ཤིན་འཆིང་བ་ལར། བཅིང་པའདྲུ་ཧེད་དམ་གང་ཟགགི་ ངབརྱ་བེད་པའདོད་རུགསས་ལ་སོགས་པ་པོད་ 'དེ་དག་འཆིར་ 

སྱ གཞིས བཏ རི ༢ཅརྱབའིཡར་གཁན་བཅེ༅དཔཐོལབདགོས་པཡིད་པའི་ོ་རའི། །གསུམ་གིབ་ཅངས་བསུན་ ཚིས 
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ཧེ 











ཧཾཿ 
1 
















ཝོ 










གི ལཏ་མདོལས་གྲོལ་བའི་ཐབས་ 


བྱཔ་གཉི་ས་ཕནཚུཤ་འགལ་བའི་ཕྱིརརོ།. །མ་བཅུཾདྟ་པའཕང་གྲལ་བའམི་འགྱུརཏེ། རྒ 
ན། .དེཡང་མིའཐད་དེ། དེ་ལྟར་ན་བཅིངས་དང་གྲྭལ་བདྲུས་གཅིགར་འགྱུརན། དགཉི་སཧྱ་བའགལ་བསདུ་སག་ཅི་གཏུ་སྲིད་པ 






།་དངམ་སོང་བདང་བགོམ་པ་ལབྲགོ་བའིྱི་བྲབ་བཀག་པས་བསྟན་ ཤེས་པརྱ་པི། རེཤིག་ 
སུ དད གོཔ་ཡོདལ། དེ་ཡེདསརྦཅ་སང་འབཡོད་དདྲིན བ་བཤིད། 


གྲོལ་བརའགྱུར་བདོན་མེད་པའི་ཕྱིར་ངོ། 





བཅིངས་པ་མི་བཅེངསེཞེ་ས་སོག མོན་པ་བཇཿར་པར་ 


བྱཿ སེན་པ་རི་ལི་ ཏི ཡེ 
དདད་བཅིང་པའམམ་ཅངས་པ་གགོལ་མདྡ་བ། གླ གས་ེ་ཡིད། གཉིས་པ 
།གལཏུ་བཅིངས་པལ་གོལ་བ་ཡི་ུདབས་བཅིངས་པདྲེགོལ་བཞིནཔ་ཡིན་པཿྟོག་ 
པམ་ཡིན་པའྱི་ཕིརསྣངམཱན་བཞིན། གསུམ་པ་བཀག་པཡལ་ཧཅངཐལ་བརུང་བ་་ 


ནི་ཉན་ཐོས་སྔེ་པདགྭད་ལར་འཁེརབ་དང་ཕྱང་འདས་གཉིས་མདྒ་བད་གའ་ཁར་པའི་འབོག་དགེད་ཕལསབན་ལ་ནསྐན་མགིགྱམ་་དན་ལས་འདས་པའུ་འཛུར། ནཱསགིག་པའདས་བདུག་གིང་འཛུ་བགིས་སིད་ཞི་ 
དས་ཡི་འ་ཞི་བ་ཐོཔ་ལ 


ལསཱང་བྲང་དུ་འདུན་པཆེན་པོདད། 


དེས་ཊུན་ནས་སུང་བའི་བཤེས་གཉེནབསྟེནཔ་དང་། 





ཚུལཁིཨསདང་། ཐོས་བསམ་བསྒམ་པ་ལ་སགསཔ་སྲིད་པ་སྲ 





གོན་དུ་འཇུག་པའིི་བབ་ཐམས་ཅད་ 









ན་པར་བ 
འ་འ མདོན 


སོ་སོཔོབཞསྤོ་པལོ། ཞོསགྲསངསཏོ། ལའཐོལ་སྐད་པང་དག་པམ་སྐད་པའྡ་ཤོདཅོལགྩོང་ཏོགཔ་ཙམ་ལ་སའཆོངབཐེཁྲའེ་ཤོདྨནམ་པར་ ཆོདཔ་ལ་ཐར་པྱ་ར་དོལོསའདཔ་པཞེསྦྱར་ལོ། མོ་ལས 
¿ (གསཐལ་བདས་ཆ་ ས་པུའོ། ཞཾས་གསུངསཏེ། ལུང་འདིལ་ས་ཡང་དགུ་པམ་ རཾིེིེཾེིག༨ག་ ་ཆདཔ་ལ་ཐརཔྱ་པརྒཀ་ལས་འདས་པ་ཞེསྦྱབ་གེ། མིལས་དུམིས༔ 
གུ ཧིའ་བསྒད་བདིནན། ཞེ་སང་ཤྭདདོ། ཀར ་ རས ་ལ་ ལེ 
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དུགཔའྷི་ཉམཔ དན་པཞོ། སགཉིས' ྱ་་སའྲམདགན་པལ ག་ལས དངཔརབཏྭཱ་བེད་པའི་འབྲེལ་ནིད 
ྷྲཀ ད་ 


རབས བ་གའ་དབ་ཡ་པར་ ཀབརིགསཔསབཔཝབ་པའགོིཏི། འྭབསཔ་བཞྡན་ིས་ཞུབ་པའྱི་ཡོགསའནིད། རི ིཾི་ ནེ པོལ་གཉིས་ཏེ། དཔལ་གཉིས་ཏེ། ལསཊ་། 









དགྱིཧྲབགནྣི།མཔད་མ་ཡོངསྒསབྱསགསྟཏེ། གཉིས་པོདལལསགངམས་པ་ཞེས་གྲུསངས་པ་དོག་ཡོདོ་འདོདཔ། མོདཔ་པོདོ་པཤམ་གོདསྤོའོངསན་མོ་ོམོསོཔོནཔ། ཆ་ས དོ 
ཤཱ རཾ དད སཾ གི འཇུ །གུཡུལ་པནིད སས 
༢རྭ་བདུན་དུ་ཡངའགྱུརཏེ། དགཔྦ་བདང་། སཿ བ་པ་ཉིད གག ི་ོ ས་གོ 





གང་ཡེན་པ་སམ་ངྷ་མ་ དྲ སྲོག་གཅོད་ལ་སོག ག་ས་ས ཨ་པརདྲག་བེདལ་ ནོ ཐུཔ སག་བད་ཡྙེད་པདུག་ཤདནི་སམད་བཞིན་ ལས 
དྭ པས་ས ིད་པདུ་། ནལ་སོགས ས་སངོསཅཱ་པ་ལས་ཨུན་པའོ། རཅདལ་འབུང་བའ་ ལྷལ རིགེདམ་ཡིན་པལ་སོམ 
མ་བསད་པན་ སད་པ དི ན་སོགས སས་མ ལ་དབནགཉིདཏི། དེར་ནི ཏས 





༈ ། རུངས་པའྱི་ནུན་དང་། ཆུན་ལས་བྲབ་སྤྲབ་འབུང་བའི་བྟཅག་པདེཔའུལ༔ ཉིས་པ་ཆེན་པ་དང་། གངསམང་པོརའྱགུརརོ། །ཅི་ལརནདགཡིདགེ་ལུངམ་བསྙན་དང། འདོད་པདངགཟུག་སདའགཟུགསམེ་དང་ 
ཚུངས་པའིརྒུན་དང་། ཆུན་ཡས་འྲབ་སྭང་འཐུ་ དེབའྱུ་འོན། ཅུ དི 














ཤྷ།བྲག་བཅས་བགམེད་དང་། མིདངལའི་སེམས་ལསརིམ་པལར་དགེ་བ་ལ་སོགས་པའི་སེམས ནཆགས་སུའབུང་ཞིང་གཞན་མི་ ཡས 


@ཾདེ་ལཱབསན་ལས་གྱི་ འགགསཀངའི་གས་འྲདའྱི་རུན་བྱ་སེད་པསྟརགཆད་སྲོང་བའི་བརྟག་བདེལ་སདངའཕྲགས་པའི་ག་བས་འདིང་འཐད་པམ་ཡིན ངོ ། 
དྲ་ཧའ ཅི ཉནཐོསྣརྣམསཀྱི་ཕུང་ལས་གང་གསུངས་པའི་བརྟག་པགང་ཏིག་“, 


ཧཾ།རྒྱས་པར་བཤད། དེརྣ་བསྡ་བའོ། །དང་ འྐརྟགཆདེ་དུ་འབུ་ ཅི་ལྟདདེན། སངསྦྱར་སྣྲ་མས་དང་། རངྱ་རལ་དང་ 
ཏཾ སས ླྷེིཾིེཾྣ}ཉྭྲཾག ཁི འི་ས ུདམའ་བྲཔཔ། ཆུདམི་ཐའི་རང་བཞིནགཏདྣ་ཡ་དཔབ་པའཾ། །དང་པེ་ 
ཧཾ། རིགས་པསའཐད་པ་དེགར་ཞེནཅི་ལྟར་བུའིནོན་མནོར་བསེ ཛ་ལ ། པོས ཟིག གའོ ཨབ་ར 
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གསས པཔ ང་། 


ལས་སཱོང་བམ དད། མ་དགེ ཕའི གཱ གཡད 


རྩྲེྲྩྷྩྷླྱེིེིེིཿ༨་ྲ རྨ ཀ་སི་བལན་བཞིད་ཡ་ 


ཕྲལ ༨ མི།རདའ་ས་དད་གངས་པའབནང་སཚ ང་ངེ དང་ང་ཡ་ལ དོ ྲི 


གདེ ་ཟདེ་ཡངརང་བཞིན་ཡུང། 
སྲིད གདབ 









ས་ག རོ 


£ ིདཔར་ 
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ཌཱ པས་ག དད ་ རི །ཅེསཔཿ ངས་པ་ཐམ གརང་ ༡༡ 


ངེ 


ནབྱས་པ། བུ་སྱང་བ་ སཿ སས་ཅ་ པས 
མི་སྭདབདང་། རིའི ངང ་ བུ གསས ་ 
་པའི་ལས་སྱི་དགེ་ ཀྲི་དདར་བྲ་བ་ཡིངལ་སྦསབངས་ ཡིག་དང །བཞིཔནི་གལཏེ་ལས་སཱོངབ་མཐད་བ ས་ག གསོ 


ཡིད 
སམི་མྦཐཱན་སཱན་ངྱ་བས་པས་དྲམའིརུད་མི་ཟབའྱི་རུན་འཇིག་པརྱ་སུ་རྡན་དེལ་ལས་ཧྱི་འྲབསབུ་འཇིག་པ་དང། མྭ་བས་པ་དང་ཕད་པདང། ལསས་ས་དེེདཔིབྱ་ དྲ བསའ 










མི་ཐབ་དེའི་རྣམ་པར་དབྱེ་ སྣར་བཞི་རྩ་ཐེབ་དེ་ ང་ གཔ་མེད་པ ཟག་པ་དང་བཅ སྭ སུས་ གཱཔའི་དངོས་པར། 
ཀེར'ཉརད*ེ ཆདཔ་ཡང་མིན་ ངང ་ ཀི ཡབ་བད་ིལ། ྲ། 


ཁྲ་མ ོད 
བག 5 ག་པ་དང་ཆད་་ 


༢ མྲིབབརུས་སྐན་པ།  བཞིན་ས་མནུབཔ་དབཧུན་པ། རང་ ཁུམས ནཔའོ། 
འདུཔ་ལུརདུན་ དདཔ་ཡྲིན་ མངད ི དབྲད ཞིག་དང ལཿ རྟག 
རར ན་འདིལྟར་ལསལརདབཞིནམེདཔ ས་ ས། ུས་ནདགགིལསྣནམསའི གས་བཟང་བ 





4ཱཾ བརྱེལུ་གྱི་ས་དྭགསཔའི་འབདཔ་ལྟར་ 
“ པརམི་གུརཏེ། མོ་གཤམ 
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ཆ་ པཿ རཆ 


བརམམདནོད་པསཡོན། ཡད ཆ་པ 


' ༡།གས་གུསང་སར་དངའགུཡང་ ོསསད་ཡེའག་་ཏྲེ། གུ གང་གྱི་ཡིརམདོ་དེའི་དགོངས་པ། 





རུས ོི་ གསལ 
སིི ྟྣ$ྣན༤ནང༨ོི་ོ 
སཿ ྱསོ་ས་ཐསྟད་ དྲ་སྨར་ལསདང་འབྲས་བུའི་བར་སྣ་བང། ཅི འདནནི། འཇུ་བ དེ། 


ལ༥སནདྐའི་ཡང་་ 


ལ། མདབ 
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དོད ཿ །སཱཿ ཀི སྩ་སང་ཡོད་ 
རན རཱ དག་ཐམས་ཅད་བ 
མྱ་བསའདདསག་ལས་ དཾ འབྲ ངཿ 
རུ 
༢༨༢༣ ད་ ཡིཚངས་སྱེདམ ད 
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'པར་དབིབའངའཐད་ 
ློསོས་སླ་ོ་ 


བའིའ་ གཏ་ཡང་དང་ཡང་དྲུནམ་ཨིན་མྱེད་ 


པཞེས་གསུངས་ 
པུམ སླ 
ས་ས 





ཡོདབང་། 





ངཱ ངང ༤ གོ 





རཱཿཔ་བརྔད་དུཿ 
རྨི་ལམཁཱ་བུ་ཡཾ། 


དོ 
མལྟགཱ ལསྱ་པེད་པ། 
བུ [ལ་པ།ཞན་ཞིག་སྤྱལ་པརམཛ་ 
བའིལས་དད་། དེའི་བྲང་སབུ་ ་ལ་སྣརམས་དཔན ་ལས་ཧྱི་བེད་ 


རཾ 'གྲཾང་ཁྲེམལྟ་བུ་དང་། སཱིག་རྒྱ་ཚདྲུ་དང་། 
༈ཡགེན་པེ་སྲང་བཞུད་མི་ལརྲག་ས་བཅེའི་༧ྲི་ །ཆལ་བ་ནི་བུལཔ་་ 


དུའབ་ 
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བའྲི་ཡུལྟ་དུ་ཏོགས་ ་པརྦ་ཧསནས་བདག་འགོག་པར་ 






རེར དང་། 







དདྲལ་ཛདཔ་ པྲ གས་འབྱོས། ཞེསཔ་ཡན་ཆད། དེ་བ དལ་་ 
པ་དང་ གིསལ་ཿ ཨ་པ་ཐན། ཡའ རདམི་ལེགས་ཏེ། རུ། ནདདང་། ལཞེསབབ་ལ་ གསཔསྦྱངས་པད་ ཙཾ 
འའ བགུག མེ རི དཔཿརབ་ ཁི་གུ། །གཉིསཔར་ ས་གསལ ཚུ (བསས་བ་པ་ལ་གསུམ 





ཧཱི། དེ་ཁར་ཉིད་གྱི་རང་བཞིན། གིཀར་ཉདཔའདུབ། དོབ ད་གས བདའ་དང་དོ་གི་དག་གོལ། དབཀག་པརའྲསྲད། བཀགཔལ་ལུདདང་་ 


ང། 


ཡོདཔ 
རོ ་་་འིེ་ ཞད མགུ་བ ནེ 'དཱ : 
མཐོང་ཞྭཾས་ཤེསཔར་བ་ 









རྭ་གུང་ད་ལངམདད། དཀོན་མཆོག་བེགས་པ་ལས། འོདྲ་སུང་བདག་ཅེསྩབ་པའདྲིནི་མ་ཐའ་གཅིག་གོ །འདགཡེད་ཅེས་ུབ་འདིནི་མཐའགཉིསཔའོ། མཐ 
དབཀུན་པིཚལ ལགསུམ་ཧྟེ། རངགིངོབོབསྟན་ཇུ་མེདཔ། 
་ གཉིས་ཀལེ་དཔར། །དུད། དེག དི་སཡ་འགྟཞཔས་ སློབས 


་ ་ རི ་ 


ནཉི་ཀལནི་སྦ་ ད་དང་མ ཐའ་ལ་ 


ནཧཱ་སོད་པ་ ཝར: རྩ ་ 
རག ་ི རར 
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བཞི་པཉེན།ལདུས་ཞས་སེད་ལགཞིསཏེ། དུས་ཙི་ངབདོགག་པདང་། 





མ་ཧཱ | ཅུས་གི་ཿའའས་པ་པའས་དགུག 
ལོ ས་པ་ལྭ་རཆོས་པརའྱུརུ་ནྐ།། ཁག ཐས་བའོ། །དང་། དས་པལརད་གཞིན ཨས 





| ངོ་བརའ། 


ས་གས དུང་ཆོས མལརའྱུརྟཏེཀེབ་ཆོས་ཡོདཔ། 


ག་ཁ སོ 


གང་ ྒཱ 
ཧི་ཡནམ་ ± ཅཡལལཏྟོས་པདང་མ་རོམ་པརསྲགུབ་པ ± སལཱག་ས་འདས་མའོང 

འོངསར་ དང དས་ 585 ± འའ ངལཱོསཞ། །ཤེས་སོགསྲ་དང་། _ འདས་ 
དས་བ སར །ཞས་དགོ་སའདན་བྱས་ི་བིཔ་ིན། གམངིི་ཏོདསགསུམབནན་ཞཔོཔདོའོའོསང་དྲདིདོདེཞིན་ུལཆོག་་ 















བུཉེདདུ་ཡྤིན་པརའཕྱར། །ཞེསནང་སུས་ཀྱི་འབྲས་ཐུད་བྱེདཔ་ཡདཇུས་ལ་སྟོས་པར་གསུངས་པས་ུྱིནད་གེ་འབྲསཐུ་བརྐེདཔའི་ལྐན་ཙིགབྱད་རྐེན་ཡིན་པའིདོ། །གང་མེད་བདི་ཉིན་དུ་ཇུང་ཏེ། ནམམཁའི་ 
མཉོག་བཞིནནོ་ཞིན། དུདན་འབྲསབྱུ་སིབྭཏིད་མེད་པསྭདུསའབབསྲསྭ་སི་བའྱི་ཆེནདུ་མི་འབདདོ། ས་ས ག་འ གཔད་་ཅན། བ་ཏེ ནམམཁ ༤ 
- །དཉིསལས། དང་པ་རིགས་པས་བསྦབཔ་ལ་བཞིས། རྒུ་འབྲས་གཉིསཀལ་བརྟགཉེདགག །འབྲསབུའི་ོབལ་བརྟག་རྟེདགག །རྒྱུའེརེ་བོལ་བརྟུག་སྟེདགག །དེདག་གིས་གྲབ་པའི་དེན་བསྔ་བ 
ཌཱ དུང་པོལ་བཞི་ཧེ། རུལ་འབུསཐུ་བདི་མེད་བ གྟེ་དགག། །ནུས་པ་ལ་བརྟག་སྟེདགའ། །དུག་ལ་བརྟག་སྟེདགུབ། [བྱབ་ལ་བརྟག་སྟེདགག་པའོ། །དུང་པནི། རྒྱུ་རྱེན་གྱི་ཚོགསཔ་སྣ་མ་ལ་སའབྲསསྲུསེ་ 
ཱ ན་འབྲས་བུ་ཚགས་པ་ ཅམ་ཡོན་པ་འམ་མད་པ་། གགྱེ་གྲང་། དང་བལྟར་ ཙྱདྱ་རེནྡ་མས་ཅི་ཚོགས་པ་ཉིད་ལསའྲབསྲཔ་ཕབ བགུར་ཞིང། ཚེགས་པལའབསླབ་ལེད་ དྲ ཅིལྟརཛོགས་པྲའིད་ ་ 
ལས་མྱེ་སྟེཡོད་པ་ཕྱེ་བདོན་མདཔའི་ཕྱི་ར་རོ། །གཉིས་པ་ཚྟརགལ་ཏེཆྒུ་དང་ཀིན་རྣལསི་"ཚོགས་བཉིད་ལས་ཀྱི་འགུརཞིང་། ཤུ་རྒེནགྱི་ཚོགས་པལ་་འབྲསཐུམདནའིཅི་ལྟད་ཚོགས་པཉིད་ཡས་ཕྱེསྟེ 
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ཅིག འབསབྱ་ཉནཅི ཚོགས་པདདཿས་མཉརྭདེ། ཤའོ བཞོག གཏ གལྟཏེདྷརྩཉ་དྱ་ཏནིཚོགསཔ་དང་ལཱནིགྟང་འབསབ་ཡདྱི་བརྡ་ུརན། དེའི་དོན་བྱའེད་པང་ 
ཤཱ ཧྱེད་པ་དང་། བཏྱད་བགང་ཡིན་པ་དཇུས་གཅིག་པདི་ཐལ་པར་བྱུརནདེ་ཡང་ལེ་རིགསཏེ། དུས་མཉམ་པནིྲ་གབན་སྱདྲ་བིདདང་། གུབན་བྱཔདྱ་བརའགུལ་བའྱ་དིརངོ། །དེའི་ཡེན་སྔོང་པར་འདོདནསབེ 
།དབྲགཏྟྨྲཔ་ཁཅིག ུདཔྱར་དཚགསབཡ་མལྱམའོལ། པད ཡོ་ཞིགཚོག་སཔདགུར་ལ་བདཔའི གལཏེདེ་ཏརྱཧཱ་དངྱ་ཏྡེན་ཚོགས་པའི་སྔན་པོལད་འབྲསཅུའི་ངོབོ་བེད་པར་་ 


ཌྷ མུརནནི་མ་འོངས་པྐ་ཡོད་ ་པའི་འབྲསབུ་དེཚོས་ཅན། རྒུ་མདད་འབྱུང་བར་འགྲུརཏེ། རྒྱུ་དད་ཆྱེན་རྣམས་ལ་ལྟོས་ པ་ཡྱི་ལིརཔོ། །བཞི་པྱ་བ་པ་ལ་བརྟག་སྟེ་དག ངལ་དག་སྟེ། རད་བཞིན་དང་གནས་ ་་' 
ས་པ་བ ཉི་། ་ །རྒུའབྲས་མུ་བཞིདྲབརྟགསྟུ་དགྲགྭ :ཡཐོའོཿ འོང་ག །ཕདར རད་བྟར་གྟེས་དགའ། །ཧྭང་མི་དཱོང་བརྟག་སྟེད་གག། + 
གལཉཧུ་ྱིན་ གས་པསའབུས་ཐུ་བསྙེད་པལ་ཡིན་གིཆུ་ེ ཁིནཾསའས་ཐུ་བངྱེད་ལ་དེ་ཕངརྫསགཞན་རིདན་ཧྣག་པ་ དབའྱཔར་བཞིསྐོར་ཡསངསཀགཞིང་ ཡིརི། གནས་སྐབས་འགགསནས་འབྲས 

















ནྭས་”་བསྱད་དམམ་མཐོང་བརབ་སྙེད། སཱམཀཱརཆུསརྲཾའབྲས་བུམཐོངརྟས་བརུད་པར་ཡང་མི་ཕྱེད་དེ། འབྲསབུམདན་མཐོང་བརམིནུས་ལ། ཡོདོན་སྩེ་བདོན་མདཔའི་ཕྱིར་དོ། །ཕྱིམ་ལྟདཆྒྱསརྲིའབྲས་ུ་། 
མ་མཐོངབར་སིད་པར་མྱི་བེད་དེ། ལཤ་གཅདྱའདཔར་གྱད་ད་ལ་འི་ཕརར། །བཞི་པལ་གཉིས་ཏེ། ནུས་གསུམ་ལ་བརཏ་ཏྲེཕད་པཞིད། བདལ ཕུདཔ་ཡོདམདལད་དཔམའིནདས། ད 
དང་པནི། རྒྱུ་འབྲས་གྭཉི་ས་ལ་ཕྲདཔ་ དན་བྱསིདྱ་ཧྷ་སེདྱ་ད་ཡིགན་ཡངདམད་དེ་བྲས་ཅུདས་གསུམ་པོརཔགིངྱརུའི་དུས་གསུམཔར་རེ་དངྲལདལ་མི་ཕུང་བའི་ཤུདརོ། །དེ་ཡད་འདི་ལྟར་འབྲས་བུའདཱས་ 
པནྱི་དུ་འུས་བདང། ཧུ་མ་སྩེས་པདང་། རྒུ་སྦྱིས་པ་དྟརབ་དང་ལུན་ཅིག་ཕྲད་པབའཇུ་རབཞྲིནམ་ཡང་ཡོདཔས་ཡིནཏརིམ་པལུརྦརཱ་འབབས་གཉིས་ཀ་འདུསནས་མདཔའིི་ཡིརདད། འབཐས་གུའདས་ཤིངརུམ་སེས་ 
སྣམདཔའྱི་ཡིརདང། ཟུ་འབསདུས་མི་མཆུངས་པའྱི་ཕིརརོ། །འྲདསྲྲ་མེས་པདྭ་ལརབྲནྱི་ཙུམ་སེས་པདང། འདས་པདང་། ཡེསུ་པདལྐར་བདང་ལན་ཅིག་ཕུདཔརའྱས་ར་བནིནམ་ཡང་ཡོད་པ་མ་ཡྲིན་ཏེ། རིམས 
}  །ལུར་རུ་མ་སྩེསནས་མད་པའིིུར་དང་། རྒྱུ་འདསནསམད་པའིྱིརདང་། སྐཉན་ད་ཅིངདལ་པདནར་བའོརཔོ་ །འབྲསཔུམ་སྙེས་ས་མ་འོངས་པྱཾ་ཧཱ་སྙེས་པ་ ] 











དྭ 
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༅ཾ གཏསཀསྱ་ི་ཞུསེད་པའིཉདའ། འཾབམསེས་པདད་་འདསཞསམ་ བའྱི །གཏིས་པ་ 









།དང་། ཆུ་མ་སྱེས་པ་དང་། ཚུ་འདས་པདབྱ་ལནཅིགྲུ དཔར་བ ཌུ་ཡང་ཡོདཔམ་ལིནཏི། ཡིན་ཏེ། རིམ་ད མཐུངས་ ིདབས་བམ་སེསནས་ལེདུཔརརད། རྱ ྲ 
༩ །ཕྲ མ་སཔ་ཡི་ཡྦྱོཞིས་བཅིཝརབ་དད། དཔ་མཉུམ་པལ་བྱབད་དྱ་བདུམི་འཐདཔའི རད སི སཏི། འབསས་ཏུང། སུས་མྱི་ེདཔ། ཤར ངཱ 


དཔའོ །དངཔཱནི། གལཧེའབུསབས་ཧང་པའྱཆུསི་ལཱརའབ དཔར་ ཙད འབུས་བུརངལ་མེ་ ལམདཔ་སྱམམ་ི 
༠ སས་སསླླ:ླ 


བླད རི ག་ས 








685 











| །ཞེས་དང་། རང་བཞིན་གཞུན་ངུའྱསུརབུནི། །ནམ་ཡང་འཐད་པམ་ཡིནནོ། །ཞེངརྫ་ པབ་ཤདཟིན་པའྱི་པརརོ། །འོནཅ་རངྱའུ་རཞན་རང་བཞིན་གི་ས་མི་ 
ཊམ་ ཞོན། །གང་ཁྱརབ་ 









@ ཡིན་ཏེ། རང་བཞིན་ལབྱ་བྱེ ༩ིཕྱིར་རོ། ཡར ཞིང་ སེབ་པདནི་མ་འགྲུའ་སདང། མྤ་ཤིས་པར་ཡངའྩའརབ་་ 
ཀཾ ཏི མ་ཞིན་ས་བདི་ཨ་ ངོ དང་པ གས གི སོབ སར 





ངཱ ་དག་པར་ཅིལརའགག་པརའྱུརཏརེནལེད་པའྱི་ཕིར། འོན་་ 
ངཱ དུག་བརམ་འགགས་པ་དང། མྱ་ཡེེས་པར་ཡང་ཐལ་པར་འུརཏེ། རྟེནུ་མེད་པའྱིཔི་རརོ། །དུག་པནི། གལཏྱྱཐུས་འྲབས་བུ་བྱཡེདནའྲབས་བུདངངོཔ༣མིདད་ 
༢ ༽ ` ༢ རི ང ¡ཞུ་བྱརཱ །པརྦ་བདུ་པ་ཡངགཅུཾགྱང་" 
_ [འགྱུརན་ད་ཡང་འཐད་པ་མ་ཡིན་ཏེ། རང་ལ་བྱ་བྱེད་འགལ་བའི་ྱིར་དང་། རུ་ཤིད་ཡངནས་ཡདདུ་བྱེ་བརཐལ་པའི་ཕྱིརརོ། །དམ་བཅའགཏེ རར 
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པའ ༤ ཏམས མི གཡའ གྲསམ་ལས། དང་པོའ་བྷཅུ 
༦ དསད ཤིང་གིཁྱག་སྲ་འྱུང་བདངའིག་པའྱུཚུ་ ཡན་པའྱིཡིཏ། ལཿ དུ ཚོགས་པ་གཞན་ོན ༈གྱང་། དུས་ཀྱི་ཁན་ 

འབྱད་འཇིག་ཉིད་དང་བཞིན་ཁྱིས་མད་པས་དེ་ དེདགཔ། བཅེས་ གཡུད །ནཉིས་པྲ། 
གཡ ཚུ ལི་བཇིག་འ་གཞིན་པ་སྤྱབ་པབསགད ཤྱེད་འཛོད་པ། རང་ རྩ་བ 















གྭ 
པའིརགས་པསདགག །སང་ཡ་སངལདྱ་འདདདགག། པར 
།  མདཔའི་གས ཤིན་གྱ་ཡ་ཡདོན་ཕནཚུན་ སྲག །གཉིས་པ་ལབ ལྐ མེ བའྲི་ཕིརརོ། བང 
སིད་བཛརམ། འཇིག པ་དཔ་ལྷན་ཅགྱཅ་ འན སྩེབ བམདཔ་རཁཆི་བ 7 བཅོ །དས་་བ། ཡད མསུངནག 
ཀརྣན་པཀཔ་་རབརི། གཡ ཨུ འོ། ཨི ངཿ རིག འདོད་པདགས པི རིག ཡིག ཀག ལལྱིགབའཛ་གསའ་དོས་དག ཞྭ 
ཐཟལ་ དེ ་ 
མང་དང ཅིག་འོདགོས་པའས་ 2 


༠90 









སོ 









དེ 


འཇུངའཇིག་གང་དགུ་ཕརཱཛྙུན་ྕ 


པའམ་མཐད་པ་ལ་ཡོད་ 


།ཅན། ¡ཆུ འའེག་པདཔརིཅི་པ་ཡདཔཏད་འྱཅར་ཏི། དུ དངསསོ་ལིགའྱི་ཡིན། 
ལི མཐར་འཇིག་པ་མཐོང་བ་འི་ཕྱིར་དོ ༈བཞི་པ་འབྱུང་བའེ པ་དངའྷནཅི་གཏུ་འདོད་པ 
ཙི ཐ་དང་ངུས་གཅེག་ཏུ་ཡོད་པར་འྱགར་བ་ལས། དཔྟར་ཕོང ཡོད་ལས ༣ 0 གའགམཔའ 
རད པ པཔ སིི ང་ག ཡར་ྒམཔའཇིག་དདག་ལདནདངས་བཟད "༥ 


དཾ འིག དགག་ལ་སངང་བྷུངཏ ང་པ་མེད་དངམ་པའ 
རར །དེབཞིནངུ་ཝཔ་པོདབད་སལ་མངའ་ེག་པ་དེཔལ་ལྟྟི། ཤིགཟིན་དངཉིནམདཔའིསར་དོ། །འབདཔདདགདངམ་འོན་དགོག ྲ་སོ་ོ་ 


ཡིགགམས། ་ ན་ཉཀྐ་ཅིབ¡ བ་བ་ 
ཡ་ཡོ སིི འགུལ་པའི་ཚོཏ ངཿ ལད་པ་ཡོད་ རད་ལ་ཡོད་པའྱི་ཕིར། 


ཝི 


པོ ྒུམསུལ་མིཏུག་པཉིདདུསནུམ་ཡང་མད་པའིད་པའི 


ཡབོད་པཉིདྱད་འ། 
ྫརརིིིིཾྲ་ 


དཿ ་ཇག་གཞིངདངིལཔ་ཉརང་ 
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མེདཔ ངའཇིག་པངའགལ་བའིིི །གསུམཔ རྟེན་མེད་ཕའི་དིགས་པས་དག ོས་པ་ཡོད་པམ་ཡིན་པརདེ་ ངའཇིག་པ་ཡོད་པམ་ཡིནཏེ། རྙེནམེད་པའི་བ པམི་སྲིདཔའི་ 
ཕྱིར། དངསཔཅསུརདཆེན་ཅབ དབྱུང སྲ ལདསམ་ཡིནཏྲ་ བཱི ཀྲགཔའ་ཡིད། བཞི་པ་ལ ཕད གའ 1 ་ 
།།བཞིནྱིདཧྟང་པའམ་མི་སྟང་པ་ཞིག་ལ་ཡོད་གྲང་། དི ཐདཉིདདོ ཡིན་ཏེ རད །གཉིས 
པ་ལརནརང་བཞིནྱ་བིག། །ཞིག་་ཡད། བའི་ག རྫས ཚོ རི 

ཛཱ པནིའབུངའཇིག་རང་བའི་ ཡདོནོ་པ།ཅག་པ། 


༡ཝ་པགཅིག་དང་། དྲ་བ་དད་དྭགག་"་ 
གཡེགིདདིིའཐད་དེ། བན འགངཡནྱར་ ང་མུན་ ཀི ཕྱིམ་་ 
སུར ས་ཚབ 


ཤཿ ཞི 
ག་ང ྱིར་རོ། } 
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དགུ་པ ནི། འབུ་ངའཇིག་ཡོད་པའི་ 
མཱ གག་པའོ། །དུ་པི། ཁྱག པའཇིག་ཡདོཔའི 


གསུངས་པའྭད། པས་མགིན་པའི་བོ་སེཁྱི་ཆུ་དྲ་གིཤེས་པས་ཡལ་གང་ འེ མས་ཅད་བདེན་པད་བཟུང་བ་ཡིན་པྲས་སན་ོབ་བདེན་པརའཇོག་ལ་དེའི་ཡུལ་འམ་ལམ་སོགས་བ་སྟད་བདེན་ 
པར་འཇོག་པ ༄༅པུམ་ 
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མྱཝདགཊཔ་ནྲིབ་སཱད་བདེན་པར་འཇོག་པའོ། རརྫྱྫྱརྱྱིུ་ 

རྲི གཉིསཔ་ལགཉིས་ཏེ། ལི་བཿ 

དེལ་དངོས་པོ་དངོས་ལས་མི་སེསྟེ། དུསམ ཞུམཔའྱི་ུསའབ 

།དེལའབས་བུང་སེདཔའི་ནུས་པ་མེད་ 

¡ །ཁྱད་པའབྱུར་མེད་པའྱིའིར་དང། ཆུ་ད་ ལོལ 
ཏུ དངུ་འགལ། གྲབན་བཅྩྱདབྱར་འག 


'བླདསབརྗོད་པ་དད། དེ་དགྭག་པ 
ཡཔ་ཀགས་པའོ། དང་ངོ གམས 


ཡེ ངོས་མེ་ མུ་ཡལས་གེ། 
དེབ: དངན =: ས་ས དདུམ་དངོས་པའ ལེ 


ཆཅ་ ད་ཡས་ཇི་སྩེ་སྟེ། འབྱས་བུ་མེད་པ་ལཿ 
ཁིཕིར་སོ་ ་ ངུ་དངོས།ཁེ་བདག་ལ པས་རི་སྩི་སྟེ། བུམ ˆ 
ལས ལཁལ་ སིད ཡི དོ་དལ་དུ་པའི ཡིདརོ། 





པོ དུད་འ རྱ བ་དའགར། གནང་བཞིའ ས་ཡེ 
ཅེིཾིེྲ དན དོངས 
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ཁབྷ་ཐེདྱ་སི་བ་མྲ་གུབ་པསྭཱ་ཁབྱ་ཐ་དངོས་པ་མྲ་གུབ་ལ། དེམགུབ་པསའབྱུང་། . 
ཅཅ །དང་པོ་ནི། གལཏེརང་གི་སེ་པ་དགགས་དངོས་པ་ཡོདཔར་ཁས་བདས་ནཐུབ་་ 
ཡིན: ཆད་པར་ 


པབ ༄༅། 
པ སྙུབམིནུསཞེས་པའོ། 
ཡའི་བཀ་འདཔ་འགལ་ཞ། ‡ ་་ ཡི་གནས་པའི་ཚི 
བསྟེན བལ ས་མི་འ མི་ལུ་རབའོ། ཞི སིད་པང་ཚོན་་ 
འི་ག ཐུ་བའམཆུད་ 
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གཅད་ 
ཅད ཀལ་དུ། རདབསྲ་ཚིཔར་ཐལ་བའི། །དང་པོ་ལ། 





མུརཏེ། དེ་འཇིག་ 





ཧཧ འགག་བཞིན་པལས་ཕྱེ། 


ལཾ འགག་པར་མཿ ར་པའིཚ་ཡུངའ འྲབསུ་སྲིད་པ་དང་པྱ་མེ་བརརིགས་པརམི་འྱལྷ་ཏེ། དྭེ༧རན་གང་ཟགགཿཅིག་ལ་སྲིད་པ 
± དླནགདཟ་གགའིག་ལ་ཡིད་ 





ཅིདདངོས་མེད་དུའྱ་བུརབར་མི་རིག གས་པའྱི་ིརགོ [གཉིས་པནི། 


པར་བ 
ཅིན གགཞིས་པཞི། ལཏིདཔརགངབཞནིསའདུད། ་བྱཧབག 


པརུསི་ད་ཐམཁགགས་པརྦཅུ་དཔན་སིད་ །སིད་པ་དང་པོ་སེ་བ 


ལ།ཐྲལ་བའི་ཕྱིརར། །གུལ་ཏེ་གྲསལ་པ་ ར་ག 


| འབྲས་ཐུ་ཕྱེ་བཞིན་པ་ཡང་ ཡེ 





ཞ་པའི་སྲིད་པ་གཞན་དུ་འཇུརཔ་སགང་ཐག་གཅི་ག་ 





དངོས་པོ་དྩེས་དན་ལས་འདས་པའི་ 
རི 


ས་པརམི་འཇུརཏེ། ཆུ ྒྱ་མེད་བའིཉེ རལ བ་ར 


།ཉང་གཅིགངདུམོད། 







ས་པོདཔོར་ཏི།ལོོདཔའྱི་ཏདར 
༥ཐམ་འགགས་པའམམ་འགགས་པའམ་”་ˆ 

གཉིས་པ་ལརནྱརཱ་སིད་པམ་་ 

དགས་པས་བཏག་པད། ཧི་ུ་དཔཉཕར་ 


འགག་པ ༠༨༨༢ ༢ ཤྤངྭ་འཆཱརྦ་ཞིང་་ 
བྱད བྱ །གལཉེའགག་འནྡིད་པ་དངྱ་འི་བཞིན་པའི་ ད་པ་གཉིས་ངོཔོ་་ 


བྱཊཞི་བའི་ 
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བསམ་ཡསཐམསཅདབྱཐུང་མེད་པས། །དངོས་དང་དངོས་ཡེ བབྱཅའ་སུག་བསལ། །ཞེས་གསུངས་ཏེབས 


ཤེས་ལནམ་པད་ཤིག །ཕྱིས་པ་གང་དགསེམས་ཧི་དབང་སོངབ། །དེདག་སྲི་དཔྱི 
༢ ཊའདྲའོ། །གསུཿ ཁེམཚ ནད་པ ་བའི་ ཿཡང་དག་ལྟ་བའེའོད་ཐེརལས་འབྱུངཔ་དང་འཇིག བྱ་པ་སྟེརབཅུ་བྱེ 
ན་འ གམ་པ ཧ་ན ེསལབཞིན་གཤགས་བསོཞདཅིདའདད སྱ 
རངབཞིནྱིྲབ་བའགག་པའོ། །དང་པོ་གསུམ་པས། དུ་ྱཕིད་ལ་ =, ངའ གུམ དྭ་པཉིད་དེ། དེའི་འབུན། ར་པ་པྲ་གངྱས་མེདགཡམའ་གེགས་ 
པར་ཚོགས་བསྲགས་པལས། རུབཔབཡས་དམ། དེ ོང “དེ བཞིན་ག རར ་ད་བ་ཧ དང་། སིད་པའི མནད 


བགལ པྲ་གྲངས མེད་གསུམངུ་ཆོགས་བསགས་པམདཔ 
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དོ འྱི་ཅྭསིད་པའྱི་ཧུན་ཡངདད་བཞིན་སིས་མྱ་ཐུབ་བཞེས་བསྟན་བའི་ཕིར་རབྱརྨ་བེདཔ་འདི་བཀོད་པ་ཡི །གཉིས་པར་བྱེདཅི་གཞུང་བཤད་པལ་གཉིས་ལས། དང་་ 
ས་བས་བརྫུབ་ དེ་བཞིདག།ཤིགས་པདང་བཞིན་ཨིས་སུབ་པ་དགག། །དེས་ལྟ་བརྱ་ཕུར་པ་ཐམས་ཅདྲ་པངས་པར་བསྟན། རིགས་པ་དཛོས་གཞན་ལབསི་བའོ། །དང་པོལ་་ 
ཧ། ཉེ་བར་ལན་པ་པའིདེ་བཞིནགཤེགས་པའི་གུང་བགུམ་ཚུབ་པ། ཉེ་བདྨ་བངྱ་བ་དེའི་ཕུང་བོམ་ཐུབ་པ། དེ་གཉིས་ཨི་ །དང་པོའ་གཉིས་ཏེ། གངབཀཇས་ཡེད་དགགཔ། བརཱག་ 
༩། བོད་དྭགག་པའོ། །དང་པོམི ཤེ་བར་ལེན་པ་པོ་དེབཞིདོ་གཤེགས་པའི་གངཟག་འགའ་ཞི་གརང་བཞིན་ཁྱེས་ཡོདན། དའི་བངྱ་བགཟུགས་ལ་སོགས་པའི་ཕང་པོ་ལའམ། སངསྦྱ་ཆས་ཉིསས་བྲཝས་པའི་ 
ཚུལ་ཁིམསལ་སོགས་པའི་ཕུང་བཏྲོས་ལས། དེཏིདདང་ག ཏིད་སྭགསནམ་པ་ལ་གངནུདྲདགབ་དགུས་ནའ་ཤིགང་བཞྲིདགཤེགང་པའི་གང་བགུའི་ཡུངཔའི་ངབོམ་ཡིནཏྲ་བེ་འཇི་གཅན་དངུ། .རུམར་་ 
ཐལ་བདང་། ལས་དང ེད་པ་པོགཅིགཅ་ཁ.གར་བའི་ཕིདཔོ། །ཕུང་པོལསངོ་བོ་གཞན་ཡང་སིན་ཏེ། དེལ་སཐ་དདང་མ་དམེགས་པའྱི་ཕིར། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དེལྔཕུང་པོབརྟེན་པརམད་ེང། ཛུང་ 
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བཏག་པརུབ ། 
བཤད །དོཔའི་ཉེསུ་པཿ 
དུའད་ གས པ་ཡིན་ནོ་༩ ཡིན་ནོ 


| སུས འོོ 


པར་ཡང་མེདདེ། གཞན་དུམྲགུབ་པའྱི་ཕིར་རོ། རི དབ་ལྡན་པ་ཡང་མ་ཡིན་ཏེ དེཉིདདདགཞནཉིད་དུམ་གུབ་པའི་ཕིར་རོ། 
འ འི་ིདདི། །གཏེསཔ་ལགསུམ་ཏུ། རབདདོན་དད་གཞུནད དངོས་ས་མ་གུབལ། ཉེ་བར་ལེན་པས 
བནི། མང་པོས་བཀུར་བའི་སྡེཔ་དག །ཅི་སཱད་ 





ཞུས་པ ལ་ང ཕུ ད་དག དང ང་པའ ཁེའི 





དྲབ 
7 








།དེསན་དེ་བཞིན་གཤེགྲ 


ཞིག་ཡུང་བ་བུནནུསདེ་ཁནཱ ད་ 
|དསནདེ་བཀིན་ ཁྐིར་གཤགས 
འོ་ག 
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ཙཱ ཁཀ་པ་རཞགལ་བའི་ུད། རཾིཾི 


རླ ག་པ 





གས་པ 


།དོན་བྲས་པའོ། །དུང་པོ་ནི། དཔགགདན་ཅི་ད་ པལ་བནཱནས་བརྟག་པདེ་རང་གི་བདག 
དཔན བགོད བང ཡུང་པེ། དལ 









ཉིདཇུ་རང་བ 


7 ་ 


ཤཱོ་ས་བདག་དག་བིན དངོས ས་ 
བ་སྤུ 


ཞིན་ཆིསྲ་བུབ་པ་མི་འཐད་ད། རང་བཞིན་ཡི་སྒྲ་བབྐན་འཞན་ 
རད་གི་བདགཉིདམྱ་གུབ་པའི་རིད། ཞི གལ་ 
གཞན་ལ་ཙཱསནསགཞན་དངོས་སུ་ཁྱབ་རབ་ད་རང་གིབོ་་ 


ངས་པྨ་བུདྱ་བརྡ་མྦི་དུང་བ། བངྱ་བ་མེད་པའི་ལེན་པ་པམེད་་ 
་པའི་དེ་བཞིནགཤེགས་པ་འགའ་ཞིག་སར་ཡོད་ནའའི་དགདད་ 
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རཱི ལོ མེདཔ ལེན་པ་ ཤོད 
གུ་ང་བལ། གདག གོ་ས ཤི་བརླཔངས 
ཡ་ 


བརླ པའི ་ 


དགིས 


རྩ 


སྱ བཀག སཐར་པའི་དབག་བཅད 


པ། འི་སངསྤྱ་ཅས་ 
ལོལ ༣ ས་དནམཛད་པའིས སོས་ 









ཅངམི་བྱ་ཞིང་། ཧེང མི་སྟོང་གཉིས་ཀདང ཀམ་ཡིནའཞེསྭ་ཁངམི་ 
ས་བཞི ཉུངས སོངགཏིསཀུངག་རིས བི རསརེེེྲེཾེཾྔ་ ར ར ཏི གི 
གགན་ག  ་སིམ་སཅ། དང་ུངབས ་ཀག་པསསན་པསམཔདངོམབསར་པའིདུང་བཅུ་བཞི་ཡང་ ཐདཔར་བི། འ རའཇིག་རྟེན་རྟག་པ་དང་ཡིཏག་པ་"" 
༤༈ ལསགས་པ་དེ་གཉིས་ཀ་དང་། གྭ གཱཉིས་ཀ་མ་ཡིནཔ་བཞི། བསུང ཞིན་ཧིས་ཁི་བ་འདི་ལ་ག དེ་དག་གདོད་ཡནསཉེ་བརའི་བ འྱི་ཡིར་དོ། །འཇིག ཐའ་ཡོདཔ་དང། མཿཐའ་མེད་པ་དང་། 
ཆཾ|_ རྒ འི 
ལསདནཔདེ་གཉིསཀ་དང་ དགཞིན་ག་ཡིའ་པ་བཞི་ལའབད་ གདངཡང་པའབབཞིནྱཡིས། ངེ སར འབཔ་འག གའའིག་དང། བོད་ 
ཉིསན་དཔདསར་མདཔད་གདའ་འིག་ཉེན་ཏགཔ་དངེཏགཔསདིསཡུབས་བྟདི་ལབ་བ ཞི་དགད་ིིགཉིས་ཀླསས་བརྒས་པའ། །གསལལས་མདོ་དྲངས་ 
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དཿ ༄། །པརམཚོནགཞི་འཇིགཉན།བནྭ་ཡཔ་དང་། རིནཆེནེང་བད། འཇིགརྟེན་མཐའད་ 

༩ ཆིགརྟེནར་ཐའ་ལྡན་ལ་སོགསམདྱྱིརརོ། །ཞྲེསདང།, ཅེ་འཇུག་གཞི སུམ་ཙི་འགྲེལ་བརྣམས་སུ་ཡད། 

དེ་ལ་འངིགརྟེན༔ མ་པར་བརྟེན། ༈ཞེས་པའི་འཇིག་རྟེནྱིམ་གྭང་ཟག་ལ་འཇུག་པར་གསུངས་པ་ལྟར། འདིང་ཡངའཇིགཏརྟེན་བདག་གམ་གང་ཟག་ལ་འཇུག་པས་མཚན་ག རྟེན་སྨོས་པར་རིགས་ཏེ། 2 
རོལ་པྣམསིུསགང་ཟག་གི་བདགཁྱད་གྭཞིརབཟུངནས། །ཐདཆེས་བཅུ་བཞི་དེསཔའྲི་སབས་ཡིན་པའྱི་ཕིདརོ། །དེ་བཞིན་ངུ་ཚཱ་བ་བཞི་ཚ ཞིན་གཤེགས་པ་གོང པ 
གཤགས་པ་སྣང་དྲུསད་སཁདྲབཤིད་ ས་ 






























ྩཾཏབརབ་པིད་ཅས་སདབདོའོ་བཛདིི་ོདམ་པའ་བཞིན ཅིར་ཡངྱ་ཐུཔ་པམད་པ་དང། འཁུལ་" 
ོྷ ཱ གཤེགས། །ཆསྣན་མགཚུན་ཤངབདེ་བདག་ཤིགས་དབབྱད། རྭ 









༄༅། 






,®§༔ གི > 


| །ལརི་ཐུདཏ་རྱ་དནའ 


༡༦༠༦ 


འྱི་རུནནི་ཡོད་པ་ཉིད་ 


རོུན་མེངས་པ་ 








/ ། ཏེ སྦུབྱ་ཧེད་སོང་བའི་ཐབསཚོལ་བདགག་པའོ། །དང་པོལ་གཉིསསྟེ་ 8 
ཝཾ འི་ད ཛེ སའ པའཏཱིས་དགུག སླརདཔའིགཅས་དག། དཔི [དམིག 


ཀཱ ་ , 
གྲངསུགསུསམ་བདན་པཏཉིད།  ི་པམླས་དངི། ལམས ངབ དགར ཡང་དག་པརམེད་ད། ད་ལ་འ གདར་ཡ་གམ ཁྱོད་གད་དང ཅུ དག་དང 





ཁ། དགོ དང་ཡོལ་བཞི་གེ། ནོ 


ཕྱིནི་ལག་གིརྣམ་པ་གསུམ།ཿཕ༦ུའཿདདེ་དཀཏུ་འཛོན་པལ་བརྟེཤནལ་འབྱུང་བ་ཡིནཕིྱན། ནབ རྟེན་བདག་དགག་པ། རྟེན་སེམས་དགག་པའོ། འི་ གང་ཐགགི་བདགགི་ 
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ལོདཔཉིདདུད། དེབ གཔ་ིདཔནདནིནཱམཔའདོདཤད། དེལ་ཡེདདཡེད་དགེས། ། ག་ཏ འགྱུར། །ཞིསཁར་བཀག་ཟིན་པའྱི་ཡོད། དེའྱི 
པའི་ཉོན་མོངསྐ་ནམས་ིནི་རད་བཞིན་ཡོཿ ག་པའི དཔབ ་པ ཕོད་”” 
དག་པའི ཞི་བའི ཀག ཀག རི ཤབ ནིར ་ 
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རྟེན་བདག་མེད་པརྒི་བའེ ནམོ་དྲ་ཡི་འོན་ཁང་ཏོན་མངས་ཅནྲ་གི་སེམས་ལ་བཏྡེནནས་ ེི ཏེན་མོ་ བམབ་བྲར། ཏས སིག 
ལྔརྣམཔ་ལཱར་བཙལནམད་དེ དེཊུདནནྱ་བེདཔ་པ་དཔལས་གཅིགྱོཏའྱ རྭ་བ་ད་ གཿ མངསནལམལོས་པརའུར་བ་དད་། རྟེད་དང་བཏེན་པ་ཡི་ ག་ད་བ 
དུའརྱར་བ་དང་། འརྡན་པ་ཡིནན། དེཉིད་དང་གཞན་ཉིད་ དད་པ །དཔེར་ནརད་ལུས་ཕུད་པ་ལ་བརྟེནནས་ལྟ་བའི་བདག་དེ་ཕུད་བ་འ ལསྣ་ནམ་ཝར་མེ །ཉོན་”” 


རར ་ 













༨༥༠༠ བདྡེ་འོང་ཐའི་བོརྲ་ཁེར་ དག སྨིགཿ ཡྤིག་རྒུའི་རུ་ གུ ལབདྔམ་ལམ་དངབདྡ་འོལཔ་ལདེ་ར་དརབཅམ་ཡིཔའྱིལིདོ། ། ཉིས་ཕྱ་3ྲེབགཏདགག་པ་འ་གཏིས་ དོཆགས་དང་ཀྭེ་སྡང དྷ 
ཱ ཀག །གཔའོ་ དི བགས གུད །དེས་བབསངུ་ཁེགས་༠༠་ བར་བཀུན་པའོ། །ད་ དབན་པསད ཀའ །དཆགས་དབ་ི་ སཿ 
± རང་པེ་ནི། རྟེནགཟུགས་ལ་གགསཔ་ཕྱུ་མའི་ཝེ་སྭབ་ཏཱདང། དྲ འགུབནུན་དབའ་བའི་བླུན་པརང་བཞིན་མེད་བ་དེདག་ལྔ་ཕུགཔ་ད ིིིའ་ལག་མི་ལག་། 


7¦2 








` ད ཉིས་པནིག གུམ རར་ ཞི་ག་ཡོདནནི་ ཡམ་ཧོས་པར་ ནཱསཔད། ད་བོད རབམལས་ཅང་པགེཔརའཕུར་། ་ 
ངས་བ ©དདངུཡ་ཐུམ་སྙུག་པེརདཱལ་མ་ལྟར་ 
ཁུམ ངལ ` གཱ - ུ 





།༅། གཔརབཟདཔམ་ཡིན་ཏེ། དངུལ་བུམ 





རྨྱུ 





ཏེནནཱསམི་ཕྲག་པ་གདགས་པར9བའེ་ལྟོས་ས་དབུལ་ུམ་ལྟབུ་ཕྡུག་བ གཔརོ་ 
སི ‡÷ར 

པ་མིན ཉཞིས་པ་་ 
ག་ཞ གཱ གིཞུད་པརདྲག་དཔ །པ། པ། དེ་དག འཛིནཔཔོ་ཡ་གངན དགག་པའོ །དང 
གཞས གཙའབདད། རར  ྣཌཌོ་ 




















ཱ །མགཡོགཏྱའ ཅ་འཛིན་པ་བཀག་ཁང་འཛིན་པའྱི་བ་བཅམ་མ་བཀག་པས་ཡོདལ། དེ་ཡོདཔས་དའི་མྨ་བ་བྱེད་བྱེད་པ་དང། བྱེདཔ་པོ་དང་ལས་ཀྱང་ཡོད་དོཞིན། མ་ཡིན་ཏེ། བྱེད་པརྟག་་ 
པ ཤྲ གས་པགང་གིས་འཛིན་བདང། འཇིཿ ན་པའྱི་བ་བ་གང་ཡིན་པ་དང་། འཛིན་པ་པང གཡས བོ ། མོས འླེནབེད་ིད་བདད། ཅདཔ་བད་པཔས་ངཡོད་དགོད། མ་འ ཅདཔཉག། 
ཆོ ལས་ཐམས་ཅད་ཏེ་བ་ཞིབསྟ། ཕས་བཛིན་བཅོལ་ལོདཔས་འབ་། དམེདཔས་ྱིནི་འགག་དང་མ་ལག་ངར་འཛིནབ་མད་སུབཔའྱི་ཤིཔརོ། ། ིས་པ་དེ་དགྱཏུའཛ ཛིན་པ་པེའིགངཟགདག གདགག་པལ་ 
གཉིསཏེ། ལག་པ་དངམ་ལོག་ ༈་པར་འཇིན་པའི་གངཟ་ག་ཡིང་དགུག་པ། བྱི གྭ་ར་ིཕབ་བཛནཔ་པོད། གཡའོ། །དང་པོནི། ིཊཅལགམའནིདཔུདིན་འདད། _ ད་དགདང་ལན་པའི་འཛིན་” 
ཕྲདི་དའིངཟག་ཡདྲོ་པའྱི་ཡིརརྙསམན། ༢ །དྲབསགངང་ཕེདཉལོག་འོང་བའ། གང་ཐགགང་ལྷ་ཕིན་ ཁད ིས་དཔལན་པ་ཡངམེད་དེ། ་ཅི་སྙད་བཤད་བ་དལ་རའ་ངིན་པ་ཚམམེད་པས་ཕྱིན་ 
ཅལོག་པའམ། དེལཆྟོས་པའི་པང་དག་ཉིདདུ་ ཀིདངྡ་དའཛིན་པ་ཡོདཔ་མིན་པའྱི་ཕིརཔོ། དགངས རྟེན་གསུམ་ལ་མི ད་པ། མཐའགསུམ་ལསམ་རྩེས་པ། ༥ུའ་ཡོདམེདལ་མཛུངས་པའོ། 
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ཨོག འོ་ 


ཁྲི 





 ༼ཉརྩ་བྲི་ ང་པོ་ལ་བདག་དང་གཙང་བདུད། རྟག་པ་དུང་ 
སྱ༅ང་ཡོད 


མུག འགགང་རང་ འ་མཐུང་དག་པདུ་བུར། གཉིས་པ་དེའི་སྱུབ་བྱེ །ཉེན་པོས་པད་ 
མེདཔ་ནིནམམ་ཁའིཛྲཾ་སེས་ཧར་པཾངམིནུས་པའྱི་ཕིར་འན། གཉིདབདྐོས་དར་བཞིང་ 






ཏུག་པདང། བདེབ་མདནའི། བདག་ལེདདང། ཡི་གཙད་བ་དང། རྒུགལེདདེ་ 
ད་ ༈གཉིས་པ་དེབཀག་པའིའཁྲ 
གེན་ཡུལ་མ་ཧེད་ ཞན རར ནག ་ 


ཏཱ 


འབས་ཧུལི་འཆ་བའི་ིང་རོ། ། 


བོ འི [གཞི གླ 


་མིརྟག་པ་དང་། དེ། རུག་བཅལ་བཟ་བྲིནཔ་ 
ཨྭ་ཕྱཱིི་ 
གལ ོ་ སོ རླུམ 



















དོཆགས་ལཿ དཾ ཅིས་ཡོད། ཧ་ལ མརའྱུར།ི། རའ ད་ལ ་ རྣོ /གལཏེ་གང་བ ཡུལ 


¦ ་ རྲི་ྐདུད། འ་པ སོ གྲ ི ཤྱ ཧྭ དྲ ྲསསས་པཕ་ད། དཾ ། 
བཾ ུརནའདསཔ་ ཧཱ ལིར ར་དགེ །ཙོངཞིཅའ་ སར །རྱང།དམང་མང་སལཏམཔར། ཧམཔར། 


པཔ ང་ 
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ཚཾ 
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ཏོ 


ཡཾན་ཏེ།  འབྱདག་མེདཅིད་འདིག པམེདཔདའུང་འོ། །དེ་འདོདནའབགས་པའི་ འི་འདན་པ་བཞི་པྲོར མས་ཀོདྱི ཀྱི་ལུགས་ལསེད་པར་ཐལཔང་འགྱུང་རོ། གཉིས་པས ག་མ སྣུ་མ་ལ་འདོདན། (ོ 
།ལུག་བལལ་ཡོདསས་ སཔ་དུང། ཀུནའབུད་སེདབ་དད། ལམ་བྲ་པོས་པ་དད་། འགོགཔསདོན་དུ ཀྱཔ་དགའྲདཔར་འྒྱུར། ནཔོ། །གསུམ་པའི། ལུགབསུལ་ཡོདས་སུཤེས་པལ 
༽བས་ཡད་པསྱྱ་དུན་ ཨའགུས་པའི་འབུག་དུལ་བེ་གེས་པ་འབུས་མགའི་པ ་ཡུང་ཡོད་པ་མ་ཡིན པརའགུརདོ། །འདོདན། འྲབསྤ་བབཞིམེདཔའྱི་ཡིརནའབས་གནས་མེད་པརའྱཔར རའ དམདཔསྐའས་བདུག་ = 
བྱརདཔོདག་མེདན་ །འགེ་འདུནམེདཔ་དའྱགུརདོ། །གཞན་ཡདའཕགས་པའི་དདན་པདཔོད། མསམེདབའྱིའིརནདམ་པའི་ངོས་ཡད་ཡོདཔ་མ་ལིནཔརའྱའ ཇང 
འོ། །དེས་ན་སངསྦྱངཱང ས་དང དབུ་་དཔ་ཉིདདུ་ལན་དཀོནཔ་ཇོ་ གགསུམ་ལགཤོདཔེད་ དཔ་ཡི ཞནོ། །ཅིདནིའོག་མ་སད་པའོ། །བཞི་ལནི། 
དྱ་རུ་ཆོསམ་ཡིན་མིདགེ་པ་དང་། ཆོས་དགེ་བཉིད་ཡོདཔ་ལགནོདཔ་ངདབརའགུར་དོ། །ལཱ་པཞི། འཇིགཉིནཔའི་ཐདབོ་གིག་ འདུག་ཤིགཅས་སགས་དི་གུན་ལའང་་ 
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^ ༄༅། 






རཱ སི སཱའདག། 
ཧི ལ་ལེག་པ་ བུདབ། 


ཕྱ རོ 
|  ཁུན་རྫོབ་བདེ 


0 







ལལ . 
ས་པ་ནི འཇིགརྟེན་ { 













ཱེ ནྲ ་ 


འི་ 
༡ཉིད་དད། རྱིདཔ་པོ་དད་། བྱེད་པདང་། 


།༣ེདཔརདྱུངནག་བྔརདེཔ་ཡིན་ལ། (ལ། 
༩ པཐམས་ཅདརང་བར་འཛུར་ལ། ུ། གདུལ་ཏ ཧཱདབ་ ཏིའུ ཅུདབ་དེ་ལ་ ་བཞི་ལསཔ གས་བཟམས་ཅད་ངདདཔིའྱག་ རྟོ ༈ དོཔ་ ཉཾད་ལ་འགུར་ 
ཉིདགིས་མིག་སབས་དདེ་ ནབཞིསོགཡ་མིརུང་ བའི་ད ཡོན་ནཨཾས་ 

ནཱཾབཞིན་ཅཱ་ཱ་ཉིད་བྲརཾདབརྱ་པརནསྟཏ་དཞན་གིས་ཕོགས་ཅེཿ ཅྭས་འན་ཿ་མ་བ་བཞིནནོ། །བཞི་པ་ལགསུམ་ཏེ། གཞུད་འཉེས་པ་འཇུག་པ 
གལ་། ལཏདངསྭ་ས་བྱའོད་ཧིས་དངོས །པོརམཡ་དང་བཞི་ ཞིན་ལས་ཡོད་པར་ཇེསསུ་ས རྱེད ར་ཡེ ཛི་ན 


གཡེདནས་ སདངགཞིནྱས་སྟང་པཉིད་ 








བེདཉིས་སྟོད་ 


རྩ་བ་དང མྩེཐདངནི་འགག་པ་དང་། འདྲས་བུ་ 





ནཱ འི་བབདབལདོདཔནོདཅི་མདཔའདྫོི་འདདཔྱི་ོ།།གཏོཔི། 


གངལ་ལྟོདཔ་ཉིད་ཇུདབད་ལ་བདེན་བཞི་ལ་སེགས། ད 
གསུམ་པ་ནི། །དཔོས་སགོདྲའིརདད་ཞིནྱསིས་སྟང་པའི་ཉེན་འབུརཏི། 
སསནིདྲབམ་བ་ལ་ཡ།ཨཱ་བྱཱདནས་ཅདཔརྱའདཔའིནཏེ། མིའགའ་ཞིགཏུལ་པངད (རྤ 
། ས་བ ཀཾ ྲྲེྲེ་ །དང་ 








༨ ¬ ༠. འབར་བ ཟད་འ ༨ ༨ ཀབ ༦༦ ལམ ༨༨ ཚེའའ༨༥ 
ིཞིཔའོལ་བདའྱརརབཞ་དནཔའེནིངབདནཅིསནརབ་ཏོདྲ་ རུཾ གཟུལ 
ཤུད། །གདང་ཧིསསྭ་ ངེ 
51 རེ་འ ༨ 

ཤུལ་ཡཾན 
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།ཕལ་བའོ། །དངཔོ་ནི། རདབཞིནྱིས་སྟེངབའི་ ཞིཏཱཤིད་འབེལ་འྱལདམ་ཡིནན། སྲུག་བསྔལ་ཡོདཔདགལ་འཇུརཏེ། 
སུག་བ་ལལ་རདཞིནཉདལསནིདཔ་འནནྩཅལས་ཉོན་ལསཅིཞག་ཤུནཊའྱངབ་པའྱ་ཏམིྱབརཔ། དེའྱི པུ 
པདེའགག་པའིའབོག་པཡོདཔ་མ་ཡིན་པར་པལ། རངཤཞིན་གིས་གུད་པནེམི་འཇིག་པར་ཡོངས་སུ་གནས་པའྱིིར། སུར་ཞིྱཡིསཔའ་ 
གཞིན་ཡིསྣ་གུབ་པ་ཡོད་ནནི། དེ་བསྒོམ་པ་འཐད་པརཡི་འྱག་རཏེ། རངབཞིན་ིས་ཆུད་པནི་བྲཤོམ་ཞིང་བླམབ་བརྩ་བར་མེདཔའི་ཕིད། ༈ ཙཾ འཇུ་བ 
གཅུམ ཤི གདགིཆོལྷུག་བསྔལ་དངའུ ནའྱལངདང་འགྲོག་པ་ཡོདཔ་མ་ཡི་ནནལམ་ཧིས་ཐུག་བསལ་འ འགོག་པ་ནི་གངཞིག་ རོབ བེ་པར་འྱ རོ། 
ཕྱིས་ཀྱངརྔ་ལྟར་ཡོངས་སུ་ཤེས་པརའཁྱུངཏེ་མེ་འབྱུར་ ཡནཐ།གལཏེ་ཝཱད་རང་བཞེན་ཉིདཀ ཧྱིསནི་ཡོངས་སུ་ཤེས་པརའ་ཁངབམ་ཡིན་པའི་ཕི་ད། ཁགྭེ། 


བསལ་དང་བདིདྲ་ཁིས་ཡོད་ 


4 བཞི་པནི། ལར་ 













རང་བ༔ ཞིནྱཧིསམི་ འུ ས་ཡིན གར་འ 























་ང། 'བཞིན་ཏུམི་རུ་དབར་ 


།ཇིངདོ་ཉིདླདགནས་པའི་ཕྱིར་རོ། །གསུམ་པནི། རྒྱནཏཞུགསཔ་ལ་ལགས་པའི་ཐྲཕུགདི་དག ]®ང་སྣུག་དྲསལ་ཡོངས་ 
དའྲབསབུ་བཞི་པོ་ 





ཞིས་པནི། འཕུགས་པའི་དདེན་པྲ་ནམས་མེད་པའྱི་ཕིན། གདམངའི་ཆོས་ཁང་ཡོདམ་ཡིད། ། ཞེས་སོ །བ།ཡུམ་པནི། 'ཆོས་དད་དགེ་འདུན་ཡོ་ 
༡༨ ་ཡོར་འོདན། ཁྱོད་ཁྱིལུགསཿ ལྗརོགས་པའསངས། རྒྱས དྲབརྱཆུབ་སྡེ་ཐམས་ཅདསྦལེནཔའི་ཕེ་ཤེསལམ བརྟེན་པར་ཡངཐལ་བརའ འགུརང་ལ་ཁྱོད 










བཱུ དབཞིན་ཉིདྱ་ཏིས་ནི་ཐོད་པམིནཔ་གང་ཡིན་པ པདྲཔས་༡ངངི་ལྟརཛོདཔརདུག་པའའྱརི་ སིའཛུརདརཐལ།རཿ ངབཞིནནི་ལེག་པེདཔར་ 
ཐུལ་བུ། ཅོས་དཀོན་མཆོག་མེད་པ་དལབ། གངངྦྱ་ཆས་དཀོན་མཚོ ཆོག་མེདཔརཐལ་བའོ། །དང་ཡོནི། འབས་ཐུམདན་འབབས་གནས་ཡེད། །ཐུགསཔ་དགྱ་ 





ཞོཐདཔདདནིནོོདཏདྲཱི་ཡགཔ་ལའུནའབུདྲ་དབདད། འདོག་པ་མངོནུབ་བདད། འམ་བགོམ་པདྱསབྱ་པགབྲཝལ༡༦ཤུསཔ་བཞིནསིངཾ། སརམ་ོ་བདད། ཨར་མངོནདམབསཔདདོ། ལའོ 
ངཿ གའསྔལ་ཤེས་པ་དང་། བུང ངབོགསཅ་དཔ་འིའི་ 


'འཇིནཔ་ཡིན་པའྱི་ཕིར་རོ། །བཞི་པ་ལགསུམ་སྟེ། དགེ་འདུན་དཀྲོ་ནམ་ཆོན 








དམན །གལེྲགངདག་བཅུད། །དདགན་དདསབྱད། 
ཡིནན། །སངསྱརསཿ་ལྟར་ཡོདཔར་འགུར། །ཞེས་སེ། །གཞན་ཡང་སངས་ 
ལུགས་ལྱ་བདྷརུབདེ་ཡདསངསྦྱ་ཆས་ལམ་བརྟེནཔ་དཔདཐལ་བརའགྱུར་ཏེ། 
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ཟཱཾ 
འཾ 
: 


པའྱ་ཧེདཔ་དང་ལས་དདནིཉོན་མོངས་ཐམས་ཅད་སངབདྱ་པེད་པའངམེདཔར་འཕྱད། 


༨ ` 
དའ 


རབ་དེས་དྲེ་ལུ་ཤ། 






ཡཿ 
\༦ ། 'ད 





༨ 





ངདསགངབྱདང་གང ཡནཔདག་འཇ་གཏནཔརེསསུདམཔ་ཅསགཅེམམོའ 
བཞནསྭང་པཧིད་ལ་གནོདཔྱ དྲན་བུམ་པ་ལ་སོགས་པྱབེད་པའྱི་བ་བཅི་ཡང་མེད་པརའྱགུར་ཞིང་། བྱབ་ཡང་ཚོམཔ་མེདཔའི་བྱཿ 
གཞན་ཡང་དངོས་པོནམས་དང་གཞིན་ཅིས་ཡོདན་འགོ་བནམསམ་སྙེས་པ་དདམ་འགགཔ་དངཐེངཝཐུགཏུ་ཡང་གནས་པརའྱུར་ཞིང་། བོང་ཚོད་དང ལྷནས་སིར་ 
ཉདྱིས་ཡོདཔའྱི་ཕིརརོ། །གཉིས་པནི། གཞན་ཡངགལཏེདཔོས་པོ་ནམས་རདད་ ཡིན་ན། འཇི འི 
ཏེ། རངབཞིན་ཆིསྤ་གུད་པལྱ་བྱ་ཧེདསིའཐདཔའྱི་པིདདོ། །གསུམ་པཏེནའབེལརོགས་པའིཆེབནི། འཕགས་པ་གང་ཞིསཏེན་ཅིངའབེལ་བརའྱབང་བའི་དེ།ཁོནཉིད་ 
མེདདུ་ཏོགས་པའྱི་ཕིར་རོ། །གཉིསཔ་སང་དང་པརབནི། འཕགསཔ། 





།སུ་ནིཁུནལ་གནོད་པྱ་པེད་པ་ཡིན་ཏེ། འཇིག་རྟེནཔའི་ཚྟས་ 





ཞི ©, 


པདང་། གུན་ྱབ་དངནིའགོག་པ་དང་འམྱ་བ་དེཁོནཉིདདདག་དཐོང་བཡིནཏེ། བླངདོང་ཤིས་བླསས་བའི་ཉེདའྲཔེལ་ཐམ་དཅད་རང་འཞིན་ 


ཐམ དྷནི་ཏེནཅིང་འབྲེལ་བརའབྱངབ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། འི བོ 
རའསུརལ། བྱབཅི་ཡངམིཔྱདཔ་ཡང་བྱེད་དབོན་འགྱུལཉེ ¦ དངོས་པོརྣམས་རང་བཞིནགིམགུབ་པའི་བུར། 


` 


ཁ་བ 


་ 
ཅེ 


2 


བྷ ༤ » ;&. .; རྭ ཉེ སཱ བཱ བེ རོ་ 
ཞིན་ཅིསྭསངཔ་ཉིདད་ཡོདཔ་མིནན། འཇི་གཏིནདངའཇིགཏེནལས་འདམཔའི་ཁྱད་པརྡལ རམཔོའ་པ་ཐོབ་པརྱཿ་བདང་། ཏོག་དང 
འི 2 ཏི ` 





གཞན་ཡང་དངས་པརམསརང། 


བསོགས་གནས་སྒབས་སྣ་ཚོགས་དང་བྲལབར་འགྱརབའཐའ། དོའོ 
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3 གུཆརགསངས་སོ། །གསུམཔ་རབ་་ བྱེདྱིམཚན་བསྟནཔདི། དབུས་ཅུ་བའི་ཤེས་དབྱ་ལིནམབགུད་ཡང་དག་ བའི་འདཟབསའཔག། 
= བརས 
བླ འབྱེདའདེབ: 


“ འབྱུདབ་ཝེ་དཅིང་ 








ཡིནནོ། །གཉིག་པངབ་ བྱེདཀྱི་གཞུངལ་གཉིས་ལས། དངཔ་འིགས་པས་བླ་བུདཔ་ལ་གཉི བཏེ 
འཇིག་པ འངམེད་པརའགྱུརརོ། །འདོདན་ཉོན་སོངས་གདགིག་པཕོད་བ་ལས་ཝྷག་དངས་ན། ¥ 












འདུསམི་འཐདཔ །དཐལ་བྲ་སོངབ་ཡགསུམ་ལས། དད་པོ་དབ་་ “བེདཀྱི་ ཀྱི་འབྲེལ་ ་དི། གལུཏུཆོས་ཐམས་ཅད་རང་བཞི ཞིན་ཧྱིས་སྟེདཔཉིད་ཡིན་་ཕྱ་ངནྒ་ལསུའདསཔ་སི་འཐདཔརའ ༢ཞེས་པའི་ཉོད་པ། ལ་པ་ད 
་ཐཾལབ་དད། ལནཧོ། །དང་པོནི། །གལ་ཏེཡིནང་གི་པ 
པ།དླ་ཡལཤ།འཿ ཞིག་འག གཔ་ལས་ལྷགཡེ་ད་དུ་མྱ་འནཿ 



















. ¡,༄༅། _ །ཆོས་ཐམས་ཅད་འཇུག་པ་མེད་པར་དསྟན་པའི་མདོལས། འཇམ་དཔལ་གངགིས་ཆོས་བླམ་ཅདྱ་ཐེབམེདཔ་མཐོང་བདེསནི་ཅུགབསལ་ཡོངམས་ཤེས་བམའོ །གཔགིས་ཆོས་ཐྲསཅད་ཐ་མེདཔ་ཏི དང་བ 
@ འབུང་སེངས་པ་ཡིན་ནོ། །གངགིསཆོས་ཐམསཅད་དིན་ཏཱ་པཱ་དནལས་ཁངས་པར་མཐོ་དབུ་དེས་ནི་འབ (འགོག་པམངོན་དྲུ་བས་པ་ཡིན་ན། །འཇམ་དཔལ་གངགི་ས དད་པ བམདཔརརབོང་བདསནིལམབ་ོམས་པ་ཡིནནཞེ ཞེས་སོགས | 


སྭ་པའི་བདེན་པ་བརྟག་པ་ ༈ཞེསྱ་བབ་སྟེ་དབྱཏཱ་པད་པ་ཉེ་ཤཱར་པཱཞི་པའི་ནུམ་ 






དདོད་པོ་འདིདག་ཡུནརང་བཞིན་ཅིས་སྟོར་པ་ཉིད་དུའ་དདན་ | 





་འདའ་པར་འྱབུརབ་ ཀདའདོདདེ་འདོ་  དོད་མི་ངེགས་ ་པར་འགུརརོ་ 
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མེད་པ། ངོབོ་ཉིདམེདཔས་ཆདཔ་མེདཔ་དང་ཏག་པམེདབ། རངབཞིན་བིས་སྤདབ་འགག་དཤེད་བགཉིན་པོ་ྱེ་བམེདཔ 
རྟེན་བཅོམ་ལྡན་འདསསཐའ་བཞིར་གྲུབ་པ་དགུགཿ ལྟེ། དངོ རེ 


དངོསཡེདྲདྲ་ཐུབ་པ་དགག དེལྱ་པང་འདས་ཡེདཔརཿལང་ཕད། 
ཨམད་ པོ 





༡༣༠ 








ཕྱི་བྲགུ་སྨྲ་བུས་མྱད་འདརྫསསུ་གུཐབརའདོད་དོ། །དེབཀག་པན། རེཤིགྱ་མངན་ལག་འདས་པ།དངོས་པོས་འིཧཏེ་ ། 












ཝེ ༦ 


(ལི 


ཡུ 


རྨ 











ཉེན་མོངས་པ་ད་ 


ཇབ 
ལས་འ འདུས་པ་དངོས་པོ་ཡིནང 
£ རིགས་པའི་ཕྱིར། གའ་ ཡཏྭོཾ་པུ་དན་ལ་ཊ༡འདས་པ་འེ་ 


དོ དསྱ་བསམ་འནཔ་འགར་ གངན་འདའོ་དཔམ་པནཔའིརོ 
(འཚོགས་པལ་བརྟེན་ནས་འབུདབམ་ཡིནཔ་འགའ་ འཡད་ཡོདཔམ་ཡིན་པའྱི་པིདངོ། །གཉིས་པ 
ཚག མུ་དན་ལས་འདུས་པར་འཇོག་ཧོན། རད 
་པ་དེ་ལྔ་མངན་ལས 'འདུས་པ་ དངོས་པོ་མེདཔད་རད་གིང 






མཱ 

དན་ལ གས་ད ཅོསཔོ་ ཡིཉན། ྷནྣ ཁྲུ ངྩེརྱ་ཧེན་འཚོགས་པལཅ་སྟར་བཏེ ནཱ་ 
ཱ གོསདམརཅྱི་ཝེ་པདགྱམངནལས་འདས་བམརམེའི་བབཞིན་ནོཞེས་པ་ ཏ། ཨདྭོལ་པ 

དེ་འགོག་པའི། གལཏྱེས་དན་ལས་འདས་པ་དངོས་ དྲ ཕྱོགས་གང་ལཆུའ་ 

འཁའ བླངས།བའདིགས་སམ་ཡིན་ ཡིན་པའིིཿ ཨེང རོ ཞིན་ཧིས་ཡོདཔ་གཞན་དུ་ དུ་འགྱུརབམི་ཌ་ 
ཤྲེལརཡོདྱསི་དཔོས་པ་ཞིགཔའིདངོས་ཡེདས་ཡིནཔ་དང་ འྭཤི་དོ་པོསྲ་གུབ་པརའང རྟིན 















ུའལདརའགྱུར་དོ། །ཁྱབསྟེ། གདངའཆིག་སེདཔ་ཕེདུ་ 





གཞན་པདགརཏ 












ཞིན་གྱི་ 
།ཡད་དངས་པོའ ལྭ ྣཔཨིན་ཏེ་ ་ཡིན་པར་ཐལ། གངཞིག་དངོས་པོལ་དྭ་དནས་འབུད 


དན་ལས་འདས་པ་ད ༥སོ་ཡི་ནནྩམ་ ། | 





པཞིག་པའིདཔོསམེདངངགིངབས་པ་ “ཡོད་པམ་ པམ།མིནཔའི་ཡིར། གསམ་པདི། འོན་མད་རདས་ དངོསཔ་དང་དངོས་མེ་དགད་ཡང་མ་ཡིན་ནྱ་ཕང་འད་ 'ེདཔརའ'པརརོ་ཞེན། .. 
ྲུ འེ མུང་ཡའོངབ་དངནེ་འྲ་བའི་དངོན་པ་ལ་བཏེནནས་གཅིད། ས་གཅེཤཱཧུ གཅུ་ཐེབ་འཐ་ངབ་ལ་འཁེར་པར་བདགས་ གས་པའརམ། -ཅུང་པོ་བགོ་ལོངྱ་འེདཔྱ་ཆུར་་ 


རེན ༥༦༩༡ 


~ སད ཕྙིམཔྱ་ཧུར ས་པ་ཡིད་པ་ ཡ་ཡ མཁྱྱ་ར་དན་ལཾས་འདས་པ་འིད དཔརབཏུནཔའི་ཕྱིརའོ། །འདི་ ཁིདོདནི་འཁེ་རབ་རག་དབ་ས 


དགས་ང ་པ་དང་། ཅུང་པཿ ་འྲལོ་འོང་ ངྱ་ལེད་ ོ རྩབ་ཡ་པལ་ལར་བརག་ད། དགུས། ་ཡའ། »‹ དྭ་བ གྱའཿ ྱ་ 
དུའི སའི བཞི ལའི ཱཿ སུ་པཞི་དངོས་ ཡད་མ དོད ངེ བ་པཅན་པའའ་གསེ། 
པེ དདནི་འཇིབ། ར་ལ་འ ཡིངབྱང་བཀམར་སདོརསང ཀའ 








ི་ཁ་ 


་དངོས་པོ་དང་དགགྱ་བའི་དངོས་པ་ལེང 





ཿ དྲན་ལུས་འད་པ་ནི་འཇུས་མྱ་བས་ཡིན་ལ། དངོས་པོ་དང་དངོས་ཡད་རང་དཞིནྱགིས་ཐུབ་པདེ་ཡིན་དའདུས་བྱས་ཡིན་དདེས་པའྲི་་ དུསྱབས་ཡིན་དགོས་ཞེས་པའི་དོད་་ 


ཉཱ ཕང་ཡིན་ལ། ཡང་ཤིང་ཞིག་པའི་དངོས་མེདདྲསར་ཡོད་ི་ཤིང་ཞིག་པར་སོདབ་ལ་འདོག་པ་ཡིན་པས་ཤིད་གི་འདུདྱ་བ་་པ་དབཏགས་ གལཉྱཾ་པ་དན་ལས་འདག་པནི་དངོས་པོདངདཔོ། 
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>༡༦ ཨི 

















༄༅། །ཕྱིསྭ་ཡོདདོ་ཞེས་༡ངམི་མངོདཏ། ཁྱད་གཞི་བཅོམ་ཝནའདས་དང་བཞིནྲ་གི་ས་མེདཔས་དེའི་བྱད་རོས་པེདཔའྱི་པིར། དེ་བཞིནྡ་ད་བཅོམ་ཝ་ 
འམ་གཉི་སཀདང་གཏིས་གཡིན་པརར་འགཞིན་གྱིས་ཡད་ཞེས་བད་མིམངོནཏེ། རྟགས་སམ་ལྟར་རོ། །གཉི་སཔ་ལ་གཉིསཏེ། འཛོར 

ཁལནའདས་བྲའུགས་པ་དངལ་དནལས་འདས་དགཉིས་་སྤེས་པའི་མཐའ་བཞེ་དད་བྲལ་མབལྤ་གི།བད་པར་ཡེདཔའྱི་རན། འ 
ལཁོད་བ་ལད་དད་བཞི་ 
གདའིནབདེནའཁོར་ལའ་ཡརདུག་པའི་མཐའ་ཧུང་ཏིརྦའི་ཚུལ་ལཔའྲི་པརརོ། །གཉིས་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། ཆུ་བགངལ་བཅཔ་ད༽། དདགག་པའོ། །འབུཔནི དེབཞིད་ 








ི ཨི ན་གཞེགས་པགང་ཡིན་པ་དྱེ་ལ་ངྒན་ལས་འདྲ་སཔན་ཆད་ཡོད་པ་དང་་ 
ཡེ་དབདེ་གཉིས་ཀ་དང་གཉིས་ཀམིནཔརཀབ་བཞི་ནྱི་ཡངན་ལས་འདས་པལ་བཉེནཔའོ། །འཇིག་ཏནམཐའ་ཡདེཔ་དང་སགས་པམཐའམེདཔ་དང་གཉིས་ཀ་དདགཉིས་ཀམིན་པར་ྟབ་བཞིནྱིརིལའམཐའགཏེནབའ། །འཇིགཏེནཏགཔ་དངལ་སོ་ཡ 







རཱ་འངས་བཞུགས་པརྦ་ཆུརནའདངངབཞིན་གིས་ལོད་པར་མི་མདོན་པའེ་བཞྲིནདུམདདོའ་། ད 
ལདས་གཉིསམ་འྲདྲ་གབ་པ་དང་། དས་ལུངམ་བསྟན་ཕིསྟ་བ་ཡདནི་འཐད་པརྡ་བུབཔའོ། །དང་པོནི། བཅོམ་་། 
རྱ་དན་ལསའདས་པཡས་རང་བཞིན་གྱིས་ཁྱད་པར་ཏུང་ཐད་ཡོད་བམ་ཡིནལ། རྱྱ་དན་ལསའདས་པ་ཡང་་ 
བདཔརྱ་ཅུད་ཟད༡ང་ཡོད་པར་ཡིན་ཏེ། འྭ བོརའདས་དེགཉིས་རང་བཞིན་ཡོདམེདི་བ་དཔང་ཤིན་ྭཕབ་ཆུངཐདཙམ་ཡ་བཡོད་པར་ཡིནབའི་ཕིརཏེ། མུ་དནལས་འདས་པའི་ཡང་དག་པའི་མཐའ་སྙོངཏིངྱའི་སྟང་ཆུལ་་ 

བྱད ། ཅཞིན་ཡོད་ཡིདྱ་ཕྱི་བད་པརཤིན་་ཕཔ་ཏུངབད་རམ་ཡ་དཡོ་དཔམ་ཡིན་པའྲི་པརཏེ། མུ་དན་ལས་འད དག་ ཉེ ཧཱིསྟེ རུལ 











-་ "སལལ 


„ མཱིགཔ་དངགཉིསཀུུགཉིསཀཡིནཔརཏཧུབ་བཞིནེ་ཝོན་ 
ཚི རང་བཞིན་ཅིས་ལྣང་པའི ། གཞན་ཕང་ལུསཝྲོགགཉིས་དེ་ 
ཏྫོ 
ཤཾ 
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དང་ལིཏགཔ་གི་ །ཅི་ཞིཔ།[ཡེནུ། ཏག་མི་ཧཱཿ 
༩ དུཆོས་སྟནཔ་དོནམེདཔརའབུར་དགེན། དེནིཐ་ཧ་ 


ཞི་ལ་ 



































༡༢ ༢ །འཀྲཾལ་བ་ ་པ་ཡིན། ས་ད ཆདས་པསྔའུས་པ་ལསྤུ་གར། བ་ ÷ེ ཐནའདས་གངདགཆོསའགའ་དེག་ལྕེ་ བའམ་འག འནིསཿྱསའྱབངབས ལགས་སོ། ༈ །བཅོསལྡ ལྡན་ །ས་གང་དགུའ དགེང -{ 
ཅི འཕད མདས །གནམཔར་ཏོག་པཟམསཅ འགུབ །པ་བཱགསུན་བཅོས 
༨ ` 


ཆཱ དངོས་པོངའཚལ་བ་དེདགནི་ གུ འདྲས་རུ་དན་ལས་འདུས་པེས་བ 


ཕྱི་སུ་ཐྲུན་པོ་ལེགས་པརཿ ཉལ ཟི 

ཟླ གངདགཆོས་དམས་ཅད་ཤིན རུན རད ཾིིིིུ་ ཧོར་ཡྱོད /དུཔ་ཡུདདག་པར་ པན་འུགས ༈པནིཆོས་ག , 

ཇི འགགཔར་ཡི་དྱྱིད། ལྔ་ཆོས་གདཡང་ཐོབ་པ་དངསདོན་པ་ཏོགོས་པདམིའཛལ་ལོ། ཞེས་དམུངསསོ། །གཡུམ་པ་དབརྩད་ཾ་ཡཆན་ བསྙན་པནི། ད་གས དདག་ཏ་དདའོདཟེདལཔ། རྱདདས་འ་ དྭསུཔདཏུག་པ་ཞེས་བུང དྲ 
ཙཱ རབཿྫསདཔ་ཏི་ཤཱ་ཝེཔའི་ནར་པར་གདཔའོ། །བཏིས་བྱཅདགཏིཏེནའབེའ་བཤདཔལ་གསུམལས། དང་པོ་བབྱི་འཕེལ་དི། གོངད། ཉེན་ཅངའཐེལ་པརའཛངབགར། །དེདཉྟཉིདདུབད། །ཅས་བེགེས་དང་། | 

ཙ༽༡༦༦ ང་ན་ན 1 9 ཚ||ཾེིཾཾསཾ་་ླཾེེ 5༢"... 0 ༩ ༽༦ ༽ -- 










= ༢༦༽ 







རོ 
ཧཾ 


༤ 


ཡོ 
3 རིག་དང 





ཡེལཿ 


གས་དང 


ཁརདའ་དན་དྲུད་དཔརའྱསུརབའ་པརད། །དེ་ཡང་ཚོརབ་བདེ་བལནིརི་ འབྲལབ་དང་། ཛྲག་བསྲལ་ལནིའབྲལ་བདང། བཏུངྭསམས་ལདིའ་ཉུམསཔའིྱི་ཡིརྲས་དད། །སྲེདབརགྙཱ་ གྱུདན་འདོདཔཉེ་བརལེན 
3[།བྲིམས་དང་བརྟུལ་ཁུག། གསམཆོགྱཏཱའཛིན་པཉེབརལནཔ་དང་། བད 


རོ ས་གསང ིཉཔསཅསཧབ་རའན་ 


















།ལའིདབ་འབཏིནནས་མེག་གིམབདགིསཔེབཁོདོེུཔ་དེ་དངནདེམགྱུ་ཧམངགགིའིངཔོ་དདུ། བདག་ཅེན་དངདཔིགསའནགཟུགས་ལབཏོནནཔ་མོག་གིནམབངེཔྱ པ་བྱར་བདྲེསྐེ་ོ 
མ་པ་དགེསཔ་གསུམ་པོ་འཛུམ་ནསཝཿྱི་འྭ་བརབཡོ་ལས་སབ་ཅདཔ་གབའིནཔ་དེན་ལེག་པའ ལོ །རེགཔ་དེཡས་བདྱེ་ག་སོག་སི་ཚརབ་ཀུན་ཅའྱངབརའྱརུརར་ ༧ དད་པོ་ 






གཏཾ་མཱ་བ་ཉེ་བར་ལེན་པ་དཡཔ་བཞི་ཕྷོའེ་ ཉབཔལེན་པརའྱགུ་ངརོ། །ཉེར་ལེན་དེ་ དཞིབདེནདབཞིེཔ་ཕེདཔ་པདི་ གཅིསད་བ་བབའ་འབཉི། གྲ ་ 
ཕུས་སྤོངསནྡ སམ པངས ལྭ འདས གང་དམ་དུངདེལ། པ་པོ ཏའ བས ཡིདས་འི་ལབ་ྱི་བེདཔ།དེབ་ 


? 





2 


༧ 




















བགིད གུད་དེ། བདོངའ་ེར་ངཆོག 
7 གཉིས །་དཔལ་པནིེ་རོ པོ 
བྱུན ནདང། མྱདན་དེས་ཀུདཾནས་བཛློ རའའདག་གླིང གས་འདོན 

།ིཁག་པྲ་དས་ཏེདེདགནྱི་ེ་འལས་བཟླབ་བུབརྱར་དོ། འདེ 
འི་ཕུག་བྲསལཾཝ་པནིདསམདོའ བུརའདྱུ་བེདཔའའདྲ་ཅེད་ཡིནཏེ། ཅུ 
པེ པིའདུ ཉེད་པ་པོ་ཡིནལ། མཁས་པ་དེཁོནཉིདནཐོངབམ་རིགཔ་སེཔཿཔནི་འདུ་ 










སི ཏོོཌནོསདཔ་དེསངོ་ ] 


དལ་ཡའི བཞ དམགས ¦ 
དི 








དུན་དལྟ་ག་སའ 
















833 ༢ 


༥ 


` ཉི 


2 

















༄༅། ཕཔབ་སྟེ་སྲེངས་པརྱཛུརནདི་འྱ་བེ དརྣམ་ཀྱངའབྱུངབང་མི་འགྱུརཏེ། རྒྱུམཚོན་མཚད་བའིཕིད་འོ།།འོརམ་འིག་པ་ 
པས་དེ་ཁོནཉིདབྲ་ཞོལ་པས་འགགཔ་ཡིདདོ། །མངིག་པ་འགག་པས་འདུ་ ཤྱེདའགག་པར་འྱུ་རལ། དེ་བཞིན་ངུའབྱུའེདལས་འ 
པའྱི་འོ་དངོ། 


༤༠༨. 
༡ 


པའི་ཏྐེནྱ་ཧི ྱིས་ཡིདཔ།  སཱདབའྱིརེནཅེས་སྱེག ཧིབའྱི་ཏེན་གྱས་ད་ཤིདང་མུ་དནདང་སྤེ་སྡགས་འདོན་པ་ད་ ད་ཡུག' བསྣལ 


ཤཱ །རདཔའ་ནལགའ གསས ི་པའའབཞིགཔདེ སྐད དམ གན་པར་གཏས་ལ། །གཏིཝཔ་ཁུང་དངཕྱར་བཞི། ས་འུ་ཝང་པ པའིཡདོལས། 
ཀྱི་ཕྱིར་འབུངཔྟེ། གཉིས་གབཞེནའདི་ལསྟེྱུདངའབྲེལཔ་དང། ༈ རེན དའབེལ་པའོ། །དེལཚངགིཏི ད་ཅདའབྲེལ་པདའབྱུངཿ 
རནཛ་སྐནམ་པར་གས་པ། རམཔདགེས་པཁྱི་ར།ཅསམིདང་གཟུགས། མིད་དདགཟུགཡཀྱི ཅིཉེན་ཨིས་ཉྱ་མཆེད་ཇུག ཕྱེམཉད་ངུག་གི་ཉེན་གྱིསརེག་པ། རེག་པའྱི་ཏེ 


ཛྲ 





འགས་པརའགྱུརཞེན། སའིག་པ་འགག་པརའགྱུའབའི་རྟེ འབུང་ག་དེ་ཁོནིདནཅ་མ་ལོག་པའཅེས། 
གལ དདང་དེན་ འགགས པར་གུརབས་འནམག་ཕྱུམ་དེ་དང་དེ་ ཧིས པརཡི་འབྱུང། ལེ ཆྱེན་ཨེད་། 

ཉེ་ཅིད་འབེལ་བར་ྱངང་བངཀིས་། ནུ 
རིག་པའི་ཀྐེ ནྱི་ས་འདུ་བྲེདརྡམས། འབེད 
ཧས་སདཔ། སྲེདབའི་ཧེནྲ་གིན་ལེདཔ། ལེན་ 














ཉའབྱུང་པ་དང་འབྲལ དདའྱ་དབགང་ཞདེ། གའདི་ལ་མའི 





རྱ གྱེས་ཚེདཔ། ཆོར འི་རེརགྱེ 





།ཐ་དང་ཡིད་མི་བདེབ་དང་ལྔགུག།པརམས་འབབྱང་སྟེ། དེལྟ་རན་ཝཱ་ཀ་བྲཝལ་ཧི་ཝུདཔཆིན་པོའབའ་དིདབོའྱའུངབར་ཡྱདརོ། 























དད གསུཏེམ་རིག་བམ་ཐུང་ནའདུ་པདྲནམསཀའམི་མངོད་པཞིང་ དབིད དཤའི་བརྡམབཔ་ན། ཞེ 


ག་ས་ས ཡགས་པཔ བསད རད སྟེན འདིལ་གསུམ་ལས་དངཔོ་རབབེད་ཙི་བྲབལཾ། སྭ་ལྭ་ལང་བའི་མདོལསུགང་ཤིས་དེ་སྟག་འིརྟད་ཅིའཐེལ་བརའབུརབཅིལྟ་བུའ་གྱུརཔ་ཡུངདཊ། ` 
རླ པུར་མདོང་བདེནི་སྡནྲ་མཐའལ་བཏེན་པངལྱི་བེད། ཕྱིའི་མཐལལ་བརྟེན་པརི་ྱེདདོ། ཅེས་གཡུངས་ནདེལ་སྡེཀསི་བང ནིགད་ཡིན་ཞིངྱའི་མའིསཔའ་ཡངགར་ཡིན་ལཿ། ལྟར་ནབ་ེདཔརའི་བེདཔ་ཡིནདེ། དདག་བཏུན་པའྱི་ཕིརཿཕ་། 
ཤུས་པ་བཤདཔའོ། །དངཔོ་ནི། བདྲག་འདབ་བའིདས་ནྱཔཞེས་པ་དང་། ས་ 
།འདིལ་པེནནིདལྟར་གྱིལུས་། 


བེདའདིགསུངས་པ་ཡིན་རོ། {གཉིས་པའབའྱེང ཅི་གྱུཔགཉིས་པསདང་བགས་པབྲ་འཔལ་གཏིསཏེ། དྭགུག་བའི་ལྟ་བཛོཨབུང་པདང་། དེའགེག་པེད་ཅི 
གྱུང་ཞེ་པ་དང། གཉིས་ཀ་དཔ་གཉིས་ཀསིནབ་ཞེས་པ་དང་། འཇིག་རྟེན་རྟག་པ་དཔལ་སོགག་པ་ཕི་རྟག་པ་དང་གཏི་ ཏིས་ཀ་དང་གཉིས་ཀམ་ཡིནཔརབྷསྟེབྱཾཧདཔ 






ཤྭུཿ 2] ནྣ བླེཿ 
, །ཚལས་བདུཔས འཡན་ལགཅུགཉིས་བག་པཞེསྱཔསེརབྟཏཱདཔཉཱི་པདག་པའི་ནཔ་པརབག་དཔའོ། ༈ །ཤགུསྦཔ་བནེན་འབྲེལ། ཁུད་པརཅནཿགོསཔའི་པན་པོདཔ་གདཔའེ། ཏེནའདལ་ཧི། 










ཧྭ 


± དཱ 





ཆོཆནནེདྲགམ་བའོ 


¬` 






༣༨ 


སི ས་ 


ཡིནཔ་དེདགནི་ཛོནཔི་མཐའལ་བཏེནཔ་འིནདོ། 


པ་ཉིན་བཟད་ཡང་དགགཏུཔའི 


ནནལ་ཆུལྷ་རོནཅི་མ་ལགཔར་ 
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® 
ངེ 























གུབ 

ད་ ༦ འིཡིང་རཿ རེར 
ཧེར་ལེནྲི་ཛུ པདབདགུཧུདོདཔ་ཡིནའ དེདདགཔ་ཡིནཔའི་ཅིརཏེ། ཏེ ་ག། 
འའ ཾ་ྱང་བཟདྷེ་ཚཞབ་དགཅིག་འགུར་ ་ བཤན འཇིག 


ཉི་དལ་ཡིན་པར་ཞལ། གར་ཏེ་བདག་ཉེབར་ལེད་པ་ལས་གཞན་ཡི་ནནཏེབ་ བདའདང་པང་ མས ས་ད གག ཧཾ 








༧ 


། འེ ཧྱ ངཿ ལཅཧབ་ཉིས་པྤོ པརའ›གྱུའ་བའེ་ ° ] 
¡ „ དྲར་ིཕདཔ།ཏའུ་གྱུར་ངོསྐམན། དེནིམི་འཐདད། དེལརྐན་པརྩའི་ཏེར་ལེ ང་དེ ི་ཏབན་ཏསབ་བདཔར ངཱ ་ | 
_ཤ།ཧྱིར་ངོ། །ཉེཔར་ལེནང ནཔྲ་བདྭདྱ་རབདག་གཅིག་ཡིད་ནོཞེན་པི་ང། འཐདདེ། ཉེབ་ ཏོ། །གཏིསཔ། ༈ དེངྱ་བདངགཅོག།ུ་བ་དག། བོ 
ླ ལ་དྭག་ག་ཡའ་ ]ད་པོའི། ཧེབར་ལེནང་མ་གཏོགསུ་པའི་པད་ དགུ་ཡུད པར ཧཿ པིརརོ། །གཞན་ (ཡང་ཧཱེ་བར་བླང་པརི་ལྟེ : ,ཛེ 
ཤེ དཱ ¦ 
ླ 


ཌོ 
གབདྲཧེབར། ལེནཔ་ལས་གཞན་ཡོད་དགེན་ བདག།བཔའདཔལགགནད | 


གསུམ་པདཡཿ ཏྲིས །འི་དོན་བླའུ་བདི། དཾ།ད་ངུ་བཤ། དཔའེ་ཝྟ་རད་དགདེད་ཏ ཉབརལན་ 






ཀ་ཀོ 
















,ཱ ' 


རྨ ༄ཧ་པོལས་གཞ ཡུངམ་ཡི་ དགིབ ཧཾབ །ནཔའི་ཕུངཔཏི ཉིདཀང་མ་ཡི་ ཀིད། བདག དིཉེབརལེན་པའི་ཕུང་པོམེད ཡངགད བྲས་ཡོ་དཔས་ཡཿ ༨ ཡ པད ་ སེབ ཊེ ༤མངེསཏི། འུངཔ་ 
་ ུཔའ་བོ་འ་ིན་ིགགནས།མཞ དེམ ` རནལསྲག་གབབམཡབགདེ་ག་སྱམའཚ་གད་པ་དཔིར། ་ དཔས་དག་བདདགདནདཔརྱ་བུ པཱ་ལ 
ཱར་ི་བདག། (འདི་ཛ ཙི་དདུགདེལ་ལྕེསོ་བ་མེད་པར་ཡང་འབྱུང་པར་ཁགྱུརལ། བདག་ཝ་མདེ༽རངཔ།དུས་དེངཞི་ྲབའིམ་ཡཾས་པན་ཡངམ་འགུག་པརགདས་པརའགྱར་ཞིང་། ཚེས་མདེཌམ་གིབར་ཡང་ཆའདར་ལེད་རཁྱལརཔའི་ཕཱན་ཡདཔའི་ 
པདོ། །གཞན་ཡངྡ་ལམ་འིབདགཆ་དཔརཐལ། ཕ་མའི་དང་ཞིག་དསྲ་ཅིམ་དོནགཞན་ཅས་པའྱི་ཉིར། ཇང་བུས་པའི་ལས་ནམས་ཆུདཟ་པར་ཡངབྱརུནཏེ། ནམ་ཐིནིདས་དེུདཔ་པོ་འ་བདག་ཞི་གནས་ མ་ཞནཡརབཔའིཔདན།དོད་ 
དརེན་དིག་ཕྱིས་པའི རིཕྱིར། གཞན་ཡངགང་ཐག་ག་ ཞཌི་སྦབས་པའི་ས་དམས་ཁནམ་པ་སྨིནཔ་གཞན བས་སོ་སོ སྡམའིབདགགཤནཧྱས་ྱས་པྱིམའི་བདག དནོགཞདྱིས་སོངཔལྱིའིརདར། དེ་ལསོགས་པར་བས། 
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ཀྐ 
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པའིལསྦ་ཏྱི་འབྲསུ། ༽ འཕུར གྱིདཔལོལ་ འེ (པྲིམ །རྣཿཿ ང་བའི ཡྱི སཔནི། ཧུ ལས་ག འིད ཞིག གཡེསཔིནོ་ཞན སྔར་མ རབ་ས། 
དོ ོང ང་བ འདེལ བུབ དོ པི མུ དག་ལས འི པ་ཡོདདའདོད་པད་" 


_།ཅེག་གིསྟ་ཅུག་པརའདོདའ།  ་ ངོ ་ 
2 
4 


པི 


འིལ 


ཌཾ པའི་ངཱསཿ 1 ་ 





༡ ༄༅། བག་པཕྲིནཔ་དེདགནམོཿ 
ཌ¿ཾ ཇཛིཾ་ བ། །ཉིདའདིདཡ་ཡིཤནོ། །ཞེས་དད། ས་ན ` བ་ད དེ་ཡདམི་འ. ཀོ  6@་ ་ དི རད ི་ 1 ་ 


༣ 


་ 
ངེ 





རབ འཚན། གལ་ཏེ་ ཉདིདུ་མིདཔནྱག་ཞདེ་དྲ སན་ཞ + དྲ སས ་ { །གཞན་ཡཁཉནི ཡིནནམ་སྦས་པརཏིའརཏེཏགཔསྱའ་བཞདཔིིའིད། གཉིས་པནི། གལ ( 
2 ཧིས ལསྭ་འདྲ་ལིདིའ ཐ་ ནིཿ མེའི སི་ཆད་པདྲ་བར་ིད་། རར་ིཿ རུ དི ༥ པ་འ འི འདིག སྟིརག་པདའདོདཔ་ཡད་འབདཔ་ཉ་ཡ་ནོ། །གསམ་པ་། 
† གི ་ སྐད་དོ དིར འན་དེིཏགཔ་ཏེ་ཅདཔར་ཅུར ཧད གཡྟཱ་ི་ཞནཡིདནདགཇག འི ལཐདཔདའི་འྱམ་རད་ལས་དེང། མ་ཕནཔའི་ཟིར་ནཱ་འཇིགཉན་ལི ་་ སཾ ༢ 








3 ཌཀྲ་གུག་པད པེ ་འགྱུརན་ནི་རྟག་པ ཡངམ་ཡིན་མིརྟག་པ་ཡངས་་་' 
ཧེ གུ སཔདགག་པས ཉེབཔ་ི་ རྐུག་པ་དགུག །མི་རྔག་པ་དགའ། ཧཱ ཀག 











དོས ~-. 


ནྭ་ཏག་སིཏཱག་ཧྭ་ཉིས་ཀར་སཔའྲདད་པ་མ་ཡིདནོ། །བནིཔ་གི གལ་ཏེདགགྱ་ྟག་པ་དངསིཉགཔ 
འདོད་ལ་དག་པལས་སམ་མྲ་ག་པས་འ གཏེད གགཉིསཀཡ་ཡིནཔར འཡདམ། ནོ། 
དྭ་པད་ཡྲ་པའྲགོ་བ པ་གཞན་པུ་ ུམ་པའཔ་བ་རཁྱུནབ་ད་ དངུབ 





དག 


སཱ 
2 ཡཱིདཿའི་ཕུང་ཡོག སྒི བཡདའྩུ་ ཁརབནདའ་ 
¿@' མྲུ དྲ་ཞིག་ ཚེ་པཱཿ རྲི ་པ་ ཡེ 
རེ ལཏེ་འདག་ག་ ལ་པངཔོགདི་ ག་ ཚེསམའི་ ༣ཕོབ་གདནས་འྲོ་འགདའོངབརའྱ། 
5 བནས་དསཅགཔརབྱབདབན་གན་གསེདནང་ གནན་པ་དེཿ ཡད་རང་བཞིནྲ་ཡིས་ཡོད དཔྲམ་ཡིནཔས་ལའོདབ་བོཏགཔ་བའདདཔའ། དཔམ་ཡཾནན། །གཉིས་པདེ། འ རིགཏེནའག་པཡེན་ྒ ལནདེབ་པར་འབདདེ། ག ཏེ་ལྟས་པའིརྟགཔ 
ཞིནྱ་སསྦ་གུབ་པའཿ ༣༥ དམེདན་མི་རྟག་པ་རང་བཞྲིནྲ་གིསྤ་ཐུབ་པག་ཞིག་ཡིན་པར་ རའྱགུདཏེདེམེདཔའྱི་ཡར་ོ། །གསུམ་བཞི། འཇིག ཉིདྷཏཱགཔ་ དདནིལིཏགཔ་གཏི །ཉི་སཀ་ཡིན་པའང་ལི་འབདདེ། { གཉེས་ཀའི་པྱནོ། ངུ་འྱའར་བའི་ཕིདདོ། { 
པའྱ་ད། །བཞི་པྲྱིམ མའི་མཐའལ་བཏེན་པའི་མཐའ་སགས་བཞི་དག པ་ལག་སུམ་སྟེ། མཔའ་་ 





2 


པརྱ་སུར་དའི་ཡུང་བོགསམཔ་ཡངམ་ཡིནཏེ། དགད་བཏག་མི་ཏགགཉིས་མེད་ 


དཱ །ཡིན་དགག་པའོ། །དང་པོི 
ཤི འཇིགཉིནི་ཏག་དགཉིས་བསལ་བརྟར བཀག་པ 


ཿ 





པེ ་་ ཕོ 


། 
) མཐའ་ 





༩ ༄༡་ 


1:5::1.8):5|6 


མིརའགྱུར་བའི་སྨོན་ཡོདཔའི་ཕྱེར་རོ། །གཉིས་པལྟདན། ཅི་ལྟབུརྒཉེརབརབླདདརབྱ་བ་ཕུད་པོའི་ཕྱེགས་གཅིག་ནྣས་པརའཇིག་པརའགྱུདལ་ྱྱོགས་གཅིགརྣམ་པར་འཇིག་པདཔི་འགྱར་བདེ་ལྟའདོད་པ་དེ་ཡང་ཡེརིགསྟ། དེ་དམིགས་རུང་། 





མཐར་མིའཇིག་ཅིང་མིའི་ཐུང་པོ་འདི་ལ་བརྟནཔརྱ་བསནསྣ་ལུའི་ཐུའ་བྱོིམ་དེནིམིའྱབུངནཱ་མཚོནདེསན་ཝཨ་དྷིཉིད་རྟག་ཏཱགནས་པས་འཇིག་རྟེནཞིག་པའི་མཐུབ་ཨེདཔར་རྒྱརརན་འཇིག་ཉེནལ་མ་འཇིག་ངྱབང་པྱོ་ཡིན་སྤེ་བསའ་རིག་ཉེནམཐའམེད་པ་ཡད། 
མད་དོ །གཉིསར་གཉིསཀ་དགགཔལ་དཏིསཏེ། མངཔས་ནཔ་དག། ༄བརབ་གདང་འོ། །པ་ གསཏ་གེམ།ཅན པའིགཉནདའྱ་ཡོགས་གཡོགམཐའ་པ འཇིག་པ ཅིག་པགཅ གས་ནི་བ མང་ 
འགྲོ་བང་འྱརནའ་ཇིགཙེནམཐའ་ཡོདཔ་དངམ་ཐའམདུཔ་གཏིསརའྱརན་ཤོགས་གཅིག་གིསཐའ་འོདཔ་དདེ་ཡང་དེགས་པསཡིནདོ། །གཉེས་པནེ། གཡཏེ་འཇིགཏེནྱ་ཡོགས་གིག་འཇིག་ངོགས་གཅིག་སི་འཇིག་པ་གཏུས།།ཡནནཏེ་བད་ 
ལེན་པཕྱོ ཤགསགཉིས་ཀརའུརརམ། ཏེབརྦའྱས་གཉིས་ཀརའུར། དང་པོལྟརན། འཇདཔ་གང་གིསཅི་ལྟབན་ཉེ་བརའེནཔཔོ་དདག་གྱི་ཡོགས་གཅིགནམ་པརའཇིག་པརའྱསརལ་དྱི་ཡོགས་གཅིག་ནུམ་པར་ཇིག།པརལེའྱའ་ 
བདེ་ལར་འདོད་པ་དྲེད་མི་རགས་སེ། དེ་དམི་གསུརདམ་དམགས་པའྱི་པིར་དད། ཨུང་པོ་དག་ལནམ་པ་ལཱས་བཅལན་དདག་ཡོད་པ་མིན་པའྱི་ཕིདདང་། དེའི་ཕོགས་གཅིག་འཇིག་ཕོགས་གཅག་ཡི་འཇིག་ནཆ་གཅིག་གིས་ལརའྱསརྦར་གཅིག་གིས་༥ 








ཐི 







།གསུམཔགཉིསཡིན་དགགཔནི། འཇིགརྟེནམཐ་ ༥ོདམེད་གཤེས ༥མིན་དུས་ཁྲབཧྭ། གལཉེའཇིག་རྟེན ]ཱ 
༢འདདལ་འགན། དག།གྱཾ་བ སམྭགུབ་པསདེ་བཀགཔ་ཡངར་འོས་སྐ་གུབ་བའི་། 
དཔཉཔད་ལེནཞུནཛབསག་ས་བ་ ལ་བུའི་ནས་པ་ཅན་ཞལ་ཁིས་བཞེ་སནས རྟག་པ་ལསོགས་པརྟལ་བསྲཾ་ཕཾད་པར་བརྟན་ | | 
རྟཏགཔ་ལསོཤས་པར་བྷནནསརྦདདཔརབ་ཏུནཔ་དབཞེདནསཞེས་གཡུངས་འིདོན། གརྒདབུདགཞི་ཡན་རོ་།ཞུ 
གས་པར་ལྟ་བ་གང་དགཧ་ཡུལ་གངནུ་གདབག་གདལ་ནེ་རྒྱཅི་ལས་གུད་ (ཏུ འབྱུངབརའགྱུ་ཏེསི་འུ་ དབར་ཐལ། དངོས་ པཿ 
དེལྟར་རྟེན་ཅིང་འབྲེལབར་འཇྱདབ་ཡངདག་པ་འི་ལྟ་བ་བཞིནདུ་རྟག་པར་ཇུན 
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ཅྱི གསང་ལས 

ནས། དདྲིནལ་པ་ཐམས་ཧདདུདདོས་ལ ་ཕོའི་དའབ། གམ་དམིགས་བས་ོགཤམྱི་ འབབ་དང དེ 
བྱད ཤཱགས་སཱ་ཁཱབབཀུགཔ་ལས་ཡད་ནདོན་དམཧྱུབདགའི་ཉི ཉདམྦ་གུག་དསྭཱ་ཁུདཆོས་ ཾགཔལསོག 
ཕ་ཐམས་ཅད་དག་དངབཞིན་ཡིས་ཧོང་བའྱིཕིདརོ། ། ༈གཉིས་པ་ཡུདདང་སྱད་དནི། སལུ་ལྔད་པའི་མདོལས། ¦ གང་ལ་ལ་ཞྭཾག་གིས་ཡངདག་པའི་ཤེས་དབ་ཀྱིས་ 
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ཤྲ 
ཆོག་བདག་དཔང་ 














དྲ་མངབའི་ཕྱིར་དམ་པའི འཆོསནིསནཔརམཛད་པའྲིད་སོཔགོའུཏ་ མོགསསྐུ་དའ འཁུཔས་པ་ད་ལྕལཕ་གའཚུལ་ལོ། 


རྩོཨབྱད་ཅྩོ། དཔྱུདབའི་བཀརར རིན 
སྐབ དབད དྲ་པའོ། རདམ་པའི་དེཁོན་ཡངདག་པར ཧྭེནཔ་ ནིཆོས་ ཐམས་ཅདྱ་འི་གནས་ལུགས་ཧེན་པའོ། 
ལསགས་པའདནགསལ་དརདྟོད་པའོ། དྷེལྟ་བུའི་བསནབ་ཅོས་མཛདཔ་པོ་ནྱེ་ཤོབ་དཔོན་བདགཉིདཆེན་པོ་འཕུགས་པྱ ཀུད འི 
° དགའ་ཤའི་སསུདསན སྤུ་ཕིས་དདབཅན་གི་ཞིངདུགཤེགསཔ། མའོདས་པནའ་ འཇིགཏེནྱསི ཁམས་དདབའི་འོད་ 
མངའབ་དག །ཅའཔོཆེན་པོདཔལལུདཙན་པོའི་བཀའ་རུངགིས། རྒྱགརགྱི་ཡཁནཔོ་དབུ དྭ 












།ནསུམཔ་བ་ རབམཐརིན་མཛུའ ག་དོནལགཉིཏེ། ཙོམབའི་བཀའདྲིན། ། 


དྱང་ སྱུང་བྱེད་སྨཾས་པའོ། །དང་པོནི། དྭངུམྱམ་བའི་ཚིག་ལེའུདྱབས་པཤེསའབཅེསྦྱབ་བཞིཡཆན་ གྱི སྐབས་སུབ དདཔ་ལུལ་ཡིན་ལ། ཐིགཔཆེནཔའི་ཆོསམདོནཔྷ་ནམཔརབཞག་བཞི། 


།ཤེས་རབྱའི་ཕརོལ་ ཏུ་བྱིན་པའིཚུལག གཡལདང་བྱེད་པནི་ཤེར་ཕྱིན་འབུམཔ་ 


ག་དངྡཐུགས་ཇེ་ཿ ན་ད། དེབཞིན་ གཤེགས་པའིཐེག་པྨ་འན་མེདཔའྱིའུལགསལ་བརྩ་དཔ་དདཔོ་འནབཅུ་། 
།ཅཾསྱབ་བརའསཱང་དས་མངོད་པྔ་རོགས ཡཀ །གཉས་ཕན། དབང་ཕྱུག 
རྒྱལམཆན་ཁྱིསརྒྱ་སྐད་ལསངོདཿ སྒདདུབདྒུ་འཞིངཆིག་དང་དོནལདག་པར་ཞུལཿ །པཞི་ | 





རཾ 





ས། །གུན་སྲངས་རས། །གུསདད་རྟགཔྱོད་བརྩོན་འགྲུསདྲགཔོ་ཡཾས། །ཀྱུསླུབ་ཡབསྲུས་གཞུང་བཟང་ཀླ་མེདལ། །ཐོས་སམ་བསྒོམ་པསྱི་དོརཧྱསན་ལེགས། །ཁམསགསུམ་འཁོརབ་སྡག་བམལ་འང་བཞིན་ཅན། །དེའྱི་ཕ་བའཇིག། 
* ཚོགས་ལྟ་བ་སོགས། འིའཅིད་མའབལ་དོརད་པ། །ཅི་གཅིག་བྲལོསེཔད་འངྱཧདྲབོལད་ལགས། དར།།དོསབསམ་བོམས་ིདོསན །སྨོན་ལམ་དག་བས་སངསརྒྱས་བལྟན་དང་ཕྲད། །དམཆོས་ལྒུབཔའི་མཐུན་ 
£) ཏཱེནའཛོམ་ཧུཊ་འདིར། །འབྲདའི་དོན་དུས་ངས་ཆུས་བླམ་ན་ལེགས། །འདྱི་ལུརྒནམ་དཀར་དགེ་ཚིགསཅི་བསུགས་པ། །སས་བཅསཆལ་བའི་ཆོགས་གཉིསྤར་མཆོདང། ས་བོ་པས་གཅིགྱ།གལམངསནས། ¡བའ་མཉུམ་འྲགོ་བས་བརྱནའ 
ཙཾ ཐྲཾབཕྱིརབཧཱོ། །བདགྲ་ཀདདེངནས་ཚེ་དུས་ཐམས་ཅདདུ། །དལ་འབོར་ལུས་བཟད་ཚུལ།ཁིམསརནྱིསྣསས། །ལུདརོགས་ལོན་ཏནཀུན་ལ་དབའའྱོ་དཞིང། །རྒལ་བའི་དམ་ཆོསམ་སུས་འཛེན་པར་ོག །ཟབ་ཝོའི་དེཏིདྱ སནོའིསཱུད་སུལ་ 

7 རིར །དེིད་དི་ལཉེག་པ་ཡོད་སྲིདན། །ཁྱོགས་བཅུའིརྒྱལ་དགྲས་ཅས་ནམས་ལ་བཤགས། །འདིའབདབསམ་བྐྱོ་དདོན་ལྡན་མུརབརམངོད། །གཞུང་འདིའི་དབྱབེདཏེརགསུམ་པ་ཡནཆདྱའིཅི་ཀ་ཀད་མཁཱནཆེནལོས་མཛུད་ཅིང། རབྱ་ཡད་ 
2 ལྷདམ་བཞིའི་ཊཱིཀ་འཕྲེལཔ་ཚེག་གགལ་གཞིད་པཞབྱསནས་ཧཱཿ་བྲོ་གོསྤ་ཧིས་ཟིས་པ་དགེ་ལེགས་འདེལ། །འདིདཔསུབས་པའསྱབདབ་ཡི། །དགེབའི་རད་དངའབེད། །དེནི་པེ་བོའམསཅདྱ། །བདེགཤེགས་ཤེད་རཐོབ་པ་ཤོད། །དདེརོ། ] | ] 
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